Opetajate tiienduskoolituskursuse
,So0teadlikkus koolis — mis ja milleks?”
kokkuvote

1. Koolituse tutvustus

Koolituse eesmark on tutvustada soo rolli hariduses ja sooteadlikkuse m&ju koolis, sh kuidas ara
tunda soostereotiilipset ldhenemist enda, oma kolleegide kui Opilaste kaitumises ja
stereotlilipidevaba Opetamise [0imimist Opetamisprotsessi. Teema pdhialuste selgitamisel
keskendutakse koolikeskkonnale — vaadeldakse kas, miks ja kuidas mangib sugu koolis rolli, mida on
ndidanud erinevad hariduse ja soolise vorddiguslikkuse alased uuringud ning kas, miks ja kuidas saab
koolis sooteadlikult toimida. Pdgusalt tutvustatakse stereotlilipide tekkimise mehhanismide ja
arutakse selle Ule, kas ja kuidas haridusasutused stereotlilipe loovad ning edasi kannavad, millised on
selle protsessi mdjud Gppijale ning milline on dpetajate roll stereotiilipide edasikandja ja murdjana.
Arutletakse ka, kas ja kuidas tuleb sooaspekt mangu kooli 6ppekavas ja varidoppekavas. Puudutatakse
Opetajate rolli, vdimalusi ja valmisolekut sootundlikuks Iahenemiseks ning tutvustatakse erinevaid
soo |6imimise kasutamisvoimalusi koolis.

Koolituse tulemusena osaleja:
v oskab toetada poiste ja tiidrukute vdimete avaldumist;
v"mirkab nii enda kui ka teiste kditumises soostereotiitipide esinemist;
v teab, kuidas oma igapdevatdds stereotiiiipide taastootmist vihendada.

Sihtriihm: koolitus on suunatud kdigile teemast huvitatud (ldhariduskoolide Gpetajatele, samuti
karjaarindustajatele, psiihholoogidele, Gppendustajatele.

Koolitajad: koolituse viisid ellu tle kimne aasta soovaldkonna eksperdina t66tanud Praxise t66- ja
sotsiaalpoliitika programmi analiilitik Helen Biin ja haridusvaldkonna ekspert ja analtitik Eve Magi.

Koolituse maht ja toimumiskoht: koolitus oli 2-pdevane, koolituspaevadeks olid 22. aprill ja 27. mai

2015. Eeldati osalemist molemal koolituspdeval, samuti valmisolekut individuaalseks t66ks. Koolitus
toimus Tartus, Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudis.

2. Koolituse ajakava

| pdev:

10.00-11.30  P&himdisted ja —kontseptsioonid ning nende omavahelised seosed

11.30-11.45 Kohvi- ja sirutuspaus

11.45-12.45  Miks on oluline sooteemale tahelepanu pdorata?

12.45-13.45 Ldunapaus

13.45-15.15  Kuidas tekivad soostereotiilibid? Kool ja Opetaja soostereotiilipide kandja ja
valtijana

15.15-15.30  Kohvi- ja sirutuspaus

15.30-16.00  Sooteadliku dpetaja ettevalmistus ja tugi

16.00-16.30  Arutelu ja pdeva kokkuvote

Il paev:

10.00-11.30  Praktilised harjutused ja kogemuste jagamine




11.30-11.45 Tee- ja sirutuspaus

11.45-12.45  Kriitiline pilk dppematerjalidele

12.45-13.30  LOunapaus

13.30-14.40  Soostereotiiiibid ja stereotiilipsetele hoiakutele vastamine
14.40-14.55 Kohvi- ja sirutuspaus

14.55-15.45  Sooteadlikud ja stereottipe valtivad toomeetodid

3. Koolituse sisu

Koolitus algab soojendusharjutustega, mis aitavad Opetajatel paremini teemasse sisse elada ning
panevad osalejad sooteemadele aktiivsemalt kaasa m&tlema. Uhe soojendusharjutusena palutakse
osalejatel naidata pildi voi joonise kaudu, kuidas seostuvad nende jaoks sooidentiteet, sooline
enesevdljendus ja sugu, jagada seda pilti rihmas ning kujundada rihmapilt, mis naitaks é&ra
rihmaliikmete seosed nimetatud mdistete vahel. Seejarel tuleb arutleda, kui lihtne voi raske oli
Uhtset rihmapilti kokku panna ja miks. Arutelu juures on oluline, et tuleksid vélja erinevused
bioloogilise ja sotsiaalse soo ning soolise eneseviljenduse ja seksuaalse orientatsiooni ning soolise
identiteedi vahel.

Teise soojendusharjutusena palutakse vahetada rihmapilte ning arutleda, missugused seosed
kolleegide riihma pildil on selged, missugust varjatud sGnumit pildist vdib tajuda ning missuguseid
naiselikke vdi mehelikke positsioone vdib pildile omistada? Arutleda, kas kolleegide riihma arusaama
mdistete seosest oli keeruline voi kerge selgitada, kuidas voiks enda ja kolleegide riihma joonisel
kujutatud seosed mojutada kooliargipdeva praktikaid?

3.1. Pohimoisted ja -kontseptsioonid ning nende omavahelised seosed
Selgitatakse valdkonna p6himd&isteid nagu bioloogiline sugu (sex), sotsiaalne sugu (gender), juriidiline
sugu (legal gender), seksuaalsus, seksuaalne orientatsioon (sexuality, sexual orientation), sooline
identiteet (gender identity), sooline identiteet (gender identity), sooline enesevéljendus (gender
expression), soorollid (gender roles), soostereotiilibid (gender stereotypes). Naidetena tuuakse
popkultuurist Conchita Wurst/Thomas Neuwirth, kellel on véaga erinevad viited bioloogilisele soole,
sotsiaalsele soole, seksuaalsusele, soolisele identiteedile ja enesevaljendusele ning kuidas
igapaevasuhtluses lahtume isiku soolisest eneseviljendusest, vihjetest bioloogilisele soole ning
Ghiskonnas levinud stereotiilipidest ja normidest. Nditena v&ib tuua ka sootu lapse Storm Stockeri
ning kasutatada motteharjutust, kus véljakujunenud peremudelid panevad meid eeldama nagu lapsel
saaks alati olla ainult tiks ema ja isa.

Parast terminite ja mdoistete paljususe lahtiseletamist selgitab lektor lahti ka soojendusharjutuste
eesmargi tajuda erinevate nagemuste ja télgenduste paljusust sooteema kohta, suunata métlema,
kuidas meie endi hinnangud mojutavad (sooteadlikku) praktikat koolis ja kuidas mitmekesisuses
toimida ning luua Uhiste terminite ruum, sh eristada bioloogiline ja sotsiaalne sugu.

3.2. Miks on oluline sooteemale tihelepanu poorata?
Raagitakse sooteema olulisusest ning sellest, miks tuleb sellele tdhelepanu podrata. Tuuakse vilja
uuringute tulemused ja statistika meeste ja naiste erinevuste kohta elutee jooksul:
v’ tidrukute ja poiste kasvatamisel peetakse tihtsaks erinevate soorollidest tulenevate oskuste
omandamist;
poiste ja tlidrukute erinev dppeedukus;
soolised erinevused Opingute katkestamises (sh. vordlus teiste riikidega);
sooliselt nii horisontaalselt kui vertikaalselt segregeeritud haridusvalikud;
erinevused meeste ja naiste ajakasutuses (sh vordlus teiste riikidega);
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naiste ja meeste ebavordsus tooturul (palgalohe ja selle pd&hjused, vertikaalne ja
horisontaalne segregatsioon to66turul ja hariduses, soorollide mdju haridus- ja
karjaéarivalikute tegemisel, tooturu ebavordsuse pohjused);

sooline diskrimineerimine (sh eelistustel pohinev ja statistiline diskrimineerimine);
palgaerinevused meeste ja naiste haridustasemete I6ikes

meeste lihem eluiga ja vahem tervena elatud aastaid

vanemaealiste sooline jaotus Ghiskonnas

vanemealiste naiste suurem vaesusrisk
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Tutvustatakse ka lGhidalt PISA soouuringut (2015) ning raagitakse voéimalustest sooteadlikkuse
arendamiseks Opetajate hulgas: sooteema tdahenduslikku konteksti panemine (sh naidete kaudu);
horisontaalne lahenemine, sooteema sidumine teiste teemadega; stereotiilipide taastootmine ja
nendest valja tulemine dppetdos.

3.3. Kuidas tekivad soostereotiiiibid?

Sissejuhatavalt radgitakse soostereotiilipide kujunemisest esimestel eluaastatel, sooliste eelistuste
ja kaitumismustrite kujunemisest sotsiaalsete mojutajate (perekond, lasteaed, kool, kaaslased,
meedia) tagajarjel, sotsiaalselt heaks kiidetud naiselikkuse ja mehelikkus ning selle mdéju (ka
koolikeskkonnas). Edasi siirdutakse konkreetsemalt Gpetajate oskusteni sooteadlikult Gpilase
kditumist télgendada ja tulemuslikult dppeprotsessi suunata. Raagitakse, kuidas madalad ootused
poistele ja poiste koolifrustratsioon tekitab soodsa pinnase poistele koolist valjalangemiseks ning
kuidas alluv kaitumisviis vastav sotsiaalsetele ootustele, kuid ei sea esiplaanile dpilase huvisid ega
arenda oskust vajadusel enda eest j6uliselt seista.

Praktilise harjutusena palutakse osalejatel reastada allolevad reaalselt aset leidnud juhtumid
soostereotiipide tugevuse astme alusel ning kommenteerida tekkinud pingerida, péhjendades oma
valikuid ja juhtumites esinenud soostereotiilpe.

,Elekter” - Minu sGber 6pib Tartu Ulikoolis arvutitehnikat. Meesoppejoud selgitas "Elektriahelate"
loengus ainult noormeestest koosnevale auditooriumile, kuidas t66tab elektromotoorjéud patareides
- miks tekib ja sailib kinnises vooluringis elektrivool. Kuna suurus on mdddetud t66 Ghikutes (dZaul),
esitas Oppejoud vordluse: ,Patarei on perekonnas nagu mees, kes teeb t66d ja toidab sellega nii end
kui ka oma pereliikmeid.”

,Esimene klass“ - Minu esimese koolinddala praktika. Uks habelikum noormees sattus oma
mangukaaslastest eraldi klassi ja tunneb ennast Uksi olles aeg-ajalt halvasti, mis valjendub kerge
paanikahoona - vaikne nutmine, nuuksumine ja tagasihoidmisest ndost punaseks minek. On ndha, et
laps proovib mitte nutta, aga ei saa sinna midagi parata. Opetaja kommentaar: "Sa oled juba suur
koolis kdiv mees, niitid ei ole aega enam nutta!"

,Varvid“ - 3. klassis on koigil dpilastel kaustad, kuhu nende t66d kogutakse. Poistel on sinised kaustad
ning tldrukutel kollased. Samuti on tlidrukute ja poiste kaustad teineteisest eraldi tdstetud, nii et
kollased on UGhelpool ja sinised teiselpool.

,Kiusamine” - Minu klassidde nagi vélja nagu poiss ja teda kiusati. Tema ainukene paasetee oli see, et
ta oli viga hea sportlane ja spordivdistlustel heade tulemustega. Opetajad moodustasid tema timber
ringkaitse. Opetajad pdhimdtteliselt fiilisilise miilirina eraldasid selle &pilase, lubades tal olla
kodudppel ja piirates niiviisi suurel maaral kokkupuudet teiste dpilastega.

,Kittepuud” - Uhe maal asuva mdisakooli hoone koolimaja oli puukiittega. Kiilmal ajal oli p&hikooli
osa Opilaste dppetoo-kdrvaseks kohustuseks koolipdeva 16pul kittepuude vedamine koolimajja, et
koolihoidja saaks varahommikul ahjud kiidema panna. Puuveopdevad olid klasside vahel ara
jaotatud. Kuigi meie klassis 0ppis kolm poissi ja kaheksa tlidrukut, pani klassijuhataja selle t66 ainult



poiste dlule ning tldrukuid sellesse ei piihendatud. Et koolil oli umbes 15 ahju, oli see kolmele poisile
Gisna tGsine t66, mida tegemata koolist koju ei lubatud.
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,Rahvastepall” - Algklassides tegid poisid ja tlidrukud kehalise kasvatuse tunnis koos sporti. Sagedasti
mangisime tundides koos rahvastepalli koos ja segavdistkondades. Ainult et kapteniteks pandi
Opetaja poolt alati poisid, kuigi tihti viskasin mina tiidrukuna nad mangust vilja enne, kui nad mulle
pihta said. Maletan, et protesteerisin pidevalt, et miks poisid kapteniks saavad, kui mina neist
paremini mangin, aga vastuseks sain, et kui sina kapten oled, siis tulevad sinu vdistkonda ainult
tidrukud.

3.4. Kool ja opetaja soostereotiiiipide kandja ja valtijana

Raagitakse kooli ja Opetaja olulisusest vaartuste kujundamisel. Kasitletavad teemad hdlmavad
Opetaja rolli toe pakkujana koolikeskkonnas, sest Gpilane ei pruugi vanuse vdi klassis omatava
staatuse tottu ise hakkama saada ja Opetaja kui eeskuju olulisust pohivaartuste aktsepteerimise
mdojutamisel. Selgitatakse Opilaste ootusi koolikeskkonnale, et see vastaks internetist voi meediast
saadud pildile, vastasel juhul voib see tekitada frustratsiooni. Raagitakse, kui oluline on, et Gpetaja
juhiks protsessi teadlikult, moistaks, et eesmark on selle protsessiga saavutada Opilastes vérdsemad
hoiakud 1dbi Gpiteemadesse vordoigusliku vaatenurga sissetoomise ning teadvustaks nailiselt
objektiivsetel pShjustel tehtud eristusi, nt té66petus poistele ja tlidrukutele sootunnuse ja mitte huvi
valjendamise alusel, ja mida need endaga kaasa toovad.

Raagitakse opetaja rollist teadliku soostereotiilipide muutjana. Tapsemalt sellest, kuidas dpetajal on
oma eeskuju ja kaitumisega Oppeprotsessi ja —sisu suunajana votmeroll, kuidas Gppe sisu ja
materjalid peaks kdnetama nii poisse kui tlidrukuid ega tohiks levitada stereottilipe, kuidas t6husaim
on kogu kooli hélmav sooteadlik lahenemine ning et kdigil dpilastel peaks olema véimalus oma
vOimeid realiseerida, ilma et ,vale sugu” seda takistaks.

Kasitletakse kooli véimalusi hoiakuid kujundada. Raagitakse koolist, kui olulisest kohast
vaartuskasvatuses ning Opetaja vOimalustest soostereotiilipide murendamises ja seega ka noorte
arvamuse mdjutamisel ning arutletakse, kas PGS-is viidatud soolise vordoiguslikkus kui koolielu
korraldamise ks pdhimdte ka rakendub. Tuuakse vilja Praxise (2015)" uuringu tulemused, kus
Opetajatel on teema vastu kill huvi, kuid puudu on teadlikkusest nii teema laiemast sotsiaalsest
tahtsusest kui ka Oppeprotsessis soosteretiilipse lahenemise vahendamise vdimalustest.
Tutvustatakse ka soolise vorddiguslikkuse teema kajastamist riiklikus dppekavas (§ 2 ja § 6/7) ning
kaasaegset Opikasitlust, mille keskmes on nii tudruk kui poiss, kuid mille rakendamine eeldab
Uldpedagoogiliste oskuste olemasolu, samas kui uuringud (TALIS 2013, Gpetajate tdiendusGppe
vajaduse uuring) naitavad, et Gpetajate huvi pigem ainekeskne.

3.5. Sooteadliku dpetaja ettevalmistus ja tugi

Pdeva I6puks tutvustatakse naiteiilesandeid. Esimene naitelilesanne on sooprillidest, mida saab
rakendada keskmises ja vanemas kooliastmes, kohandatult ka nooremas kooliastmes. Ulesande
eesmadrk on tajuda erinevaid nagemusi ja tdlgenduste paljusust sooteema kohta ning annab dpetajale
vdimaluse suunata vérdlust ja analiiiisi, kuidas mitmekesisus toimib. Ulesanne toimub debati vi
arutelu vormis ning eelnevalt l4bi tédtatud materjal on kasuks, kuid ei ole eeltingimuseks. Ulesande
kdigus tuleb Opilastele tutvustada soolise identiteedi ja enesevdljenduse arengu mdjutajaid:
bioloogilised tegurid (kromosoomid, hormoonid); sotsialiseerumine ja interpersonaalsed suhted;
kultuuritaust (mida peetaks Uhiskonnas feminiinseks v6i maskuliinseks). Seejarel tuleks Gpetajal
uurida, mis argumente Opilased erinevate ldhenemiste/teooriate kohta toovad, mis on antud
ldahenemise tuum, mida Opilased suudavad seletada ja mida ei suuda selgitada ning kuidas
rolliootused Uhiskonnas (erinevate ldhenemiste taustal) mdjutavad inimeste kaitumist ja positsiooni
nt sotsiaalses situatsioonis, organisatsioonis vGi poliitikas?

L Vt. http://www.praxis.ee/tood/sool6ime-hariduses/yldtutvustus/



Teise nditelilesandena tuuakse vilja sooliste stereotiilipide naitellesanne, kus Opilastel palutakse
pildistada soolisi stereotiilipe kandvat olukorda voi eset (nt koolis) voi tuua vialja foto- ja
tekstimaterjali meediast.

3.6. Arutelujal paeva kokkuvote
Osalejaid innustatakse paeva jooksul 6pitu Ule arutlema ning andma tagasisidet, millistest teemadest
tahetakse rohkem kuulda.

3.7. Praktilised harjutused ja kogemuste jagamine

2. paeva alustuseks tutvustatakse veel lihte ndidet praktilistest lilesannetest, mida Gpetajad saaksid
dpilaste peal kasutada. Uheks iilesandeks on muinasjutu (imberjutustamine, kus dpilastel palutakse
esmalt moni tuntud muinasjutt jutustada Gmber nii, et tegelaste sood on vahetatud ning seejarel
arutleda, kas midagi muutus (nt on jutt muutus naljakaks, ei kdla Gigesti vms), miks see nii on, mida
oleme harjunud poiste ja tidrukute kohta kuulma ja kas tegelikult ei vGiks asjad kaia teisiti (nt kas
poiss vdib haigele vanaemale kooki viia). Opilastel tuleks tuvastada need kohad, kus nad nievad
soostereotiilipe ning Opetaja vOiks teksti lindistada ja kasutada seda etteltlusena ainete [6imimise
eesmargil.

Teema alustuseks antakse iildine taust sotsiaalainete Oppekavas sooteemat kasitlevatest
punktidest. Tapsemalt kasitletakse P&hikooli riikliku Gppekava paragrahvidest 1.3. (Ainevaldkonna
kirjeldus ja valdkonnasisene 18iming), 1.4. (Uldpadevuste kujundamise vdimalusi), Inimesedpetuse
Opitulemused ja Gppesisu Il kooliastmes 2.1.6.2. (Suhtlemine. Suhted teistega), Inimesedpetuse
Opitulemused ja Gppesisu lll kooliastmes 2.1.8.1. (Inimene. Inimese mina ja murdeea muutused) ja
2.1.8.2. (Tervis. Suhted ja seksuaalsus), Uhiskonnadpetus, 6. klassi IBpetaja (punkt 7),
Uhiskonnadpetuse dpitulemused ja &ppesisu Il kooliastmes 2.3.6.1. (Sotsiaalsed suhted. Inimesed
meie (imber, kogukonnad; Euroopa riigid ja rahvad; sallivus), Uhiskonnadpetuse &pitulemused ja
dppesisu Ill kooliastmes 2.3.8.1. (Uhiskond ja sotsiaalsed suhted. Uhiskonna sotsiaalne struktuur) ja
2.3.8.4. (Majandus) ning Gimnaasiumi riikliku 6ppekava paragrahve 1.3. (Ainevaldkonna kirjeldus) ja
1.4. (Uldpadevuste kujundamise vdimalusi). Ré&gitakse, milline on sooteadlik ja sooliselt tasakaalus
ning sooliselt kallutatud oppekava.

Seejdrel jatkatakse nditelilesannetega. Esimese nditellesandena (“Véimatuna ndiv unistus®)
ndidatakse videod ,The Impossible Dream”
(https://www.youtube.com/watch?v=t2)BPBIFR2Y#t=283), mis naitab ja suurendab teadlikkust
inimeste erinevatest rollidest, vastutusest ja ootustest. Video toob esile rollide paljususe ja
illustreerib selgelt ka ebavordsust. Parast video vaatamist palutakse Opetajatel maaratleda naiste ja
meeste rollide mitmekesisus, rollist tulenev vastutus ja rollide vérdvaarus koos valikuvGimalustega
(parast video vaatamist); leida oma argumentidele toetust kasutades statistikat, uuringute tulemusi,
isiklikke naiteid, sh koolist, sGpruskonnast, kodust; arutleda missugused rollid on meestel ja naistel
Uhiskonnas ning kuivérd mitmekesised need on, missuguse vastutuse toovad kaasa erinevad rollid ja
miks, missugust kompensatsiooni ja tunnustust erinevate rollide eest oodatakse ning milles see
valjendub, missugune on koduste tééde iseloom, ulatus ja raskusaste, mida kodused toimetused
naistele ja meestele pakuvad, kas ja kuidas jaotada koduttid naiste/meeste vdi poiste/tiidrukute
vahel, missuguseid kodutdid Opetajad ise teevad, missuguseid rolle dpetajad iseendal Ghiskonnas
nded ning kuivord need seotud sooga?

Teise nditellesandena (,Sugu ajaloolises kontekstis“) palutakse osalejatel méaaratleda naiste ja
meeste roll seoses jargmiste ajalooliste mdistetega (Il kooliaste): maadeavastused, reformatsioon,
humanism, absolutism, sotsialism, demokraatia (vOis teha valiku mdistetest); leida oma
argumentidele toetust kasutades ajaloolisi materjale, illustratsioone, interneti materjali
(alternatiivina kirjutada lugu enda tegemistest, rollist, siindmustest valitud mdistega seonduvalt,
jargides voimalikult tapselt ajastule omast vaimu ja suhtumist) ning arutleda kuidas on rollid
ajalooliselt muutunud, kas kdikide ajastute puhul on naise ja mehe rolli Ghtviisi selge ja lihtne



madratleda ning miks, kus nahakse soostereotlilipe ning millest need tulenevad, missuguseid
lahendusi nad pakuvad ajastul soostereotiiiipide vihendamiseks. Ulesannet soovitatakse kasutada
ajaloo, kirjanduse, inimesedpetuse, kunsti vms tundide |6imingus projektitdona.

Kolmandas naitellesandes (,Tahtsad tapid“) palutakse osalejatel markida x- (olulisus) ja y-telje
(vanus) graafikule 5-6 kdige olulisemat kogemust-siindmust-hetke, mis on elu mdjutanud. Seejarel
palutakse Gpetajatel panna ennast vastassoo rolli ja end sellesse rolli asetatuna markida graafikule
teise varviga samuti 5-6 kdige olulisemat kogemust-siindmust-hetke, mis on elu mdjutanud.
Jargnevalt tuleks arutleda, mis sindmused ja kogemused esile kerkisid ja miks, kuivérd sarnased on
need klassi Opilaste IGikes (mina-rollis), kui sarnased-erinevad on nad huvide, soo vms tunnuse alusel
ja miks see nii on, kuivord erinevad on kujutlusrollide siindmused vorreldes mina-rolliga, kas
kujutlusrollidesse asetatuna sarnanes pilt vastava soo mina-rollis esitatud tulemustele vGi mitte ja
miks ning kus nahakse soostereotiilipe? Tulemusi soovitatakse kasutada matemaatikas keskmiste,
protsendi, standardhalbe jms arvutamiseks (ainete IGiming).

Neljandas nditelilesandes ,Teemapdev” soovitatakse planeerida ja korraldada teemapdaev avaliku
sindmusena (nt seotud mone tdhtpaeva tahistamisega voi omaette stindmus). Sindmus vaib olla
kooli sisene, teatud kooliastme keskne v&i tdiesti avalik. Siindmus vdib sisaldada palju vdiksemaid
Glesandeid, kuid selle voib Ules ehitada ka Uihtse projektina. Teemapaeva nimetus on oluline — see
peab olema pdnev ja tugeva sénumiga. Opilastest tuleb moodustada (nditeks huvide p&hjal) 3-5
temaatilist Opilaste riihma (nt sooline vagivald, binaarsest soojaotusest edasi, valjakutse
domineerivale maskuliinsusele, kas voib olla, et tlidrukuid huvitavad reaalained? vms) ning valida
juhivdimete ja algatusvdimega &pilastest juhtkomitee. Urituse/teemapdeva jaoks kujundavad
Opilased spetsiaalse selge sGnumiga logo, mida saab kasutada nii enne kui parast Uritust ning teisi
erinevaid materjale (nt postrid, kollaaZid, fotonaitus, flaierid, teabelehed). Kasutada v&iks
sotsiaalmeediat, kooli ajalehte v6i raadiot. Nii dpetaja-juhendaja kui ka juhtkomitee liikmed peavad
ettevalmistust pidevalt toetama ja jalgima, sh kooskdlastama koik tegevused ja materjalid. Iga rihm
sisustab teemapadeval oma boksi, mille seintel oleks infot, videoesitlusi ning vdhemalt (ks
interaktiivne tegevus. Hindamine vdib toimuda jooksvate Ulesannete kohta voi projekti 16pus.
Soovitatav on planeerida stindmus tdoplaani kohe aasta alguses.

Viiendas naitelilesandes ,Utoopiline temamaa“ kirjutatakse kaasaegne situatsioonikomoddia,
jutustus, nditemang voi muu kirjandusvormis lugu pealkirjaga ,Temamaa“. Tegevus toimub
Temamaal, mis koosneb ainult vastassoost (vastavalt autori soole — meestest vOi naistest) inimestest,
kes toimivad koos eduka (hiskonnana, vajamata teist sugu jarglaste saamiseks. Kolm naist (meest)
avastavad selle maa ja mehed (naised), kes seal elavad. Inspiratsiooniks kirjutamisel tuleks kirjeldada
kolme naist (meest), kes Temamaale satuvad, sh missugused on nende isiksuseomadused, kirjeldada
mida kilastajad loodavad sealt leida, nende ootusi Temamaa suhtes, nende eeldusi seoses seal
elavate meestega (naistega) ning kirjeldada mida kiilastajad tegelikult eest leiavad, millised inimesed
seal elavad, millega nad tegelevad ning kui sarnased voi erinevad nad on. Seejarel tuleks arutleda,
millised on kiilastajatest naiste (meeste) reaktsioonid, kui nad esimest korda ndevad Temamaa mehi
(naisi) tantsimas, kipsetamas, kohut pidamas, tihiskonda korraldamas; mida kilastajad Gtlevad voi
teevad; Mis on Temamaa meeste (naiste) reaktsioon sellele; kuidas Temamaa mehed (naised)
kiilastajatele reageerivad; kuivord peegeldub nende reaktsioonides heteroseksuaalne eeldus voi
hirm; kuidas Temamaal laste eest hoolitsetakse; kes laste eest hoolitseb ja kuidas talle seda
kompenseeritakse; kuidas on Temamaal tagatud Uhiskonna liikmete vajadused; mis veel tundub
intrigeeriv voi oluline?

Kuuendas néitellesandes ,Visuaalsed stereotllbid” tuleb Gpilastele jagada pildid (vGib ka ise
joonistada) meestest ja naistest, mis kujutavad neid nii soostereotlilipseid tegevusi sooritamas (nt
naine mehele toitu serveerimas, mees autot juhtimas ning naine istub korval) kui ka soostereotilipe
valtivates tegevustes (nt naispiloot, mees kodutdid sooritamas, poisid ja tidrukud koos méngimas).
Opilastel tuleks kirjutada pildile allkiri ja/vdi pildi kohta paar kommentaari. Seejérel tuleks selgitada



vajadusel soorolli mdistet ja arutleda, kas pilt réhutab traditsioonilisi soorolle vdi on kujutatud mehi
ja naisi erinevates rollides, kuivord visuaalne maailm meid md&jutab ning kas ja kuidas aitavad pildid
meestest ja naistest nende staatust Ghiskonnas parandada?

Seitsmenda néitelilesande ,Loo imberkirjutamine” eesmargiks on dra tunda ja avastada iseenda ja
oma Opilaste soostereotilipe. Selleks tuleb lugeda ette katkend raamatust, ajalehe artiklist, blogist
vms ning paluda Gpilastel arvata, kas loo autor on naine v8i mees. Jatkutegevusena voib lugu
Opilastel teise soo vaatenurgast paluda Umber kirjutada. Seejarel tuleks arutleda mis viis antud
kirjatlikki kuulates autori soo pakkumiseni, kuivérd erinesid kuulajate arvamused, mida see arvamus
meie kohta Utleb (nt tuvastame enda soostereotiilipe) ning kas kirjatliki jargi on voimalik sugu
tuvastada?

Edasi palutakse Opetajatel jagada riihmades enda poolt labiviidud (sooteemalist) aktiivt6o harjutust.

3.8. Kiriitiline pilk 6ppematerjalidele
Selgitatakse, miks on oluline 6ppematerjale sooaspektist analiilisida (dppematerjalid on olulised
sotsialiseerimise vahendid, sotsiaalse muutuse ,aknaks“, mdjutab haridus- ja karjaarivalikuid,
taastoodavad soolisi stereotiilipe, motlematult koostatuna voivad osutuda edu takistuseks,
stereotilibioht).

Raagitakse erinevatest lahenemistest oppematerjalide sooaspektist uurimisel (soostereotiilipide
paljastamine ja soolistatud representatsioonide uurimine) ning anti (ilevaade ildistest tendentsidest
soolisest kallutatusest Gppematerjalides, sh uuringust ,Soorollid dppekirjanduses” (2002). Lisaks
tutvustati L. Kongoti uuringu (2014) ,,Soorollide konstrueerimine eesti uuemas lastekirjanduses” ning
L. Piitsa (2015) uuringu ,Sagedamate inimest tahistavate sGnade kollokatsioonid eesti keeles”
tulemusi ning toodi ja anallUsiti koos osalejatega soostereotiipseid naiteid kasutusel olevast
Oppekirjandusest (fotod ja tekstitilesanded).



KUSIMUSI OPPEMATERJALIDE SOOLISE ANALUUSI TEOSTAMISEKS
Allikas: Kalmus, V., Mikk, J. ja Richards, J. (2000) Juhised kooliépikute kvalitatiivseks analiilisiks soorollide kujutamise seisukohast

KUSIMUSED VERBAALSE TEKSTI JA ILLUSTRATSIOONIDE
KIRJELDAMISEKS

KUSIMUSED ILLUSTRATSIOONIDE, FOTODE JMT
ANALUUSIMISEKS

ULDISED KUSIMUSED TOLGENDAMISEKS JA
SELETAMISEKS

Kas mehi/naisi (poisse/ttidrukuid) kujutatakse aktiivsete voi

passiivsetena?

Kas mehi/naisi kujutatakse oma tegevustes ja elus edukate

vOi ebaedukatena?

Kuidas tekst/illustratsioon meeste ja naiste tegevusi
vaartustab, millise hinnangu neile annab?

Millised huvi-, tegevus- ja ametialad on omistatud
meestele/naistele?
Missugused asjad omistatakse meestele/naistele?

Missugused emotsioonid ja iseloomuomadused
omistatakse meestele/naistele?

Keda esitatakse eeskuju, rollimudeli, positiivse
kangelasena?

Kas mehi/naisi esitatakse lapsevanema rollis sarnaste v&i
erinevatena?

Kas mehe/naise isiksust voi identiteeti maaratletakse
kellegi teise kaudu (nt kellegi naine, kellegi poeg jne)?
Kas kasutatakse mees- vdi naissoole viitavaid ning
vastassoost isikuid valjajatvaid keelendeid (esimees,
naiivitar jne)?

Keda nimetatakse enne, kas meest voi naist?

Kes alustab dialoogi, radgib rohkem, on véimupositsioonil,
rikkalikuma sdnavaraga ja teadlikum kujutatud vestlustes?

Kuidas paiknevad mehed/naised pildil?

Milline on pildil kujutatud meeste ja naiste
omavaheline suhe ning suhe vaatajaga?

Milline on erinevates rollides mees- ja
naistegelaste modaalsus ehk tGelevastavuse aste

(NB! Vaadelda kogu 6piku kontekstis)?

Kes on silmapaistvam?

Kas Opiku autor, toimetaja ja illustreerija on mees voi
naine?

Missuguses tekstuaalses kontekstis (teema, ajaline ja
ruumiline kontekst) kirjutatakse ja kuidas see on
téendoliselt mdjutanud tekstilisi valikuid?

Kas oleks olnud vGimalik kasutada teistsuguseid naiteid,
keelendeid jne sama info edastamiseks ja kas sel oleks
olnud teistsugune tdhendus soorollide kujutamise
seisukohast?

Keda on autor lugejana silmas pidanud? Kas esineb
Uhest soost lugejate tekstilist valistamist?

Mida autor vaikimisi eeldab, mida peab
enesestmdistetavaks?

Millistest tegevustest vaikitakse?

Kas tekstis vOi teksti ja illustratsioonide vahel esineb
vasturdakivusi soorollide kujutamise seisukohast?
Kas esineb stereotiilipsete soorollide murdmist?

Millised sugudevahelised véimusuhted on Gpikuteksti
téendoliselt kujundanud?

Kas materjal aitab kaasa Eestis praegu kehtivate
sugudevaheliste vGimusuhete taastootmisele voi
muutmisele?




3.9. Soostereotiiiibid ja stereotiiiipsetele hoiakutele vastamine

Opetajatel palutakse vastata alljargnevale kiisimustikule ,Kas ja kuidas ma &petajana toetan soolist
vordoiguslikkust?”

Kas ja kuidas toetan Oopetajana soolist vordoiguslikkust?

Jargnevad kisimused on eneseanallilsiks ja aitavad ldbi m&elda, kuidas luua klassis vordoiguslikku
Oppekeskkonda. Tegu on Opetaja isiklikku arengut toetava vahendiga, mille abil saab teadvustada
iseenda ja Oppekorraldusega seotud teemasid, mis seostuvad koolis sooperspektiivi ja soolise
vordsuse/ebavérdsusega. Tegu ei ole hindamise v&i hinnangute andmisega. Eneseanallilis on teie
enda jaoks, nii et olge vastates enda vastu aus. Arge jadge Uhegi viite ile pikalt mdtlema — liikuge
loetelus kiiresti edasi. Lugege iga vdide labi ja markige dra sobivaim vastus. Kui vdide ei seostu teie
t606, keskkonna voi olukorraga, jatke vastamata.

Tavaliselt ma... jah ei
1. ... kasutan sooneutraalset keelt ja valdin t66de ja ametite sildistamist
,meeste” voi ,naiste” omadeks.
2. .. otsin 6ppematerjale, mis kujutavad naisi ja mehi mitmesugustes toistes
ja vaba aja tegevustes.
3. ...toetan dpilasi, kes tunnevad huvi sooliselt ebatraditsioonilise huviala voi
kutseala vastu.
4. ... korraldan klassis sooteadlikkuse t&stmiseks vaikesi mitteformaalseid

uuringuid (nt palun dpilastel loendada, mitu korda esitavad kiisimusi voi
saavad sdna tudrukud / poisid; arutan Gpilastega, kas ja kuidas nad tajuvad
koolis vordset / ebavérdset kohtlemist).

5. ... julgustan Opilasi tegema karjaarivalikuid, [ahtudes oskustest, vGimetest
ja eesmarkidest, mitte soost.

6. ...loon poistele ja tidrukutele voimalusi teha probleemide lahendamisel
koostood (segariihmad).

7. ...olen dpilastele ja kooli tootajatele eeskujuks oma mitteseksistliku
kditumise ja keelekasutusega.

8. ...nduan, et dpilased kohtleksid tksteist vordselt.

9. ... kasutan Opilaste aineteadmiste hindamisel erinevaid
hindamismeetodeid, nt essee, valikvastustega test, dpipadevik, fotokollaaz,
kontrollt6o.

10. ... innustan Gpilasi mitte varjama oma vdimeid kartuses, et nad naivad

vordluses eakaaslastega ,liiga targad”.

11. ... arendan poistes ja tlidrukutes nii kuulamis- kui raakimisoskust.

12. ... tegelen soostereotiilipide ja kivistunud soorollide muutmisega ja saan
aru, et see on jatkuv protsess.

13. ...saan aru, et sooline ebavordsus koolis on tGhiskondlik, mitte (iksnes minu
isiklik teema.

14. ... pllan dppes kasutada tegeliku elu naiteid, millega saavad samastuda nii
tudrukud kui poisid.

15. ... vOtan vastutuse ja tegutsen aktiivselt selle nimel, et vahendada soolist
ebavordsust meie koolis.

16. ... ei soodusta poiste ja tlidrukute riihmadevahelist vastandavat
konkurentsi.

17. ... kui tadruk voi naine Utleb, et ,ta ei saa sellega hakkama“, kuigi ei ole
Gldse pingutanud, siis pakun tuge, kuid ei tee tema eest dra ega lase tal alla
anda.

18. ... kui markan, et moni Opilane ei raagi klassis peaaegu lldse, pltan luua




talle véimalusi enda valjendamiseks.

19. ... pltan vahetada mdétteid soolise vordoiguslikkuse alal kolleegidega
teistest koolidest ja kogukonna liikmetega (nt lapsevanemad).

20. ... teen koostodd kooli karjaarikoordinaatori voi -ndustajaga, et koik
Opilased saaksid enne siduvate otsuste tegemist labi mdelda erinevad
edasioppimise vdimalused ja karjaarivalikud.

21. ... kasutan kogukonna vdimalusi, et edendada klassis soolist
vordoiguslikkust (nt 6ppekaigud).

22. ...teen kolleegidega tunnivaatlusi.

23. ... olen lugenud materjale soostereotiitipide kohta koolis.

24. ... kuuldes, et opilased teevad seksistlikke nalju, sekkun ja selgitan, miks
neid ei sobi teha.

25. ... julgustan poisse ja tiidrukuid olema hoolivad ja hoolitsevad.

26. ... padan teadlikult murda soostereotiipe (nt palun tadrukul véi
naiskolleegil ndidata, kuidas uus spordivahend vdi tehnoloogiline seade
tootab).

27. ... sekkun, kui naised ja mehed to6tavad gruppides nii, et naised on
enamasti vait, neid ignoreeritakse, nad pannakse stereotttipsesse rolli (nt
protokollija) véi neid koheldakse kui alluvaid.

28. ... kutsun klassi mittetraditsiooniliste elukutsetega kdlalisi (naissoost
insener, meessoost sotsiaaltdotaja).

29. ... kdnetan tudrukuid tunnis sama sageli kui poisse.

30. ... tunnustan tidrukuid ja poisse vordselt ja samade asjade eest ning annan
neile vordselt tagasisidet.

31. ... esitan kdigi Opilaste kaitumisele samasuguseid ndoudmisi.

32. ...sean poistele ja tidrukutele samavaarseid ootusi ning eeldan neilt
samavaarseid Opitulemusi.

Allikas: http://www.cod.edu/academics/ohsp/nontraditional/awareness.aspx

Raagitakse hoiakutest 1dbi karjaarivalikute prisma (,naiste ja meeste erialad”, sh Gpetaja elukutse
kui naiste ala, miks valitakse loodus- ja tdppisteaduste erialal Opingute jatkamine?). Osalejatel
palutakse osalejatel paaristoona tuua ndide oma kogemusest, kus on Opilastega tles kerkinud
karjaarivalikute teema (kas kitsas vOi laias kontekstis) ning ldhtudes oma rollist koolis (nt
klassijuhataja, ajalooGpetaja vms) kirjeldada kuidas Opetaja situatsiooni lahendas ja miks, kuidas
Opetaja tagantjargi teadlikuna oleks situatsiooni soovinud lahendada ja miks, kuidas oleks olnud
vOimalik situatsiooni lahendada suunates Opilast raamidest vdlja moétlema ning miks Gpetaja seda
varianti ei kasutanud?

Tuuakse vilja Praxise uuringu (2015)° tulemused tudengite hinnangutest erinevate ametite
prestiizile ja karjadrieelistust mojutavatest tunnustest. Sarnast harjutust (lasta ametid jarjestada)
soovitatakse lasta ka koolis Opilastel teha ja siis tulemusi vérrelda — nt erinevusi klassis sees, kuid ka
sugude vahel — ning kuulata pohjendusi nende valikute taga.

3.10. Sooteadlikud ja stereotiiiipe valtivad toomeetodid
Osalejatel palutakse lles kirjutada edasised eesmargid vastates alljargnevatele kiisimustele:
v/ Mida jirgmisena soo-teemadel koolis ette v&tan?
v Kellega koos vbi keda kaasates plaanid seda teha?
v" Millist toetust oma tegevuses vajan?
v" Kes saab mind toetada?
Seejarel jagatakse kirjapandut teistega, toimub arutelu.

2 Vt. http://www.praxis.ee/tood/sool6ime-hariduses/yldtutvustus/



