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1. SISSEJUHATUS

Igas Uhiskonnas on lapsi, kellel pole vanemaid voi kelle vanemad ei tule nende kasvatamisega toime.
Selliste vanemliku hoolitsuseta laste heaolu ja Uleskasvatamise eest vastutavad Eestis kohalikud
omavalitsused. Kuigi eelistatud on see, et kdik lapsed kasvaksid kas oma vanemate peres voi
kasuvanematega peredes, on siiski suur hulk noori, kes elavad asenduskodus ehk vanema
nimetusega lastekodus. 2009. aasta seisuga oli Eestis 35 asenduskodu, kus elas 1209 last ja noort,
vanuses kuni 24 eluaastat. Asenduskodu peaks pakkuma lastele ja noortele kdike seda, mida pakub
perekond, ning arendama ja suunama noori sedavord, et nad oleksid asenduskodust lahkudes
voimelised edukalt oma iseseisvat elu alustama.

Samas, teiste riikide uuringud ja statistika nditavad, et vanemliku hoolitsuseta noortel, kes astuvad
iseseisvasse ellu asenduskodust, on rohkem raskusi iseseisva elu alustamisel kui noortel, kes astuvad
ellu perekonnast. Uuringud naitavad, et ildiselt on asenduskodudes kasvanud noored hilisemas elus
vdahem edukad hariduses ja to6turul, elavad suurema téendosusega sotsiaalabist ning teenivad liialt
vahe, millega kaasneb oht langeda vaesusesse. Ka kogevad nad teistest sagedamini abielulisi ja
suhete probleeme ning on sotsiaalselt isoleeritumad (Courtney 2005). Eestis puudub statistika ning
napib ka uuringuid selle kohta, kuivord edukalt 6nnestub asenduskodudest ellu astuvatel noortel
alustada iseseisvat elu ning saada taisvaartuslikeks Gihiskonna lilkkmeteks.

Noore iseseisvaks eluks ettevalmistumine on pikk protsess, mis ei piirdu vaid the ajahetkega. Seega
on oluline nii iseseisvasse ellu astumise hetk ja seda protsessi toetavad teenused, kuid kindlasti ka
kogu asenduskodus viibimise perioodil dpitu ning omandatud teadmised ja oskused iseseisvaks eluks.
Peres elavate laste puhul toimub noorikueast (leminek tdiskasvanuikka enamasti jark-jargult,
vastavalt noore psiihholoogilisele valmidusele iseseisvuda (Arnett 2000). Samas on (leminek
iseseisvasse ellu asenduskodudes elavatele noortele jarsem ning ei voimalda iseseisva elu proovimist
ning vajadusel , koju” tagasi tulemist. Asenduskodus kasvanud noored, kelle side perekonnaga on
enamasti ndrk voi puudub, on iseseisvasse ellu astudes keerulisemas olukorras kui perekondades
kasvavad noored. Seetdttu on asenduskodudes kasvavate noorte puhul oluline kuivord nad on ette
valmistatud iseseisvaks eluks asenduskodus viibimise aja jooksul.

Eestis ei ole seni labi viidud uuringud, mis kasitleksid asenduskodust iseseisvumise erinevaid tahke
vOi holmaksid kogu Eestit. Siiski on seni labi viidud uuringud viidanud vdimalikele raskustele noorte
iseseisvumisel (Rattasepp 2004; Kallavus 2002). Naiteks, Ida-Virumaal 2003. aastal labiviidud uuring
naitas, et iseseisvunud noored tundsid puudust erinevatest igapaevatoimingutega seotud oskustest,
nagu naiteks soogitegemine, riiete korrastamine, olemasoleva rahaga arvestamine (Kuningas 2003).
See viitab sellele, et Eesti asenduskodudest iseseisvuvatel noortel v3ib olla puudusi elementaarsetes
oskustes igapdevaeluga toime tulla ja seetéttu vbivad nad kokku puutuda probleemidega edasises
elus. Selleks, et uurida iseseisvumise probleeme kdigis Eesti piirkondades Ghtse metoodika alusel, on
|abi viidud kaesolev uuring.

Uuringu ,, Asenduskodudes kasvanud noorte valmisolek iseseisvaks eluks” eesmark on valja selgitada,
milline on Eesti asenduskodudest ellu astuvate noorte valmisolek iseseisvumiseks ning leida
vGimalusi, kuidas seda protsessi nende jaoks hdlbustada. Sotsiaalhoolekande seaduse (RT | 1995, 21,
323) jargi, voib asenduskodus laps elada kuni 18-aastaseks saamiseni voi kuni pdevases dppevormis
Opingute l0petamiseni. SeetSttu tahistab kdesolevas uuringus ‘asenduskodu noorte ellu astumine’
aega, mil noor lahkub asenduskoduteenuselt ja hakkab elama iseseisvat elu.

Kdesoleva uuringu eesmark on valja selgitada, milline on asenduskodudes elavate noorte valmisolek
iseseisva elu alustamiseks, millised on liingad nende teadmistes ja oskustes, mida on tarvis edukaks
iseseisvaks toimetulekuks. Lisaks analliisime kohalike omavalitsuste lastekaitsetootajate kogemusi
seoses asenduskodudest iseseisvujatega ja nende hinnanguid, mil moel annaks asenduskodudest ellu
astuvaid noori erinevate tugiteenustega toetada, et nende elu tulevikus oleks edukas ja
taisvaartuslik. Uuringutulemuste abil on vdimalik anda asenduskodudele ning kohaliku omavalitsuste
Uksustele tagasisidet selle kohta, kuivord asenduskoduteenus vastab noorte vajadustele nende
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iseseisva elu ettevalmistamisel ning kuidas oleks vdimalik muuta noorte iseseisvumisprotsessi
edukamaks ning noorte jaoks lihtsamaks.

Et anallilisida kuidas oleks v@imalik asenduskodu noorte iseseisvumist hdlbustada, on kasutatud
andmete kogumiseks kvantitatiivseid ja kvalitatiivseid ehk kombineeritud uurimismeetodeid.
Kaardistamaks asenduskodu 15-24-aastaste noorte teadmisi ja oskusi seoses iseseisvas elus
toimetulekuga, viisime nende seas ldbi anonliimse ankeetkisitluse. Kasitlemaks
iseseisvumisprotsessi  hdlbustamist 1dbi  kohalike  omavalitsuste  pakutavate tugi- ja
jarelhooldusteenuste pakkumise, viisime labi 19 telefoniintervjuud kohalike omavalitsuste
lastekaitse- vOi sotsiaaltootajatega.

Jargmises peatiikis ,Uuringu ldhtealused” antakse teiste riikide naitel Glevaade sellest, millised on
peamised asenduskodudes kasvavate noorte probleemid iseseisvumisel, millest on need tingitud ning
milline on asenduskodude ning kohalike omavalitsuste roll nende probleemide lahendamisel. Samuti
on esile toodud olulised oskused ja teadmised, mida on tarvis iseseisva elu alustamiseks asenduskodu
noortel.

Uurimisraporti kolmandas peatiikis kasitleme Eesti vanemliku hoolisuseta noori. Tapsemalt vGib
antud peatukist lugeda pGgusalt lastekodude minevikust, tdnapaeva asenduskoduteenusest ja seda
puudutavatest seadustest. Lisaks annab antud peatlikk Ulevaate varasematest uuringutest Eesti
asenduskoduteenuse kohta.

Peatikist ,,uuringu strateegia“ lugeda tdpsemalt uuringu eesmargist, uurimisklsimustest, uuringus
kasutavatest moistetest. Samuti annab neljas peatiikk llevaate kasutatud uurimismeetoditest ning
kasitleb ka kombineeritud meetodite anallilisiprotsessi.

Viiendas peatiikis , Asenduskodude noorte valmisolek iseseisvaks eluks” anallilisime pdhjalikult
ankeetkusitluste tulemusi. Peatliki alguses antakse detailsem llevaade ankeetkisitluse koostamise
protsessist, valimi moodustamisest ja anallitsikdigust. Sellele jargneb aga (ldine vastajate profiili
kirjeldus ja asenduskodu noorte iseseisvumisega seotud teadmiste ja oskuste llevaade. Samuti
selgub antud peatikist kas ja millised kogemused on noortel juhtumiplaani tditmisega, millised on
noorte ambitsioonid ja senised kogemused seoses hariduse ja huvialaringidega. Lisaks saab lugeda
asenduskodu noorte tookogemustest ja teadmistest isemajandamiseks. Peatiikis on kasitletud ka
noorte Oigusteadlikkust, arvuti ja interneti kasutamise oskust, tervise ja seksuaalkasvatusega
seonduvat ning lahisuhete olemasolu.

Jargnev, kuues peatikk ,Lastekaitsettotajate kogemus seoses elluastuvate noortega” kasitleb
uuringu teist empiirilist osa, kus keskendutakse lastekaitsetootajate kogemustele ja nagemustele
seoses iseseisvumiseks ettevalmistavate tugiteenustega asenduskoduteenusel olevatele noortele.
Muuhulgas kasitleb peatiikk ka juhtumiplaani taitmist ja selle funktsioone intervjueeritavate silmis,
kirjeldab jarelhooldusteenuseid, mida on pakutud iseseisvuvatele noortele. Samuti tuuakse esile
peamised lahendused, mida lastekaitset6otajad pakkusid noorte iseseisvumisprotsessi
holbustamiseks.

Seitsmes peatiikk votab kokku ankeetkisitluste ja intervjuude tulemused ning toob vilja peamised
jareldused, mida anallisi pShjal véib teha.

Peatikk ,Soovitused” ldhtub kisitlustulemustest, intervjuudest ja teoreetilisest llevaatest, ning
annab nendele teadmistele tuginedes soovitused kohalikele omavalitsuste jarelhooldusteenuste
parandamiseks ning asenduskodudele asenduskoduteenuse arendamiseks, et parandada noorte
iseseisvumisprotsessi.

Uuring valmis SOS Lastekiila Eesti Uhingu tellimusel ning finantseeriti SOS Lastekiila Eesti Uhingu ja
Sotsiaalministeeriumi kaudu Hasartmangu Noukogu poolt. Siinkohal tdname SOS Lastekiila Eesti
Uhingu lapse &iguste ndunikku Merike Kaevu initsiatiivi eest t&stadada probleem seoses



asenduskodust elluastuvate noorte toimetulekuga ning labi viia kdesolev uuring. Suur tdanu ka
meeldiva koostd6d eest! Lisaks kuuluvad tdanusGnad Sotsiaalministeeriumi ametnikele Andra
Reinomagile ja EImet Puhmile, kes andsid erinevates uuringu etappides head ndu.

Uuringu viis [3abi Poliitikauuringute Keskus PRAXIS. Uuringu metoodika, ndustamise ja ankeedi
valjatootamise eest erilised tanusdnad Praxise t60- ja sotsiaalpoliitika analtitikule, Marre Karule
ning samuti suur tdnu nduannete eest Praxise t00- ja sotsiaalpoliitika anallitikule Kirsti Nurmelale.
Lisaks taname Tartu Ulikooli sotsioloogia doktoranti Merle Linnot uuringu retsenseerimise ja
kommentaaride eest.



2. UURINGU LAHTEALUSED

2.1. Iseseisvasse ellu astumine

Tdiskasvanuks saamine ning iseseisva elu alustamine on igapdevased terminid, mille sisu aga polegi
Uiheselt moistetav ning mille defineerimiseks on erinevaid véimalusi. Siiani on mitmed tadiskasvanuks
saamist kasitlevad uuringud vordsustanud Uleminekut Uhest institutsioonist teise (koolist todle,
lapsepdlve kodust iseseisvalt elama) taiskasvanuks saamisega (Cook et al. 2002; Schatz et al. 1991).
Eesti asenduskodu noorte puhul kasitletakse iseseisvaks saamist ja tdiskasvanuikka joudmist lisaks
bioloogilise taiskasvanuikka joéudmise just sotsiaalse rolli siirde kaudu olenemata nende
psthholoogilises seisundist (vt ka alapeatikk 3.1). Ehk teisisGnu toimub iseseisvumine ja
tdiskasvanuellu astumine siis, kui noor asenduskodust lahkub ja iseseisvat elu alustab.

Samas on hiljutistes uuringutes kahtluse alla seatud ldhenemine, mille kohaselt Uleminek
taiskasvanuikka toimub paralleelselt institutsionaalse ja/vGi bioloogilise Uleminekuga (naiteks
lapsevanemaks saamine) ning leitud, et nii Uhest institutsioonist teise liikkumine kui ka dldine
Gleminek nooruspdlvest taiskasvanuks pole nii selgepiiriliselt maaratletavad (Nugin 2009; Arnett et
al. 2003; Coté 2000). Pigem on leitud, et noorukiiga ja tdiskasvanuks olemine vdivad koos
eksisteerida ja erinevad uleminekuvormid (sotsiaalsed ja psihholoogilised) voivad edasi-tagasi
porkuda ning erinevas tempos areneda (Pais 2000). Taiskasvanuks saamist on tha rohkem aga
hakatud sotsiaalse seisundi asemel konstrueerima psiihholoogilise seisundina (Coté 2000).
Baseerudes noorte oma maaratlustele, on seda hakatud selgitama jargmiste tunnustega — vastutuse
aktsepteerimine, iseseisvate otsuste tegemine ja majanduslik iseseisvus (Arnett et al. 2003, Nelson
et al. 2004). Kaesolevas uuringus noorte psiihholoogilist tdiskasvanukssaamist ei ole voimalik uurida.

The National Care Advisory Service (NCAS) kohaselt peab asenduskodudest iseseisvuvate noorte
ettevalmistus tdiskasvanuikka Utleminekuks olema jark-jarguline. Noortele tuleb anda praktilised,
sotsiaalsed ja emotsionaalsed oskused ja vdimalused edukaks eluks. Siinkohal mangib tahtsat rolli
nende turvavorgustik — asenduskodu noortel peab olema vdimalus teha vigu, oppida kogemustest ja
tulla tagasi toetuse saamiseks. (ncas: leavingcare.org ... 18.09.2010)

Samuti vOib erinevatele uuringutele tuginedes Oelda, et asenduskodu noorte iseseisvumiseks
valmisolek on minevikust tulenevate probleemide téttu komplitseeritum kui keskmistel noortel
(Scannapieco et al. 2007; Schatz et al. 1991; Allen 2005). Asenduskodu teenusele suunatud lastel on
sageli emotsionaalsed, kaitumuslikud, arengu- ja terviseprobleemid, mis peegeldavad keerulisi perest
ja keskkonnast tulenenud tingimusi, mis on olnud pdhjuseks asenduskoduteenusele madramisel.
Samuti m&jutavad need valmisolekut iseseisvumiseks. Naiteks Ameerikas tehtud uuringust (Inskeep
2004) selgus, et Uks kuuest asenduskodust péarit noorest tdiskasvanust ei oma piisavalt oskusi, et
hakkama saada tdiskasvanueaga kaasneva vastutusega. Teine Ameerikas |abi viidud uuring juhib
tahelepanu sellele, et erinevalt lastekodulastest, ei saa enamus noori iseseisvaks 18-aastaselt.
Enamus noori saab perekonnalt majanduslikku tuge kuni 25. eluaastani ja nad saavutavad
majandusliku sGltumatuse alles 30-aastaselt (Allen 2005).

Kuigi asenduskodu noored peaksid Eesti seaduste kohaselt ellu astuma 18-24-aastaselt (vt ka osa
Error! Reference source not found.), viitavad uuringud, et asenduskodu noored ei pruugi alati arengu
poolest valmis iseseisva eluga kaasnevateks Ulesanneteks ja nad pole saanud adekvaatset
ettevalmistust iseseisvaks eluks. Scannapieco et al. 2007 vdtavad kokku terve rea Ameerikas tehtud
uuringuid, mis naitavad, et vaga vaike osa asenduskodudest ellu astunud noori Idpetab keskkooli ning
vorreldes tavaperedes elavate noortega on ka vaga vahesed to6turul. Ka elab vorreldes tavaperedest
iseseisvunud noortega suurem osa asenduskodust iseseisvujatest sotsiaaltoetustest. (Scannapieco et
al 2007, Allen et al.2005) Selline olukord viib endised asenduskodu kasvandikud kodutuse ja
tootusega kaasnevate probleemideni, neil on ka suurem téendosus sattuda kriminaalsele teele ning
enne 20ndat eluaastat saada lapsi (Eurochild 2010).
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Probleemide hulk, millega asenduskodudest iseseisvuvad noored kokku puutuvad, véivad olla seotud
nende minevikuga. Asenduskodust iseseisvuvad noored vdivad tunnetada ndrka sidet oma
perekonnaga, sOpradega ja naabruskonnaga, ja selle tulemusena vdivad nad kogeda isolatsiooni,
Uksindust, ja identiteedikriisi. Selliste noorte hariduslikud tulemused on tihtipeale kehvad, mistottu
lahkuvad mitmed asenduskodudest ilma t66ta ja kehvade tooalaste valjavaadetega. Samuti erineb
selliste noorte ettevalmistus iseseisvaks eluks — see on sdltuv nii asenduskodu vdimalustest kui ka
asenduskodu personalist. Asenduskodudest lahkuvad noored hakkavad elama iseseisvalt palju
varem, mistottu on nende puhul suurem t6endosus olla t66tu. (Vernon 2000).

Eelneva pohjal vdib vdlja tuua, et noorte edukas Ulleminek tdiskasvanuikka on kompleksne ja
keeruline protsess, mida md&jutavad vastastikku isiklikud, kditumuslikud ja keskkonnast tulenevad
tegurid. Asenduskodu noorte ja keskmiste noorte puhul, on arengukeskkond erinev, mistéttu on
jargnevalt vaadeldud erinevaid aspekte, mis mojutavad edukat iseseisvasse ellu astumist.

2.2. Iseseisvumist mojutavad aspektid

Lapse arengut ja kasvamist taiskasvanuks mojutavad perekond, indiviidi geneetilised tegurid,
fllsilised, pstihholoogilised, kognitiivsed ja sotsiaalsed kogemused ning olulist rolli mangib
tdiskasvanuks saamisel ka keskkond, Ghiskondlikud ja sotsiaalsed asetused ja mdjud. (Schatz et al.
1991) Seega voib Oelda, et lapse areng taiskasvanuikka on kompleksne protsess, mida mdjutavad
vastastikku mitmed erinevad tegurid. Perioodi, mil lapsest sirgub taiskasvanu, mahub ka noorukiiga
ehk puberteet, mil noored omandavad vajalikud oskused (ileminekuks lapsepdlvest nooruspdlve. See
on periood, mil noored ei soovi enam olla koheldud nagu lapsed, kuid noortel ei ole veel ka vajalikke
oskusi olla tdiskasvanu. Noorukiiga ehk puberteet on keeruline aeg veel ka seetottu, et selle
marksGnadeks on tarkav seksuaalsus ja massumeelsus. (Charles et al. 2000)

2.2.1. Eluks vajalikud oskused

Lahtudes erinevast kirjandusest (Schatz et al. 1991) ja rahvusvaheliste mittetulunduslike
organisatsioonide (The Children’s Aid Society, Preparing Adolescents for Young Adulthood)
soovitustest, on asenduskodust iseseisva elu alustamiseks vajalik pidev ja jarkjarguline ettevalmistus.
Selliste soovituslike materjalide pd&hjal on vGimalik anda (ilevaade sellest, millised on noortele
vajalikud oskused ja teadmised selleks, et nad oleksid vdimelised iseseisvuma ning (ihiskonna
edukate lilkkmetena elama. Iseseisvasse ellu astumisel on oluline elementaarsete oskuste ja teadmiste
olemasolu. Selliste eluks vajalike oskuste arendamisel on ka oluline, et peagi asenduskodust
iseseisvuv noor saaks praktiseerida oma oskusi ja et ta nad ka hasti omandaks.

Teemad, mille osas tuleks asenduskodudest iseseisvuvaid noori ette valmistada, on (Casey Life Skills
... 14.06.2010):

1) raha, kodu ning toiduga toimetulek

2) Isiklik toimetulek, tervis, sotsiaalsed oskused ja turvalisus

3) haridus, toootsingud, t661 kdimise oskused

4) majapidamine, transport, seaduste tundmine ja meelelahutus
5) lapsevanemaks olemine

Asenduskodude noorte puhul jaotuvad koduse majapidamisega toimetulek, tooturul koha otsimine ja
pereelu alustamine tavaliselt Uhte lihikesse perioodi, parast asenduskoduteenuselt lahkumist.
(Biehal et al. 1995; Stein 2004; Dixon et al. 2005). Sellest Iahtuvalt voib eeldada, et asenduskodust
elluastuvatelt noortelt oodatakse suuremat vastutustunnet ja teadmisi omaette elamise ja
isemajandamise kohta varem kui teistelt temavanustelt.
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Inimeste sotsiaalsed ja ka lldised eluoskused omandatakse paljuski lapsepdlves, mistottu mangivad
noore arengu puhul olulist rolli peresuhted. Mitmed uuringud on rdhutanud, et iseseisva elu
programmid ei valmista adekvaatselt ette noort tulevaseks eluks ja eluliste oskuste (life skills)
omandamine ilma pideva toetuseta, plsiva peresuhteta ei ole adekvaatne rahuldamaks noore
turvatunde, stabiilsuse ja heaolu vajadusi. Jarjepidev, hoolitsev suhe vastutava tdiskasvanuga on
peamine faktor aitamaks riskinoori lile saama vdimalikest takistustest, mis iseseisvat elu alustades
voivad esile kerkida. (Charles et al. 2000) Seega voib Gelda, et Idhedastel sotsiaalsetel suhetel on suur
roll noore edukaks iseseisvumiseks.

Samas on leitud, et noore inimese positiivne areng ja edukas lileminek iseseisvasse ellu ei ndua vaid
toetavat keskkonda, vaid ka v&imalusi ennast kehtestada ja arendada eluks vajalikke oskusi.
Asenduskodude teismelised, kes lahenevad perioodile, mil tuleb iseseisvalt ellu astuda, vajavad
tugivorgustikku ehk toetavat keskkonda ja enesearendamise vdimalusi, mis on teadlikult ja
sistemaatiliselt moodustatud ning baseeruvad noore omapoolsele hinnangule iseseisvumisega
seotud teadmiste ja oskuste vajadustest. (Scannapieco et al. 2007)

2.2.2. Tugivorgustik ja sotsiaalsed suhted

Noore inimese emotsionaalse arengu aluseks on inimsuhted ja ldhedus teiste inimestega noorukieas
(Scannapieco et al. 2005; Scannapieco et al. 2007). Samuti leiavad enamik asenduskodust
iseseisvumist kasitlevad uuringud, et noore eduka iseseisvumise Uheks oluliseks eelduseks on
|ahedase inimese olemasolu. Antud uuringus oleme |ldhtunud Zimet et al. (1988) mitmemddtmelisest
sotsiaalse toe tajumise skaalast (ik Multidimensional Scale of Perceived Social Support). Skaala
kasitleb ldhedaste inimeste ehk perekonna, sGprade ja teiste oluliste osapoolte (significant others)
toetuse olemasolu ja toetuse tugevust. Naiteks uuritakse, kas noore perekond tahab teda otsuste
tegemisel aidata; kas noorel on keegi, kellelt saada vajadusel emotsionaalset abi ja tuge; kas noorel
on sdbrad, kellega raakida oma muredest.

Landsman et al. (1999) on leidnud, et suhete taastamisprotsess perekonnaga voi mdne teise olulise
lahedasega (ik. significant other) on oluline samm iseseisvumisel. Eluterve funktsioneerimine
kogukonnas kinnistab noore identiteeti, kindlustab sidemeid perekonnaga, selgitab isiklikku ajalugu
ja aitab reintegreerida mineviku traumat. Teisisdnu vajavad need noored samasuguseid pisivaid
perekonnasuhteid nagu keskmised noored. Siisteem peab rohkem vaeva nagema toetamaks selliseid
noorte peresuhteid. Vastasel juhul on tdendosus edukaks iseseisvumiseks vaiksem. (Charles et al.
2000)

Oluline kisimus asenduskodu noorte sotsiaalse vorgustiku puhul on ka suhtlemine oma bioloogiliste
vanematega. Vinterhedi (1985) leiab, et ka asenduskodu laps on kiillaltki ustav ja lojaalne oma
bioloogilistele vanematele, kuna tal on vajadus samastuda. Lapse eraldamisel bioloogilistest
vanematest kaotab ta mingil maaral ka henduse iseendaga. See pGhjustab aga asenduskodude lastel
ja noortel sageli ebakindlust ja probleeme identiteedi kujunemisel. Seetdttu on maailmas iha enam
lastekaitses lahtutud suunast, mille kohaselt tuleks asendushooldusele vGtmist valtida ja selle
asemel tegeleda bioloogilistele vanematele tugiteenuste pakkumisega, et nad véiksid olla paremad
lapsevanemad. Siplane (1997) on leidnud, et sidemete katkestamine asenduskodu kasvandike
bioloogiliste vanematega pd&hjustab lapsele sigavaid identiteedi probleeme, mistéttu lapse
suunamisel asendushooldusele on tahtis sdilitada lapse ja bioloogiliste vanemate suhted.

Ka mitmetes teistes uuringutes on joutud jareldusele, et asenduskodude noored, kes on kontaktis
oma bioloogiliste vanematega asendushoolduse ajal, saavad paremini tulevikus hakkama kui noored,
kellel puudub selline kontakt (Fanshel 1990; Barth, 1996; Inglehart, 1994; Charles et al. 2000). Sellise
suhte hoidmine on oluline ka péarast asenduskodust lahkumist. Ldhedased, usaldusele tuginevad
suhted, mis on loodud asenduskodus olemise perioodil (sugulaste, tugipere vG&i kasvatajatega)
omavad suurt mdéju noorte inimeste vGimele sujuvamalt lle minna iseseisvasse ellu. Suhtumine ja
oletus, et asenduskodu kasvandikud peaksid oma eluga edasi minema ja emotsionaalselt ,lahti
laskma“ oma bioloogilisest perekonnast ei pruugi seega olla Gigustatud. (Charles et al. 2000)
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2.2.3. Seksuaalkditumine

Uhiskondlikul tasandil mdjutab noorte seksuaalkditumist suhtumine seksuaalkiisimustesse,
seksuaalharidus ning seksuaaltervise teenuste olemasolu ja selle kittesaadavus. Uksikisiku tasandil
on seksuaalkaitumise puhul mé&aravaks inimestevahelised suhted (lapsepdlves, perekonnas). (Haldre
et al. 2007; Kosunen, 1996; Carpenter et al. 2001)

Mitmed uuringud on kinnitanud, et noorte (vanuses 15-17) asenduskoduteenusel olnud naiste puhul
on kolm korda tdéendolisem, kui nende teiste eakaaslaste puhul, saada noorelt emaks (Vernon 2000).
Samuti on leitud, et rohkem kui 60% noortest naistest, kes asenduskodudest lahkuvad, saavad 4
aasta jooksul lapse ja seda peaaegu alati abieluviliselt (NASW 1999; Reilly 2003). Korge riskiga
seksuaalkditumine ja varajane rasedus mdojutavad noorukite ja noorte tdiskasvanute tervist ja
sotsiaalset heaolu. Teismelistel emadel on suurem rasedusega kaasnevate tisistuste oht. Samuti on
teismeliste emade puhul suurem risk siinnitada enneaegne ning madala slinnikaaluga laps.
Teismelise rasedus on riskantne, kuna alaealiste lastel on suurem oht sattuda julma kohtlemise
ohvriteks, samuti v6ib muutuda nende esmane hooldaja ehk lapsed vdéivad jaada vanemliku
hoolitsuseta ja seetdttu sattuda asendushooldusesse. Noore varajane lapsevanemaks saamine voib
mojutada ka tema tulevikku negatiivselt, kuna lapse saamisega vdheneb perspektiiv omada
tdiendavat haridust ja té6tada vaikelapse kérvalt.(Carpenter et al. 2001)

Vottes arvesse asenduskodu noorte korgendatud riskiga seksuaalkaitumist, kasitleb ka kaesolev
uuring pdgusalt seksuaalharidusega seonduvat.

11



3. VANEMLIKU HOOLITSUSETA NOORED EESTIS

3.1. Asenduskodu

Moiste ,,asenduskodu” voeti ,lastekodu” asemel kasutusele 2007. aastal ja hakati kasutama ka Eesti
seadustes, mis kehtestavad asenduskoduteenuse osutamisega seonduvat. Mdistet ,lastekodu” ei
peetud piisavalt tdpseks, kuna selle all vGis moista ka lapse ajutist varjupaigas viibimist (Eesti
Asenduskodu Tdo6tajate Liit ... 03.10.2010).

Tanapdevase asenduskoduteenuse kujunemine on labinud mitmeid eri arenguetappe. Noukogude
ajal oli valitsev lastekaitseslisteem institutsioonikeskne ja lapsed jagati vanuse jargi erinevate
lastekodude vahel. Kuni kolmanda eluaastani elasid vanemliku hoolitsuseta lapsed vaikelastekodus,
edasi siirduti eelkooliealiste laste hooldusasutusse ja seoses kooliealiseks saamisega, oldi kuni kooli
I6puni kooliealiste lastekodus (Suni et al. 1994). Lapsi paigutati vanuse jargi Ghest institutsioonist
teise ja 6ed-vennad lahutati Gksteisest — selline slisteem ei toetanud laste turvatunde tekkimist, kuna
inimesed ja keskkond vahetus pidevalt (Kuningas 2003, Suislepp 1994).

Alles 40 aastat hiljem, perestroika ajastul (1987), nahti vajadust luua vaikesed lastekodud, kus lapsed
saaksid kasvada kuni tdiskasvanuks saamiseni ja vendasid-6desid lahutamata (Suislepp 1994). 1993.
aastal voeti Lastekodude p6himaaruse kinnitamisega suund, mille kohaselt on lapsele parim peres
kasvamine. Seetottu oli lastekodu koos kohaliku omavalitsuse sotsiaaltéotajaga kohustatud tegema
valikuid, et laps voGiks tagasi minna oma kodusse véi et talle leitaks eestkostja, hooldaja voi
lapsendaja. Samuti IGpetati ametkonnakeskne ldhenemine ning laste paigutamine sdltuvalt vanusest
erinevatesse institutsioonidesse. Suurte lastekodude asemel pidi loodama 20-30 lapselisi
lastekodusid (Suni et al. 1994).

Alates Eesti iseseisvumisest on olnud eesmark lastekodude slisteemi muuta perekeskseks. Vanemliku
hoolitsuseta laste ja noorte asendushooldus jaguneb Eestis neljaks: lapsendamine, eestkoste
seadmine, perekonnas hooldamine ning asenduskodus hooldamine (vt. ka Tabel 1). Eestkoste
seadmise puhul saavad lapse eestkostjateks enamasti lapse sugulased, peamiselt vanavanemad.

Tabel 1. Asendushooldusel viibivad lapsed 2004.-2008. aastal

Asendushoolduse vorm 2004 2005 2006 2007 2008
Lapsendatud 2562 2429 2352 2257 2170
Eestkostel 1647 1572 1458 1544 1389
Perekonnas hooldamisel, sh 971 732 551 455 401
hooldusperede arv | 753 597 436 369 322
Asenduskodus* 1549 1683 1621 1493 1323
Kokku 6729 6416 5982 5749 5283

Allikas: Statistikaameti ja Sotsiaalministeeriumi andmed

* 2005. aastast hdlmavad andmed nii riiklikul hoolekandel kui ka vanema avaldusel p&hinevaid asenduskodude
lapsi. Varasemad andmed ei sisaldanud hoolekandeasutuses vanema avalduse alusel olevaid lapsi

Kuigi iseseisvumisest on niilidseks 20 aastat moodas, ei ole muudatused nii kiiresti toimunud.
Vabariigi Valitsuse 2004. aastal heakskiidetud hoolekande kontseptsiooni ja 2007. aastast kehtima
hakanud Sotsiaalhoolekande seaduse muudatuse jargi on Eesti vOtnud sihi ldhiaastatel muuta
riiklikud asenduskodud peretilpi kodudeks. Selleks on ehitatud ja kavatsetakse veel ehitada uusi
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vaikeseid peremajasid, et aidata kaasa perekesksema asenduskodu tekkele, ning anda need
omavalitsuste hallata.

3.2. Asenduskodu kasvandikke puudutavad seadused

Vanemliku hoolitsuseta laste hoolkandega seonduvat reguleerivad Eestis peamiselt perekonna-,
lastekaitse- ja sotsiaalhoolekande seadus. Samuti on seadused, mis kehtestavad nduded lapse
ajutiselt perekonda andmise korraldamiseks, tervisekaitsenduded asenduskoduteenusele, jne.
Sotsiaalministeerium vastutab lastekaitse ja hoolekande kisimuste eest, maavalitsused
koordineerivad lastele vajalike riiklike teenuste osutamist, jarelevalvet ning lapsendamist.
(Riigikontroll 2009) Jargnevalt on toodud liihidalt kdesolevat uuringut puudutavad satted perekonna-,
lastekaitse ja sotsiaalhoolekande seadusest.

Perekonnaseadus kehtestab tingimused lapse lapsendamiseks vGi eestkoste seadmiseks. Samuti
satestab antud seadus piirangud lapse vara ohustamiseks. (RT | 2009, 60, 395)

Sotsiaalhoolekande seadus (edaspidi SHS) maédrab alused lapse paigutamiseks asenduskodusse vGi
perekonda hooldamisele. SHS satestab ka noore vGimalused jaada asenduskodusse kuni taisealiseks
saamiseni juhul, kui noor Opib kutsebppeasutuses, rakenduskdrgkoolis vGi bakalaureuseéppes
korgkoolis esmase Gppekavajargse nominaalse Oppeaja |Gpuni. Asenduskodukasvandikul on digus
jatkata asenduskoduteenusel, kui ta jatkab eelnevalt loetletud Gppevormides samal kalendriaastal,
kui ta omandas pdhi- vdi keskhariduse. Otsuse asenduskodust lahkumise kohta teeb lapse
elukohajargne omavalitsus. Lisaks elukohajargsele omavalituse otsusele lapse lahkumise kohta
asenduskodust, korraldab asenduskodu koos lapse elukohajargse omavalitsusega lapse iseseisva elu
alustamise. Kohalikud omavalitsused peavad andma eluruumi isikule, kes ise ei ole suuteline ega
voimeline seda endale vdi oma perekonnale tagama, luues vajaduse korral voimaluse sotsiaalkorteri
Glrimiseks. Lisaks kehtestab SHS, et parast asenduskodu hoolduse I6ppu rakendab sotsiaaltalitus
noore suhtes jarelhooldust, et teda abistada ja eluprobleemide lahendamisel ndu anda. Isikule, kes
on sattunud sotsiaalselt abitusse olukorda elatusvahendite puudumise tottu, osutatakse valtimatut
sotsiaalabi. (RT 1 1995, 21, 323)

Eesti Vabariigi lastekaitseseadus sdtestab tingimused lapse eraldamiseks perekonnast. Seaduse
kohaselt ei tohi last ja vanemaid Uksteisest eraldada vastu nende tahtmist, vélja arvatud juhul, kui
lahutamine on lapse huvides voi kui laps on hddaohus ja lahutamine véltimatu. Lapse eraldamise
pohjendatust jalgib sotsiaaltalitus. Lapsel, kes on lahutatud oma vanematest, on soovi korral digus
sailitada isiklikud suhted ja kontakt oma vanematega ja lahedaste sugulastega, vilja arvatud juhul,
kui see kahjustab last. (RT | 2008, 59, 330)

Kdesoleva uuringu seisukohast on jargnevalt toodud ka oluline sdte seadusest Tervisekaitsenéuded
asenduskoduteenusele (RTL 2007, 63, 1127). § 8, mis kehtestab asenduskoduruumide ja sisustuse
korrashoiu ning hiigieeninGuded, ndeb muuhulgas ette, et ,asenduskoduteenuse osutaja voib
kasvatusala t66taja voi perevanema juhendamisel ja jarelevalve all Gppekasvatuslikul eesmargil
rakendada oma ruumi korrastamisel 3-aastaseid ja vanemaid lapsi. Alla 18-aastaseid lapsi ei tohi
rakendada valgustite puhastamisel, akende pesemisel ning tualettruumi puhastamisel.”

Riiklike peretoetuste seaduses on kehtestatud ka elluastumistoetus vanemliku hoolitsuseta isikutele,
kes asuvad uude elukohta iseseisvalt elama. Tegu on lihekordse peretoetusega. (RT | 2001, 95, 587)
Toetuse suurus on 40-kordne lapsetoetuse maar, mis 2010. aastal oli nditeks 6000 krooni.

3.3. Asenduskodude olukord Eestis

Eestis oli Sotsiaalministeeriumi andmetel 2009. aasta I0pu seisuga 35 asenduskodu, kus elas 1209 last
ja noort, vanuses kuni 24 eluaastat. 312 noort on vanuses 15-17 ja 223 noort vanuses 18-24
eluaastat. Seega kokku on 535 noort, keda ldhiajal ootab ees asenduskodust lahkumine. Kuna teatud
osale neist noortest on madratud erineva raskusega puue, ei alusta kdik neist noortest taiesti
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iseseisvat elu. Kergema puudega noored hakkavad sageli elama toetatud elamisel, suur osa aga
alustab iseseisvat elu. (Sotsiaalministeerium, asenduskoduteenus ... 18.01.2011)

Laste hoolekannet korraldab ja laste arenguks soodsat keskkonda kujundab kohalik omavalitsus.
Kohaliku omavalitsuse lastekaitsetootaja voi sotsiaaltootaja teeb vajadusel otsuse lapse hooldusele
suunamise kohta. Statistikale tuginedes oli 2008. aastal 150 lastekaitsetootajat ehk Uhe
lastekaitsetootaja kohta on ligikaudu 1685 last. Riik on aga seadnud eesmargiks olukorra, kus 1000
lapse kohta oleks Uks lastekaitsetéotaja. (Riigikontroll 2009)

Nagu eelnevalt mainitud, on riiklik suund ja strateegia muuta asenduskodud lapsekeskseks ja
peremudelile pdhinevaks uute peremajade ehitamisega. Seetdttu soovitakse ka asenduskoduperes
elavate laste piirarvu kahandada jark-jargult: kuni 2010. aastani véib lhes asenduskoduperes olla
kuni 10 last, alates 2010. aastast kuni 8 last ning 2015. aastast kuni 6 last. Riigikontrolli poolt 2009.
aastal labi viidud audit ,riigi tegevus laste riikliku hoolekande korraldamisel” niitas, et ligi pooltes
asenduskodudes on pered suuremad kui seaduses ettendhtud ja tegevuslubade kohaselt on
asenduskodudel 0oigused suurema hulga laste kasvatamiseks, kui asenduskodud perepdhist
korraldust aluseks vottes fuisiliselt mahutavad.

Siiski on Uldine hoiak, et asendushooldusele suunamist tuleks Uritada erinevate
sotsiaalhoolekandeteenustega ennetada ja kasutada vaid viimasel vGimalusel, kuna eelistada tuleks
lapse kasvamist perekonnas. Kui lapse kasvamine tema enda perekonnas ei ole vGimalik, tuleks
esmajarjekorras eelistada lapsendamist, lapsele fiusilisest isikust eestkostja mdaaramist voi
perekonnas hooldamist. (Sotsiaalministeerium, asenduskodu ... 18.01.2011)

Kui laps paigutatakse hooldamisele valjapoole kohaliku omavalitsuse halduspiirkonda hoolitseb valla-
vOi linnavalitsus tema sidemete sdilimise eest endise kodukohaga ja loob lapsele tingimused
kohalikku omavalitsusse tagasitulekuks ja samuti aitab kaasa noore elluastumisele.

2009. aastal tootas asenduskodude 143 perest perevanema slisteemi alusel 26 peret, llejaanud
peredes tootasid kasvatajad graafiku alusel. SOS Lastekiilas ja Tallinna Lastekodu Maarjamae
Keskuses on rohkem levinud perevanemad, kes elavad analoogselt lapsevanematele pidevalt
asenduskodus ja on laste ning noorte jaoks kogu aeg olemas. Selle slisteemi juurutamine pole ldinud
holpsalt, kuna asenduskodusse perevanemate leidmist on takistanud perevanema toostiil, mille
puhul ei saa lahutada t66d ja isiklikku elu. (Riigikontroll 2009)

Eesti seaduste kohaselt voib asenduskodu kasvandikuks olla laps v6i noor, kelle vanemad ei ole
vOimelised tema eest hoolt kandma, kuna vanemad on surnud, tagaotsitavaks kuulutatud voéi
teadmata kadunud; vanematele on nende piiratud teovdéime tdttu maaratud eestkostja; vanematelt
on vanema digused dra vdetud; vanematelt on laps dra v8etud ilma isikuhoolduse aravétmiseta;
vanemad on eelvangistuses vGi kannavad karistust vanglas. Asenduskodus véib laps elada kuni 18-
aastaseks saamiseni vOi paevases Oppevormis Opingute |Gpetamiseni. Noor véib jadda parast pohi-
vOi keskhariduse omandamist asenduskodusse kuni jargmise Gppeaasta alguseni juhul, kui teeb
sisseastumiseksameid kutsekooli, rakenduskdrgkooli voi Ulikooli bakalaureusedGppesse. Samuti on
noorel 0Oigus jadada asenduskodusse seni, kuni ta omandab esmase kutse- v&i korghariduse
kutsekoolis, rakenduskdrgkoolis v6i korgkooli bakalaureusedppes. Viimase 9 aasta jooksul (2000-
2009) astus asenduskodust iseseisvasse ellu kokku 1068 noort. Seega keskmiselt 118 noort aastas.
(Sotsiaalministeerium, asenduskoduteenus ... 18.01.2011)

Eestis on kdrgharidust pakkuvates asutustes alates 2002/2003. aastast kasutusel integreeritud
bakalaureuse- ja magistrioppeprogramm (3+2) ning (ha rohkem noori ldheb Oppima
magistridppesse. 2009. aasta seisuga Oppisid erinevates kdrgkoolides 18 asenduskoduteenusel olevat
noort (1209st lapsest) - nendest 11 omandasid rakenduskorgharidust, 5 Gppisid bakalaureusedppes
ja 2 magistridppes. 2010. aasta detsembris esitas sotsiaalminister "Sotsiaalhoolekande seaduse
muutmise seaduse" eelndu valitsusele, et jatkata asenduskoduteenuse osutamist noortele, kes
jatkavad Gpinguid magistriGppes. (Valitsuse 16.12.2010 istungi ... 20.01.2011)
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Eesti asenduskodu noorte elu seavad ja reguleerivad seadused rohkem kui tavalist noort. Naiteks
saab seaduse kohaselt noor olla asenduskoduteenusel dppeperioodi valtel voi kuni 18nda eluaastani,
parast mida tuleb noorel asenduskodust iseseisvalt ellu astuda. Seega voib 6elda, et seadus kasitleb
iseseisvaks saamist ja tdiskasvanuikka joudmist bioloogilise (ehk vanuse) ja sotsiaalse rolli siirde
kaudu. Hoolimata pstihholoogilisest seisundist, on asenduskodu noorte puhul maarava tahtsusega ka
sotsiaalsesse rolli UGleminek. Seetdttu on asenduskodu noorte Uleminek tdiskasvanuikka
komplitseeritum, kuna noor ei saa ise otsustada oma psiihholoogilise valmisoleku pdhjal iseseisvasse
ellu astuda. Psiihholoogiline valmisolek peaks Eesti asenduskodu noortel ka seetdttu olema tugevam,
et noortel ei ole lubatud teha vigu voi ennatlikke otsuseid. Naiteks kui noor leiab, et ta soovib siiski
mond teist eriala Gppida ning jatab kdrgkooli pooleli, peab ta asenduskoduteenuselt lahkuma ning
vOimalust naasta tal enam pole. Samuti ei ole vGimalik asenduskodu noorel minna parast keskkooli
naiteks aastaks reisima ja to6tama valjamaale ning naastes jatkata dpinguid ja elada asenduskodus.
Selliseid aspekte on mitmeid, mis eristavad tavalisest perest périt noore ja asenduskodu noore
vOimalusi.

3.4. Varasemad uuringud

Varasemad Eesti lastekodude v6i asenduskodude noori kasitlevad uuringud on peamiselt kasitlenud
lastekodude elukorraldust, andnud Ulevaate asenduskodukasvandike ettevalmistusest iseseisvaks
eluks ja anallisinud ka riiklikku poliitikat asenduskodude noorte ellu astumise toetamiseks. Lisaks on
asenduskodukasvandikud olnud vaatluse all seoses halbiva kéaitumise konstrueerimisega
kriminaalhoolduses ning laste hoolekandeasutustes elavate noorte hoiakute uurimisega seoses
seksuaalse, vaimse ja fllsilise vagivallaga.

Lastekodude elukorraldust on kasitlenud Suislepp, kes 1994. aastal viis ldbi uuringu ,Eesti
lastekodulapsed muutuvas ajas. Lastekodu lapsepdlve seos hilisemate eluviisidega” (soome keeles
,Viron Lastenkodinlapset muuttuvassa ajassa. Lastenkodinlapsuuden yhteyksistd myéhempddn
elimdntapaan®). Uuringu jaoks intervjueeris ta esimese Eesti vabariigi ajal lastekodus olnud lapsi,
Noukogude Liidu algusajal lastekodus olnud lapsi ja hilisemal Noukogude Liidu ajal lastekodus
viibinud lapsi. Enamasti olid uuritavad endised lastekodukasvandikud omandanud keskharidusliku
kutsekoolituse, kuna iseseisvudes oli vaja minna kiiresti t6ole, et enda eest hoolitseda. Suislepp leidis
ka oma t60s, et lastekodu mdju hilisemale elulaadile s6ltub sellest kui mitmes lastekodus laps on
pidanud viibima ja millisteks on tdnu lastekodu kasvatusideoloogiale moodustunud noore
inimsuhted. Samuti uuris Kallavus (2002) Ida-Virumaa kuue lastekodu 320 kasvandiku elu-olu,
kooliprobleeme ja muutusi vorreldes minevikuga ning kasvatajate kvalifikatsiooni ning todkorraldust.
Uuringust selgus, et lastekodulapsed pole sageli rahul lastekodu elukorraldusega, kuna tunnetatakse
raskusi seoses probleemidega toimetulemises ja kardetakse tulevikku. Ingrid Kask (2006) uuris kui
lapsekeskne on lastekodu igapdevaelu. Kuivérd riiklik strateegia on rakendada lastekeskset
|ahenemist, vaatles Kask kuidas 1938. aastast tegutsenud lastekodu Uleminek kulgeb — ,kuidas
kirjeldatakse muutusi seoses lapsekesksele hoolekandele (ileminekuga ning milles valjendub
lapsekeskne vaatenurk lastekodu argipdevas.” Kask jareldas oma uuringu pdhjal, et lapsekesksele
hoolekandele lleminek on tdhendanud eelkdige valiseid muutusi ehk majade renoveerimist ja
formaalseid Gimberkorraldusi. Samas ei ole tagatud lapsekeskset kasvatust ega kodutunnet.

Tartu Ulikooli tudengite Alliku, Rebase ja Viigimetsa poolt valminud (2004) uuringu , Klaasikillumang
ehk lastekodust lahkunud noorte iseseisva elu alustamine. Protsess ja mdojutegurid“ peamine
eesmark oli valja selgitada kuidas toimub lastekodulaste iseseisvaks eluks ettevalmistamine ning
milliseks kujuneb nende elu parast iseseisvumist. Uuringu tulemustena leiti, et lastekodust lahkunud
noorte toimetulek hilisemas elus pole Uldiselt hea. Takistavate teguritena nahti nii seadusandlust,
riiklikku ideoloogiat, rahastamist kui ka riigi hoolekandesiisteemi. Kaire Ratassepp (2004) kirjutas
oma bakalaureuset66 teemal ,Eesti laste- ja noortekodud kui kasvatusasutused”, et vaadata,
milliseks on kujunenud lastekodu kasvandike sotsialiseerimisprotsess ja millised on lastekodu laste
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vaartusorientatsioonid ja tulevikuplaanid. Uuringu tulemusena leidis ta, et noortekodud hélbustavad
noorte ettevalmistust tdiskasvanuks saamisel. Lisaks jareldas ta intervjuudest hoolekandeasutuste
tootajatega, et ellu astudes on lastel palju probleeme ja sageli ei kujuta lapsed tulevikku ette.
Ratassepp tdheldas ka, et lastekodulastel on koolis palju probleeme — (helt poolt kogevad nad
arusaamatut ja negatiivset kohtlemist oma paritolu tottu, teisalt ei ole neil dppimisharjumust,
mistottu on neil sageli madal dppeedukus.

Merike Kaevu ja Kadri Soova (2009) poolt kirjutatud ,Laste Gigustel pohinev ilma vanemliku
hoolituseta laste voi vanemliku hoolitsuseta jadmise ohus olevate laste olukorra analiiisist” ilmnes,
et Eestis on vanemliku hoolitsuseta laste probleemide lahendamiseks tekkinud suundumus
detsentraliseerimisele ja vastutuste delegeerimisele kohalikele omavalitsustele. Spetsiifilisemalt
kritiseeriti ka olukorda, kus lapse vanematelt dravétmise korral ei osutata enamasti perele mingeid
dravGtmise jargseid tugiteenuseid, mis valistab ka véimaluse asenduskodu kasvandikul naasta oma
bioloogiliste vanemate juurde. Lisaks leiti, et abi, mida riik ja kohalik omavalitsus pakuvad noorele
hoolekandeasutusest ellu astumisel, on liialt vaike. Sellistele noortele tagatakse vaid eluase ja
sotsiaalteenused. Kadri Soova (2009) jareldas ,Hoolekandest valjuvate noorte Giguste anallsis”, et
kohalike omavalitsuste rahalised vdimalused ja praktilised oskused pakkuda noortele hoolekannet
peale asenduskodust lahkumist on vdga erinevad. Soova leidis, et kohalikud omavalitsused
rakendavad satet, mille kohaselt kohalik omavalitsus on kohustatud kaitsma asenduskodu kasvandiku
kontakti oma kodukohaga ja looma tingimused lapse iseseisvumiseks, vaid lastele, kes tulevad tagasi
valjastpoolt omavalitsuse haldusala. Vanemliku hooleta lastel, kes paiknevad kohaliku omavalitsuse
haldusalas, pole samu garantiisid. Lisaks leidis Soova, et seadused jarelhooldusteenuste
reguleerimiseks on uldsonalised, mistdttu kindlaksmaaratud jarelhooldusteenuseid ei ole ning
pakutav s6ltub omavalitsuse tahtest ja edumeelsusest.

Angeelika Leppik uuris oma bakalaureusetdéds (2004) ,Hélbiva kditumise konstrueerimine
kriminaalhoolduses (ihe maakohtu kriminaalhooldusosakonna naitel” kriminaalhooldusametnike
arusaamu halbiva kaitumise, kliendi probleemide kohta ning t60d kriminaalhooldusel olevate
klientidega. Paludes kriminaalhooldusametnikke maaratleda ja kirjeldada kliente, oli Uheks
nimetatud kategooriaks ,lastekodu lapsed”. Leiti, et suur osa neist on juba lapsest saati maaratud
sattuma kriminaalkorras karistatute ringi. Samas olid intervjueeritud ametnikud seda meelt, et
lastekodulastel puudub sageli ettevalmistus iseseisvaks eluks ja kuna nad ei oska toime tulla Gksi
rikuvad nad seadusi enesest séltumatutel péhjustel.

Kadri Soo uuris 2005. aastal erikoolides ja laste hoolekandeasutustes elavate noorte hoiakuid ja
kogemusi seoses seksuaalse, vaimse ja flilsilise vagivallaga. Uuritavateks olid peamiselt Eestimaa
erikoolides Gppivad noored ning turvakodudes ja lastekodudes elavad noored. Uurimusest selgus, et
lastekodus elavate noorte hulgas oli narkootikume korra proovinud voi tarvitavaid respondente
rohkem kui koolinoorte hulgas. Lisaks selgus, et iga viies kiisimustikule vastanud lastekodunoor oli
kogenud vdahemalt Ghte seksuaalse vaarkohtlemise situatsiooni. Seksuaalset vaarkohtlemist kogeti
peamiselt noorukieas ning ohvriteks olid sagedamini tidrukud ja vaarkohtlejaiks enamasti poisid.
Vaarkoheldud noorte ja vdarkohtlejate puhul ilmnes, et neil noortel oli ka madalam enesehinnang.
Viimane v8ib aga pdhjustada viha, lootusetust ning probleeme, millega on noorukil raske toime tulla.

16



4. UURINGU STRATEEGIA

4.1. Uuringu eesmark

Kuigi siiani puudub Eestis jarjepidev statistika asenduskodudest iseseisvunud noorte kaekadigu kohta,
saab erinevate eelnevalt toodud uuringute pdhjal 6elda, et sageli ei tule asenduskodust parit noored
eluga toime ja satuvad seetOttu teistesse riigi poolt Ulalpeetavatesse hoolekandeasutustesse
(varjupaigad, kinnipidamisasutused, jne). Riigikontrolli audit (2009) naitas, et kohalike omavalitsuste
esindajate hinnang asenduskodust elluastujate hilisema toimetuleku kohta on suhteliselt negatiivne:
vaid 29% leidis, et asenduskodus viibinud lapsed saavad hakkama, 17% et nende toimetulek on
rahuldav ning tervelt 45% leidis, et lapsed ei saa hakkama. Oma arvamust avaldas 56 erinevate
omavalitsuste lastekaitse- voi sotsiaaltdotajat.

Lisaks uuringutele, mis kasitlevad asenduskodu noorte vahestest teadmistest ja oskustest tulenevaid
ebadnnestumisi iseseisvumisel, on kritiseeritud ka kohalike omavalitsuste tuge, mis on tanu
erinevatele omavalitsuse voimalustele ja ressurssidele darmiselt ebalihtlane. Nii hoolekandest
lahkumise ettevalmistamine, kui ka jarelhooldusteenused, mida tuleks pakkuda noore toetamiseks
iseseisva elu alustamisel, pole maarustega kindlaksméaaratud ja on ebatdpsed. Sellest tulenevalt on
praegu asenduskodukasvandikele pakutavad tugi- ja jarelhooldusteenused piirkonniti erinevad ja
soltuvad omavalitsuse ressurssidest ja ka ametniku ndgemusest abi osutamiseks. (Soova 2009)

Kuigi kohalikele omavalitsustele satestatud seadused on Uldsonalised, on selgelt reguleeritud
asenduskodu noorte jaoks hetk, millal nad peavad asenduskodust ellu astuma, samas kui keskmistel
noortel on see paindlik ja mitte regulatsioonidest lahtuv. Sotsiaalhoolekandeseaduse kohaselt saab
noor olla asenduskoduteenusel Oppeperioodi valtel (kuni bakalaureuse astmeni) voi kuni 18nda
eluaastani, parast mida tuleb noorel asenduskodust iseseisvalt elu alustada. Samas hiljutiste
uuringute pohjal on leitud, et noorte uleminek tdiskasvanuikka on pigem sdltuv noore
psthholoogilisest seisundist (Nugin 2009). Seega voib Oelda, et kuigi seadus kasitleb iseseisvaks
taiskasvanuks saamist bioloogilise (ehk vanuse) ja sotsiaalse rolli (Oppeasutusest lahkumine
iseseisvasse ellu) Glemineku kaudu, on selline [dhenemine uuringutes tiha sagedamini imber likatud.

Lahtudes sellest, et seaduste kohaselt peaks noor olema valmis omaette elu alustama kas 18-
aastaseks saades voi haridustee IGpetades, peaks asenduskodu noorte ettevalmistus iseseisvaks eluks
olema pohjalikum kui tavalistel noortel, kellel on véimalik nooruse piire katsetada ja vajadusel tuge
saada oma perekonnalt. Samas, nagu eelnevatest peatiikkidest selgus, on asenduskodu noorte
iseseisva elu ettevalmistus Gldjuhul palju kesisem kui tavalistel noortel — seda nii minevikust tingitult
pstihholoogiliste labielamiste tottu, kui ka elementaarsete oskuste ja teadmiste poolest.

Kdesoleva uuringu eesmark on leida lahendusi, kuidas Eesti asenduskodudest ellu astuvate noorte
iseseisvumist hélbustada ja sellest tulenevalt:

e millist ettevalmistust peaksid asenduskodud selleks oma kasvandikele pakkuma;
e milline peaks olema kohalike omavalitsuste panus tugiteenuste ja jarelhooldusteenuste
pakkumise naol.

Selle saavutamiseks anallilsisime kogutud andmete pd&hjal, millised on liingad asenduskodu noorte
iseseisvaks toimetulekuks vajalikes teadmistes ja oskustes. Teiseks viisime |abi pool-struktureeritud
telefoniintervjuud kohalike omavalitsuste lastekaitse- vGi sotsiaaltootajatega, et saada (ilevaade
kohalike omavalitsuste vdimalustest ning praktikatest seoses asenduskodust iseseisvuvate noortele
pakutavate tugi- ja jarelhooldusteenustega. Eesmark oli tuua vilja, millised on kohalike omavalitsuste
takistused teenuste pakkumisel ning anda lilevaade ka headest praktikatest, mida on kasutatud.

4.2, Uuringus kasutatavad moisted

Moiste ,,asenduskodu” véeti kasutusele 2007. aastast ja hakati kasutama ka Eesti seadustes, mis
kehtestavad asenduskoduteenuse osutamisega seonduvat. Mdistet ,lastekodu” ei peetud piisavalt
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tapseks, kuna selle all vois mdista ka lapse ajutist varjupaigas viibimist (Eesti Asenduskodu Tdotajate
Liit ... 03.10.2010). Samas on rahvasuus endiselt kasutuses lastekodu ja samuti kasutavad seda
moistet asenduskodude kasvandikud. Seetdttu on kill antud uurimuse analiilisis kasutatud
kontseptsiooni ,asenduskodu®, kuid noorte seas labi viidud ankeetkisitluses oli segaduse valtimiseks
kasutusel mdoiste ,lastekodu”. Samuti on osaliselt lastekodu mdistet kasutatud ka varasemaid
uuringuid kasitlevas peatiikis, kuna uuringud kasitlesid lastekodude perioodi (enne 2007. aastat).

Sotsiaalhoolekande seaduse (RT | 1995, 21, 323)kohaselt on noortekodu riiklik hoolekandeasutus,
mis on modeldud asenduskodust, erivajadustega Opilaste koolist voi koolkodust parit véi vanemliku
hoolitsuseta jaanud Ule 15-aastastele noortele elamiseks ja rehabilitatsiooniks. MOoningates
asenduskodudes ja ka kdesolevas uuringus nimetatakse noortekoduks vOi noortemajaks
asenduskodudes kasutusele voetud iseseisvumise faasi holbustamiseks noortele moeldud elamut.
Noortekodudesse liiguvad noored Uldjuhul parast pohikooli Idpetamist ja alustavad pool-iseseisva elu
elamist. Noortekodus on 60pdevaringselt olemas Uiks pedagoog, kuid Uldiselt peavad noored ise
toime tulema majapidamist66dega ning valmistama enestele hommiku- ja 6htusdogi. Samuti peavad
noortekodu kasvandikud kuus ettendhtud rahasummaga toime tulema — ostma ise endale
toiduained, et hommikul ja 6htul kéht tais saaks, jne. Noortekodu kui pool-iseseisev faas on kasutusel
SOS Lastekilades, Maidla Lastekodus, Palivere Laste- ja Noortekodus ja Tartu Kristlikus Noortekodus.

Perevanema siisteem tdhendab asenduskodu toimimist perekeskse alternatiivina — ehk koos
hoolealuste laste ja noortega elab ka perevanem, kes elab 00pdev ldbi koos kasvandikega.
Perevanemaga asenduskodu peres tohib olla kuni 6 last, kelle eest hoolitsevad perevanemad
(Riigikontrolli aruanne Riigikogule 2009).

Antud uurimuse kontekstis tahendab noor 15-24 aastast asenduskoduteenusel viibivat inimest ning
asenduskodust iseseisvunud noorena on kasitletud asenduskodu kasvandikku, kes vdib/peab
seaduse jargi asenduskodust lahkuma ja alustama iseseisvat elu. Teisisdnu noor, kes on viahemalt 18-
aastane ja kellel ei ole dpingud pooleli.

Jarelhooldusteenuse all moeldakse laste hoolekandeasutuses voi kasuperes tdisealiseks saanud
noore abistamist ja toetamist iseseisva elu alustamisel. Jarelhooldusteenuseid on iseseisvunud
noortele kohustatud pakkuma kohalik omavalitsus, kust noor on asenduskoduteenusele maaratud.

Sotsiaalhoolekande seaduse § 29" alusel tuleb isikule, kes vajab iseseisva toimetuleku parandamiseks
pikaajalist ja mitmekiilgset abi, osutada seda juhtumikorralduse pohimottel. Seaduse kohaselt
tahendab see:

1) isiku juhtumi hindamist

2) eesmarkide pistitamist ja tegevuste planeerimist,

3) juhtumiplaani ja selle juurde kuuluva tegevuskava koostamist,

4) isiku ndustamist ja juhendamist tegevuskava taitmisel,

5) tegevuste labiviimist erinevate isikute vGi asutuste poolt,

6) tulemuste hindamist ning vajaduse korral juhtumiplaani ning selle juurde kuuluva

tegevuskava muutmist.

Alates 2008. aasta algusest kehtib sotsiaalministri maarusega juhtumiplaani vorm, mida tuleb taita
iga vanemliku hoolitsuseta lapse v&i noore asendushooldusele suunamisel. Juhtumiplaan on
informatiivse tdhendusega kirjalik dokument, mis koosneb hinnangust isiku abivajadusele ja tema
probleemide lahendamist kasitlevast tegevuskavast. Tegevuste plaan sisaldab eesmarke, tegevusi,
tegevuste elluviijaid, tahtaegasid jpm. Juhtumiplaanile kirjutab lisaks kohaliku omavalitsusiiksuse
sotsiaalvaldkonnaga tegelevale ametnikule voi volitatud isikule alla ka isik, kellele juhtumiplaan on
koostatud. Sellega kinnitab abivajav isik, et on tutvunud juhtumiplaani sisuga ning et osaleb
juhtumiplaanis nimetatud tegevuste elluviimisel. (RT 11995, 21, 323)
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4.3. Uuringu metodoloogilised lahtekohad

Kdesolevas uuringus on kasutatud kombineeritud uurimismeetodeid ehk kvalitatiivseid ja
kvantitatiivseid uurimismeetodeid. Kuigi kvalitatiivset ja kvantitatiivset uurimismeetodit on esitatud
kui kahte fundamentaalselt erinevat paradigma, mille kaudu uurida sotsiaalseid nahtusi, on viimastel
aastatel iha rohkem hakatud survet avaldama nende kahe paradigma thildamiseks. Metodoloogia
eesmark on aidata mdista uurimusprobleemi vdimalikult laiahaardeliselt, mistdttu tuleb panustada
protsessi. (Brannen 2004)

Kvalitatiivsete uurimismeetoditena on antud uuringus kasutatud nii sdvaintervjuusid kui ka
poolstruktureeritud intervjuusid, kvantitatiivsete uurimismeetoditena viidi ldabi ankeetkisitlus.
Tdpsemalt saab nii kvantitatiivsete kui ka kvalitatiivsete andmete kogumisviisidest ning valimi
moodustamisest lugeda peatikkidest 5.1.1 ja 6.1.

Kombineeritud meetodit, kus on kasutusel kaks erinevat andmete kogumise meetodit, suunamaks
erinevaid, kuid teineteist tdiendavaid uurimuse aspekte, nimetatakse komplementaarseks (ik
complementary) (vt ka Joonis 1). (Brannen 2004) Sellise kombineeritud meetodi puhul kasutatakse
kvalitatiivseid meetodeid néiteks sotsiaalsete protsesside mdistmiseks ja kvantitatiivseid mootmaks
assotsiatsioone ja statistilist Gldistatavust (Hammersley 1996). Ka kaesoleva uuringu puhul oli
kombineeritud meetodite kasutamise eesmark ammutada mdlematest andmekogumi analtitisidest
komplementaarset ehk teineteist tdiendavat teadmist.

Kvalitatiivne — <—— | Kvantitatiivne

Joonis 1. Komplementaarne kombineeritud meetod, Steckler et al. (1992) jargi

Antud uuringu puhul viidi ankeetkisitlused labi eesmargiga, et kaardistada asenduskodude 15-24
aastaste noorte teadmisi ja oskusi, mis vdivad iseseisva elu jaoks vajalikuks osutuda. Lastekaitse- voi
sotsiaaltootajatega labi viidud intervjuude eesmark oli teada saada milliseid vdimalusi ja riigipoolseid
tugiteenuseid ndevad intervjueeritavad asenduskodudest iseseisvumise hdlbustamiseks. Seega kuigi
uurimiskiisimused erinevate meetodite puhul olid erinevad, on Uldine eesmark siiski leida lahendusi
asenduskodu noorte iseseisvumise hdlbustamiseks ning seetGttu tdiendavad molematest
meetoditest ammutatud andmekogumid teineteist.

4.4, Kombineeritud uurimismeetodite analiilisimine

Kvalitatiivsete uurimismeetodite kasutamise eesmark on leida tdhendusi ja tlgendusi sotsiaalses
maailmas kogetule. (Corti et al. 2004) Kvantitatiivsete andmete kogumise eesmark on esitata
Gldistatavaid ja faktilisi andmeid. (Steckler et al. 1992)

Kdesolevas uuringus kasutati kvantitatiivsete andmete kogumiseks kvalitatiivset meetodit
suvaintervjuude ndol, kujundamaks kvantitatiivsed mdddikud ehk ankeetkisitluse kiisimused. Nende
meetodite jarjestikusest kombineerimisest saab tdapsemalt lugeda peatikist 5.1.

Andmeid koguti kombineeritud meetodiga, analiilsiti erinevate meetoditega kogutud andmeid
eraldi, vaadeldi analiilise koos ja kombineeriti tulemusi. Kui mdlemaid meetodeid on kasutatud
vOrdselt, kasutatakse sageli mdlemast |dhenemisest tulenevaid jareldusi. Kui molematest
meetoditest tulenevad andmed viitavad samale jareldusele, saab jareldus kinnitust; kui aga
erinevate meetodite tulemustes esineb vastuolu, tuleb seda kirjeldada ning analiiisida millest
lahknevus tuleneda voib. (Steckler et al. 1992) Ké&esolevas uuringus on kasutatud eelnevalt
kirjeldatud lahenemist ja andmete anallilisimise meetodit.
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5. ASENDUSKODUDE NOORTE VALMISOLEK ISESEISVAKS ELUKS
5.1. Kasutatud meetod

5.1.1. _Uuringu disain

Uuringu raames viidi labi ankeetkisitlused asenduskodudes elavate 15-24 aastaste noorte seas.
Ankeetkisitluse eesmark oli kaardistada noorte iseseisvumisvalmidust ja nende iseseisvumisega
seotud probleeme ja ootusi.

Ankeetkisitluse koostamiseks viidi eelnevalt |dbi viis sivaintervjuud juba asenduskodudest
iseseisvunud noortega, mdistmaks millised on noorte kogemused iseseisvumisega ning rahulolu
asenduskodust saadud ettevalmistusega. Intervjuude labiviimine oli ankeetkisitluse ettevalmistavaks
etapiks. Intervjuude kaigus kogutud info, rahvusvaheliste uuringute, akadeemilise kirjanduse ja
teemaga seotud Eestis labiviidud uuringute (Eesti elanike Gigusteadlikkuse uuring, Eesti kooliGpilaste
tervisekditumise uuring) pdhjal koostati detailne kisimustik peagi iseseisvuvate noorte
elluastumisega seotud oskuste ja teadmiste kaardistamiseks. Sellist kvalitatiivse ja kvantitatiivse
meetodi kombinatsiooni vdib nimetada meetodite jarjestikuseks kombineerimiseks (vt ka Joonis 2),
kus on soov vilja selgitada sotsiaalse fenomeni olemus ja seejarel kontrollida seda suurema valimi
peal (Creswell et al 2003). Samuti on sellist meetodit nimetatud kaasaaitamiseks (ik. facilitation) ehk
kui Ghte tUlpi andmete kogumine aitab kaasa teist tllpi andmete kogumisele (Hammersley 1996).

KVALIT KVALIT KVANT KVANT JARELDUS
Andmete Andmeanaliiis ~ Andmete Andmeanalliis  Jarelduste
kogumine kogumine tegemine

Joonis 2. Meetodite jarjestikune kombineerimine, facilitation. Creswell et al. (2003)

Ankeetkisitlustele eelnenud slvaintervjuud transkribeeriti ja nende anallilisi p&hjal kujunesid
hlpoteesid ning teemad, mida lisaks eelnevalt mainitud rahvusvaheliste uuringute ja akadeemilisele
kirjandusele  kasutati ankeetkisitluse  koostamisel.  Sivaintervjuude p&hjal  kujunenud
ankeetkusitluses kasitletavad teemad olid jargmised:

e Asenduskodude rakendusvormid - noortemaja/noortekodu ja perevanemastisteem.

e Asenduskodude noorte igapdeva tegemisi puudutavad teadmised ja oskused (alates toidu
valmistamisest IGpetades ahju kiitmisega).

o Oigusalased teadmised ja erinevate institutsioonide usaldatavus

e Sotsiaalsed oskused ja ldhedased suhted.

e T060, ise-majandamine ja raha kasutamine.

e Interneti ja arvuti kasutamine.

e Haridus ja huvialaringid

¢ Valmisolek iseseisva elu alustamiseks ja plaanid iseseisvaks eluks

e Tervise- ja seksuaalkditumine

Nagu eelnevalt mainitud, kasutasime kvantitatiivse andmete kogumise meetodina ankeetkusitlust,
mis véimaldab uurimistulemusi tdlgendada ja m&&ta arvudes. Kvantitatiivsete meetodite eesmark on
saada voimalikult objektiivseid empiirilisi andmeid tdpselt piiritletud objektide kohta. Kaesoleva
uuringu puhul kasutati asenduskodu noorte teadmiste ja oskuste mddGtmiseks, struktureeritud
kiisimustikku ehk ankeetkusitluses ei olnud Gldjuhul avatud véljaga vastuseid (vt ka peatikk 10.1 ja
10.2).
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5.1.2. Uuringu valim

Asenduskodude noorte seas labi viidud kisitluse puhul oli tegu k&ikse kisitlusega — teisisonu oli
eesmark kisitleda koiki Eesti asenduskodudes elavaid 15-24 aastaseid noori (v.a. noori, kes ei hakka
tulevikus paris iseseisvalt elama teatava raskusastmega puude tottu). Ankeetkisitlused olid noortele
anonliimsed, kuid arusaamatuste tekkimise korral oli asenduskodude noortel vdoimalik kisida
kohalviibiva eelneva kusitlejakoolitusega inimeselt ndu. Kuna eelnevalt asenduskodudest saadud info
pohjal selgus, et ligikaudu neljandiku asenduskodude noorte peamiseks suhtluskeeleks oli vene keel,
viidi ankeetkiisitlus labi ka venekeelsena (vt ka peatikk 10.2).

Ankeetkdisitluste labi viimiseks saadeti uuringumeeskonna poolt vastav e-mail Eesti asenduskodude
personalile. Kui asenduskodus leidus vastavas vanusegrupis noori ning asenduskodude personal
noustus kisitluse labiviimisega, lepiti uuringu meeskonna liikme poolt kokku aeg asenduskodu
kilastamiseks. Ankeetkisitlused viidi Iabi 24 asenduskodus. P&hjused, miks osad asenduskodud ei
soovinud oma 15-24-aastaste kasvandike seas ankeetkisitluste labiviimist, olid erinevad -
moningates asenduskodudes olid selles vanuses noored vastava puude astmega, mis ei vdimaldaks
neil taiesti iseseisvalt elu alustada; oli ka asenduskodude juhatajaid, kes arvasid, et noored ei taha
vastata; ning monel juhul ei pohjendatud oma eitavat vastust. Andmete kogumise protsessi eest oli
vastutav SOS Lastekiila Eesti Uhing ning see viltas 2010. aasta oktoobrist detsembrini.
Ankeetkusitlusele vastamine oli noortele anoniiimne. Kusitluse Ilabiviimise ajal viibis
kisitlejakoolitusega assistent noorte ldheduses — Uhest kiljest eesmargil anda vajadusel ndu
kiisimuste arusaadavuse osas, teisest kiljest, et tagada noortele vGimalus segamatult ankeetkisitlust
tdita. Kuna tegu oli 15-24 aastaste noortega, kes sageli ei resideerunud enam taielikult asenduskodus
(mitmete noorte kool ning Uhiselamu asusid teises linnas voi elati toetatud elamisel), oli vGimatu
leida koigis asenduskodudes aega, mil kdik sihtgrupi noored kohal viibiksid. SeetGttu leppis
ankeetkusitluste labiviija kokku aja, mil kdige enam selliseid noori kohal viibis ning Ulejaanud
noortele jattis paberkandjal ankeetkisitluse margi- ja aadressiga varustatud Umbrikusse.
Ankeetkusitluste labiviimise kaigus taitis koha peal (ehk asenduskodus kisitlejakoolitusega assistendi
juuresviibimisel) 111 noort ankeedid. Sajale noorele jaeti erinevatesse asenduskodudesse imbrikuga
varustatud ankeet, millest laekus vastustena 65%. Andmed sisestati ning anallisiti kasutades
andmeanaliiisiprogrammi Excel.

Tabel 2. Uuringu valim

Valimi maht Uldkogumi Vastamise
maht* %

Kohapeal | Umbriku teel
taidetud | laekunud

111 65 315 56%

* - Gldkogumi maht tahistab 15-24-aastaste noorte arvu, kes laekunud e-mailidele tuginedes asenduskodudes
2010. aasta siigisel asenduskodude teenusel elasid ja olid peagi alustamas iseseisvat elu. Uldkogumi maht ei
sisalda andmeid noorte kohta, kelle asenduskodud ei soovinud uuringus osaleda ja/v&i kelle kohta andmed
puuduvad.

5.2.  Uldine vastajate profiil

Kisimustikule vastas 176 14-24 aastast asenduskodu kasvandikku, nendest 54% oli naissoost ja 46%
meessoost. Kuigi eesmark oli kisitleda noorukeid alates 15. eluaastast, vastasid mdningal juhul 14-
aastased noored, kes olid peagi 15-aastaseks saamas. 134 (76%) vastanut oli eesti rahvusest, 36
(20%) vene rahvusest ja 5 (3%)olid monest muust rahvusest. 144le (81%) vastanule oli tavaparane
suhtluskeel eesti keel ja 39 (19%) vastanule vene keel. Siinkohal tasub markida, et 17 (10%) noort olid
markinud nii eesti- kui ka vene keele oma tavaparaseks suhtluskeeleks. Vastanute keskmine vanus oli
17-18 aastat, (vt ka Tabel 3) kus naissoost vastajate keskmine vanus oli 17,6 ja noormeestel 17,4.
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Tabel 3. Vastajate vanuseline jaotus

Vanuseline

jaotus Sagedus | Protsent

14 7 4%

15 21 12%

16 37 22%

17 23 13%

18 31 17%

19 21 12%

20 14 8%

21 11 6%

22 1 1%

23 0%

24 1 1%

vastamata 9 5%
KOKKU 176 100%

Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

Keskmiselt olid vastanud noored viibinud asenduskodudes 7,3 aastat. Asenduskodus viibimise
perioodid jaid 18 aasta ja vahem kui aasta vahele. Peamiselt on vastanud elanud Ghes asenduskodus,
kuigi oli ka noori, kes olid oma elu jooksul viies erinevas lastekodus viibinud. Vastanute seas oli neid,
kes olid stindimisest saati olnud asenduskodu teenusel, kuid keskmine vanus, mil esmakordselt
asenduskodus elama asuti, oli 9-aastaselt ja keskmiselt olid lapsed elanud 8 aastat koos oma
bioloogiliste vanematega. Oma sugulaste juures oli 17% vastanutest elanud ja keskmiselt 5,7 aastat.
18% vastanutest oli elanud ka kasupere juures ning keskmiselt oli kasuperes viibimise ajaks 4 aastat.
Vastanute hulgas oli ka noori, kes olid elanud ka varjupaigas-turvakodus, rehabilitatsiooni keskuses
jne.

40% vastajatest elas vastamise ajal v&i oli elanud enne seda noortekodus vdi noortemajas.

Ankeetkisitluses kisisime noortelt kas lastekodus, kus nad elavad on rakendatud perevanema
siisteemi ja selgitasime, mida me selle all silmas peame (vt ka 10.1). Vastustele tuginedes saab 6elda,
et veidi enam kui pooled noortest elasid osaliselt v&i taielikult perevanema slisteemiga
asenduskodus. Peaaegu kimnendik ei osanud oOelda, kas asenduskodus, kus nad elavad on
perevanemasiisteem rakendunud. Iimselt aga ei osanud oma asenduskodu rakendumisvormi hinnata
veelgi rohkem vastanuid, kuna mdningatel juhtudel oli ndha, et sama asenduskodu noored olid
vastanud antud kisimusele erinevalt (mdne meelest oli nende asenduskodus perevanema siisteem,
teise meelest mitte). Mitmeti tdlgendatavusest annab tunnistust ka see, et kui palusime noortel
hinnata, kui mitu last elab nendega koos lihes peres, varieerusid vastused (ihest neljakiimneviieni.
Sellest voib jareldada, et moned vastajad pidasid ,liheks pereks” toakaaslasi ja teised kogu
asenduskodu. Seega ei ole asenduskodude noored kuigi hasti kursis terminitega, mida seadustes
kasutatakse.

Uks neljandik vastajatest ei ela asenduskodus peredes. Perevanema ja peresiisteemiga
asenduskodudes elas keskmiselt peredes 8 last voi noort. Arvestades, et riikliku strateegia kohaselt
on eesmargiks seatud, et kuni 2010. aastani vdis Uhes asenduskoduperes olla kuni 10 last, alates
2010. aastast voiks tGihes asenduskoduperes olla kuni 8 last (Sotsiaalministeerium, asenduskodu ...
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18.01.2011), vdib seaduse kohaselt pidada perede suurust eesmargiparaseks. (vt ka Tabel 4) Teisalt
on oluline ndha, et noori, kes elas enam kui 9 lapsega peres, oli 43% neist, kes elasid perevanema
sisteemiga asenduskodudes ja nagu IGigu alguses mainitud, ei elanud veerand noortest (enese
hinnangul) perevanema silisteemiga asenduskodus. Ka Riigikontrolli auditis (2009) uuriti, kui palju
lapsi elab asenduskodude peredes ning leiti, et (ihes peres elas keskmiselt 8,9 last, samas oli le 10
lapsega peresid 33 ja need asusid 16 asenduskodus ehk 45,5%-s asenduskodudest ei vastanud pere
suurused seaduses ettendahtud arvule. Lubatust suuremate perede pdhjusteks olid peamiselt vajadus
jatta 6ed-vennad kokku, votta vastu puude-spetsiifilisi lapsi, ruumipuudus ning laste viibimine nadala
sees kaugemal paiknevas koolis.

Tabel 4. Perevanema siisteemiga asenduskodude perede suurus

Peres elavate
| Sagedus | Protsent
aste arv
<3 13 10%
4 8 6%
5 13 10%
o)
6 4 3%
7 15 11%
3 14 10%
9 18 14%
0,
10 13 9,8%
o)
11 8 6%
(o)
12 6 4%
13> 12 9%
o)
Vastamata 9 7%
0,
KOKKU: 133 100%

Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

Kisimuse puhul, mitu last v6i noort elab sinuga koos (ihes toas, varieerusid vastused nullist neljani.
Keskmiselt aga elavad noored kahekesi toas, ehk peale nende on veel {iks toakaaslane.

5.3. Iseseisvaks eluks valmisolek

Mitmetes uuringutes (Kallavus 2002; Ratassepp 2004) on todetud, et noortel on kiill huvi iseseisvasse
ellu astuda, kuid sageli nad ka kardavad hetke, mil neil tuleb asenduskoduteenuselt lahkuda ja eluga
ise toime tulla. Uurisime noortelt, kas nad on mdelnud asenduskodust lahkumisele, milliseks peavad
nad oma valmisolekut iseseisva elu alustamiseks ja milliste tingimuste olemasolek on neile tahtis
enne omaette elama asumist.

Enam kui pool (56%) kisitlusele vastanutest on mdelnud asenduskodust lahkumisele ja iseseisva elu
alustamisele, kuid ei oma kindlat plaani iseseisvumiseks. Neljandik vastajatest on planeerinud
elluastumist ning Ulejadanud (19%) ei ole sellele veel md&elnud. Mdistetavalt ei olnud sellele
kiisimusele veel mdelnud nooremad, 16-17-aastased vastajad. Lisaks selgus, et peaaegu kolmveerand
vastajatest leiab, et nende valmisolek iseseisva elu alustamiseks on hea. Neid, kes ei hinnanud oma
valmisolekut heaks, oli veidi enam kui neljandik vastajatest.
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Ligikaudu viiendik kisitlusele vastanutest ei osanud ennustada mitme aasta parast ta asenduskodust
lahkub. Keskmiselt arvati, et lahkutakse ligikaudu kolme aasta parast. Sageli vastati ka et kooli
|I6ppedes, kuid kuna asenduskodus on vdimalik elada kuni noor dpib haridusasutuses, siis vastasid
paljud noored ka, et asenduskodust lahkumine séltub kooli sissesaamistest.

Koige olulisemaks pidasid vastajad, et asenduskodust lahkumise ajaks oleks neil olemas eluase (98%
leidis, et see on kas vaga oluline voi pigem oluline). Samuti peeti oluliseks hariduse v&i eriala
omandamist enne asenduskodust lahkumist (96%). Téokoha olemasolu oli vdga oluline veidi enam
kui kolmveerandile vastajatest ning 19%le pigem oluline. Ka sadastude omamine oli enam kui pooltele
noortele vaga tahtis, kuid voib 6elda, et vorreldes eluaseme, hariduse ja téokohaga oli sdaastude
omamine vaiksema tdhtsusega. Kdige vahem peeti vajalikuks, et asenduskodust lahkumise ajaks
oleks olemas elukaaslane: 18% vastajatest pidas seda vaga oluliseks, ligikaudu kolmandik vastajatest
pidas elukaaslast , pigem oluliseks” ja teine kolmandik leidis, et pigem pole elukaaslase eelnev
olemasolu tdhtis. (vt ka Tabel 5) Elukaaslase olemasolu tdhtsustamises asenduskodust lahkumise
ajaks ei olnud soolisi erinevusi.

Tabel 5. Tingimused lastekodust lahkumiseks

Kui oluline on Sinu jaoks see, et lastekodust Viaga Pigem Pigem ei ole Ei ole
lahkumise ajaks on Sul olemas ... oluline oluline oluline oluline
...eluase 91% 7% 1% 2%
...t66koht 77% 19% 2% 2%
...elukaaslane 18% 34% 33% 16%
...haridus/eriala 83% 13% 3% 1%
...sdastud 58% 33% 9% 0%

Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

5.3.1. Teadmised ja oskused iseseisva elu alustamiseks

Iseseisva elu alustamise valmisoleku mosGtmiseks palusime vastajatel ette kujutada ja hinnata
olukorda, kus nad alustaksid koheselt iseseisvat elu - milliseks hindaksid nad sel juhul oma teadmisi ja
oskusi erinevate iseseisvumisega kaasnevate tegevuste osas. Lisaks uurisime spetsiifilisemalt noorte
oskusi igapdevaseks toimetulekuks.

Antud kisimuste tulemuste puhul on aga oluline silmas pidada, et tegu on noorte subjektiivse
hinnanguga oma oskustele ja teadmisele, mistdttu vdivad mdéningad teadmised ja oskused olla
Ulehinnatud vai ka alahinnatud.

5.3.1.1. Uldised teadmised ja oskused

Too otsimise ja sealhulgas téokuulutuste leidmise, CV kirjutamise, téointervjuul kdimise osas leidsid
vastanutest 42%, et nende teadmised selles vallas on pigem piisavad. Taiesti piisavateks pidas oma
teadmisi veidi enam kui neljandik vastanutest (27%). Oluline on aga ndha, et peaaegu kolmandik
vastajatest ei tundnud end t66 otsimise teemades kindlalt. Iseseisvumise seisukohalt on t66 leidmine
aga madrava tahtsusega ning seda pidas olulseks ka 96% noori (vt ka peatiikk 5.3).

Ligikaudu pooled vastajatest (49%) leidsid, et teadmised ja oskused kulutuste planeerimiseks ja
sadstude kogumiseks on neil pigem piisavad. 37% tundis end selles kiisimuses kindlalt valides
vastusevariandi ,tdiesti piisavad”, 14% vastanutest ei pidanud oma sellekohaseid teadmisi
piisavateks. (vt ka Joonis 3)
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K&ige kindlamalt tundsid vastanud end majapidamist6ode (ehk koristamise, pesu pesemise) oskuse
osas. 98% leidis, et nende oskused selles vallas on kas taiesti voi pigem piisavad. Ka Ratassepa
uuringust (2004) Eesti laste- ja noortekodude kohta selgus, et peaaegu koik vastanud oskasid tube
koristada. See tuleneb ilmselt ka sellest, et asenduskodude kasvandikud peavad hoolitsema oma
tubade puhtuse ja korra eest ning seda ka kontrollitakse kasvatajate poolt.

Joonis 3. Iseseisvumisega kaasnevate tegevuste oskused

Milliseks hindad oma teadmisi ja oskusi jargmiste tegevuste osas?

Turvaseks

Eluasemeteenustega seonduv (nt.
kuidas tasuda arveid, esitada...

Eluaseme leidmine

Majapidamistood (nt. koristamine,

B Taiesti piisavad
pesu pesemine)

M Pi ii d
Kuidas toimida 6nnetusjuhtumi '8em plisava

korral Pigem ei ole piisavad

Kulutuste planeerimine, sdastude
kogumine

M Eiole lildse piisavad

Kust leida infot selle kohta, millistele
sotsiaalteenustele ja —toetustele on...

To60 otsimine

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

Nagu eelmisest alapeatiikist selgus, on noortele vadga oluline, et iseseisvasse ellu astudes, oleks neil
eluase. Kuigi peaaegu kolm-neljandikku vastanuist tundis, et nende teadmised eluaseme leidmise
kohta on tdiesti voi pigem piisavad, tundsid Ulejadnud 24%, et nende teadmised pole selles osas
piisavad.

Sarnaselt jaotus ka hinnang oma teadmistele eluasemeteenustega seonduva kohta ehk teadmised
kuidas tasuda arveid, esitada naitusid. 71% leidis, et nende teadmised selles osas on pigem voi tdiesti
piisavad ning neljandik vastajatest oli seda meelt, et nendel pigem pole piisavaid teadmisi selles
vallas.

5.3.1.2.  Igapdevased iseseisva eluga kaasnevad tegevused

Iseseisvasse ellu astumisel on vaga oluline, et noortel oleksid teadmised kuidas igapdevaselt enese
eest hoolitseda ja teha vajalikke kodutoid. Samuti tuleb arvestada, et iseseisvasse ellu astumisel ja
esimese eluaseme hankimisel ei pruugi elamispinnal olla selliseid luksusi nagu asenduskodus. Seda
alates kokast, kes igapdevaselt sliia teeb, pesumasina kasutamise voOimalusest, |dpetades
elamispinna kiittekehaga, milleks voib olla radiaatori asemel ahi. Seetdttu kiisisime kui sageli noored
elementaarseid majapidamistoid asenduskodus teevad ja kas nad on kokkupuutunud ka teiste
potentsiaalselt eluks vajalike tegevustega.

42% vastajatest valmistavad monikord endale sooja sooki. Neljandik vastajatest valmistab sooja
s0oki enesele sageli ja teine neljandik vaga harva. 8% aga ei ole kunagi kokkupuutunud sooja toidu
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valmistamisega. Asenduskodu kasvandikepoolne ndude pesemine on asenduskodus enam levinud
tegevus kui s60gi valmistamine. Peaaegu kolmveerand vastajatest peseb asenduskodus sageli ndusid,
18% puutub ndudepesuga kokku mdnikord, Ulejadnud 8% on seda teinud vdga harva voi mitte
kunagi. (vt ka Joonis 4)

Pesu pesemisega puutuvad peaaegu pooled (46%) asenduskodu noored kokku sageli, 28% modnikord,
14% on pesu pesnud vaga harva ja 12% mitte kunagi. Pooled vastajatest pole pesu triikinud kunagi
vOi on seda teinud vaga harva, llejaanud 51% on pesu triikinud sageli voi mdnikord.

Joonis 4. Argiste toimetiste oskused

Kas ja kui sageli Sa teed lastekodus jargmiseid koduseid t6id?

Katad ahju

Viid prugi vélja

Vahetad elektripirni

Ombled riietele nédpe

Vaatad veemd0tjast voi elektrimdstjast naitu

Otsustad, mida Sina ja teised lapsed dhtuks...

M Sageli
Ostad poest s00gi tegemiseks vajalikke... &
H Monikord
Ostad wc paberit, ndudepesulappe, ...
Vaga harva

Hoiad vaikseid lapsi
H Mitte kunagi

Koristad
Triigid pesu
Pesed pesu

Pesed ndusid

Teed sooja s6oki

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%

Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

Kuigi vdikeste laste hoidmise kogemus pole igapdevases elus toimetulekuks elementaarne oskus, on
kokkupuude vaikeste laste hoidmisega kindlasti positiivne kogemus pere loomisel. Liiatigi kui
lapsevanemaks saades ei ole vOimalik nou kisida ldhedalseisvatelt inimestel, on hea kui
asenduskodust iseseisvunud noorel on méningad teadmised vaikeste laste eest hoolitsemise kohta.
Kolmandik vastajatest ei olnud mitte kunagi hoidnud viikeseid lapsi. Laste hoidmisega olid vdahem
kokku puutunud noormehed. Neljandik olid lapsi hoidnud mdnikord ja sama palju vaga harva. Sageli
olid lapse hoidmisega kokkupuutunud 17% vastanutest.

62% vastajatest ei olnud iial ostnud poest wc paberit, ndudepesulappe, pesuvahendit vdi muid
majapidamistarbeid. Sageli oli majapidamistarvete ostmisega kokku puutunud vaid 11% vastajatest.
Teisalt (ile poole vastanutest (56%) olid poest ostnud s606gi tegemiseks vajalikke toiduaineid, kuid
neljandik vastajatest polnud ka toiduainete ostmisega kunagi kokku puutunud. Kolmandik vastajatest
olid monikord olnud otsustajateks, mida koos teiste kasvandikega |Guna- voi Shtuséogiks siitia. 27%
vastajatest ei olnud kunagi sellisel teemal otsust langetanud.

Iseseisvas elus toimetulekuks on oluline eluasemega kaasnevaid kohustusi teada ja osata. Sellisteks
kohustusteks on naditeks veemaootjast ja elektrimootjast ndidu vaatamine ja sellest majahaldaja voi
elektrifirma teavitamine. Peaaegu kolmveerand (72%) vastajatest ei olnud mitte kunagi sellise
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Glesandega kokku puutunud. Samas, kui noor on veemddtjast ja elektrimdotjast ndidu votmisega
kokku puutunud kasvdi korra, voib 6elda et nad on teadlikud sellise tegevuse protseduuridest.

35% ei olnud elektripirni mitte kunagi vahetanud ning llejaanud vastajad olid selle lilesandega kokku
puutunud vaga harva, monikord voi sageli. Kuna elektripirni vahetamise oskus omandatakse paari
kogemusega, ei ole siinkohal oluline kui sageli on noor sellise Glesandega kokku puutunud. Prigi vélja
viimisega olid kokku puutunud enamus noori.

Kuna noorte rahalised valjavaated parast asenduskodust iseseisvumist eluaseme ulrimiseks voi
hankimiseks ei ole sageli vaga head ning kesk-, elektri- vdi gaasiklttega korterite Glrimine vdib kaasa
tuua kilmaperioodidel suuri kittearveid, voib kokkuhoiu mdottes eluasemeks olla ka ahjukiittega
eluase. Ka kohalike omavalitsuste poolt pakutavad korterid vdivad mdningatel juhtudel olla
ahjukiittega. SeetGttu uurisime, kas noored on ahju kiitmisega kokku puutunud. 62% vastajatest ei
olnud mitte kunagi ahju kitnud. 16% olid seda teinud vdga harva ning Ulejaanud olid ahjukiitmisega
kokku puutunud sageli voi mdnikord. (vt ka Joonis 4. Argiste toimetiste oskusedJoonis 4)

Samuti kiisisime spetsiifilisemalt, kas noor on Uksi vGi koos kellegi teisega kokku puutunud t66dega,
mis puudutavad eluaseme sisustamist, elementaarseid sanitaartdid jm. (vt ka Joonis 5)

73% ehk peaaegu kolmveerand vastajatest on varvinud seinu, uksi v6i muud. Sama suur osakaal
noori on puutunud kokku riiuli, nagi vGi peegli kinnitamisega seina. Enam kui kolmveerand
vastajatest on I6hkunud puid, kdige vahem on kokku puututud aga tapeedi seina panemisega (57%).

Joonis 5. Eluaseme sisustamise ja sanitaartoodega seotud oskused

Kas sa oled liksi voi koos kellegi teisega teinud jargnevaid toid?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
0% M Ei
30% M Jah
20%
10%
0% . . . . . .

Varvinud  Tapeeti seina Likvideerinud Kinnitanud Pannud L6hkunud
seinu, aknaid, pannud ummistust  seina riiulit, mMooblit kokku puid
uksi véi muud kraanikausis, nagi, peeglit

vannis vOi wc vms.
potis

Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

Ligikaudu 70% oli ka neid, kes on kokku puutunud ummistuse likvideerimisega tualettruumist voi
vannitoast ning sama suur osakaal oli noori, kes on Uiksi vdi koos kellegi teisega pannud mdodblit
kokku. Siinkohal tuleb ka markida, et 30% noorte kogenematus seoses ummistuse likvideerimisega,
tulenevad ilmselt asenduskoduteenusele maaratud tervisekaitsenduete seadusest (RTL 2007, 63,
1127), mis ndeb muuhulgas ette, et asenduskoduteenuse osutaja ei tohi alla 18-aastaseid lapsi
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rakendada tualettruumi puhastamisel. Samas on see oluline oskus ja kuna 70% oli kokku puutunud
ummistuse likvideerimisega, vdib arvata suur osa noortest oli ndinud kuidas seda teha.

Kuna tanapaeval kdib arvete maksmine pangalilekannete kaudu, uurisime asenduskodu noortelt kas
nad on kokku puutunud pangalilekannete tegemisega ja mil viisil nad vajadusel pangaiilekannet
teeksid.

60% vastajatest on teinud pangaiilekannet ja kolmveerand vastajatest kasutaksid internetipanka, kui
peaksid kellegi arvele raha maksma vdi mdne arve maksma. 13% vastanutest Iaheks pangakontorisse
ja teeks llekande. Ulejaanud vastanud kasutaks kas makseautomaati, paluks kellegi abi, maksaks
sularahas voi teeks llekande postkontoris.

Iseseisva elu alustamiseks peaks noorel olemas olema isikuttdendavad dokumendid, kuna vastasel
juhul on tal vdimatu erinevaid toetusi taotleda, t66le asuda voi kasvdi reisida. Enamusel noortest on
olemas slnnitunnistus (93%), ID-kaart (86%), pangakaart (81%) ja pass (80%). Vastanute seas ei
olnud (htegi noort, kellel puuduskid igasugused isikuttdendavad dokumendid. Internetipanga
kasutajatunnus oli 67%il vastajatest, juhilubasid taotles 13% vastanutest ja 9%il noortest oli juhiluba
olemas. Oskus autot juhtida vGib noortele avada voimalusi enamatel ametikohtadel tootada,
mistottu on positiivne kui asenduskodu noored (kellel on vastav véimalus) saavad autojuhi load veel
asenduskodu teenusel olles.

5.3.2. Keskkond ja elukoht, kus alustada iseseisvat elu

Ankeetkisitlustele eelnenud siivaintervjuudest ilmnes, et noored ei soovi alati tagasi elama minna
valda vai linna, kust nad kunagi asenduskodu teenusele méaarati ja kuhu nende bioloogilised vanemad
on sisse kirjutatud. Pohjuseid, miks ei soovita oma elukohajargsesse kohalikku omavalitsusse tagasi
poorduda, oli mitmeid. Intervjueeritavad tdid pdhjustena noorte negatiivse emotsiooni seoses
lapsepdlve koduga, t6opuuduse, elukaaslase kodu teises kohalikus omavalitsuses vdi moningatel
juhtudel asukoha, mis noore jaoks on muutunud tundmatuks (kuna asenduskodu on asunud teises
kohalikus omavalitsuses).

Ankeetkusitluses kisisime noortelt kas nad sooviksid sellesse valda/linna elama minna kust nad parit
on. Peaaegu kolmandik vastanutest soovisid kindlasti iseseisvudes minna elama valda vdi linna, kust
nad parit olid. Kolmveerand selliselt vastanutest olid aga pdarit suurematest Eesti linnadest
(Tallinnast, Tartust, Parnust, Kohtla-Jarvelt jne). Suurematest Eesti linnadest olid ka parit need 29%
vastanutest, kes polnud veel pdris kindlad oma seisukohas ja arvasid, et vdib olla sooviksid nad
paritolu linna/valda elama minna. 40% vastanutest leidis, et nad pigem voi kindlasti mitte ei soovi
minna elama paika, kust nad parit on.

Nagu eelneva kisimuse vastustest selgus, ei hinda peaaegu neljandik noori oma teadmisi eluaseme
leidmisel piisavaks. Kisisime ankeetkisitluses noortelt ka konkreetsemalt ,Mis Sa arvad, kui Sa
praegu iseseisvat elu alustaksid, kust Sa saaksid omale eluaseme?”. Kdige enam ehk 39% noortest
olid seda meelt, et saavad korteri kohaliku omavalitsuse kaudu, 22% soovis korteri Gtirida, 17% arvas,
et laheb sGprade, tuttavate voi sugulaste juurde elama, 10% ei teadnud, kust nad eluaseme leiaksid,
6% ostaks korteri ning llejadanud olid seda meelt, et ldhevad elama kas Uhiselamusse, tugikorterisse,
vanemate juurde, kasuperesse, sugulaste poolt antud eluasemele, mitmed noored arvasid, et
hakkaks oma tidruk- vOi poiss-sdbra juures elama, vastusena oli mainitud ka vOimalus saada
sOjavaelt eluase. Oli ka vastanuid, kes juba omasid isiklikku korterit.

5.4. Juhtumiplaan

Peatlikk 4.2 andis llevaate juhtumikorralduse pdhimottest ning ndudest koostada juhtumiplaan iga
asenduskodu noore kohta. Oluline on veelkord mainida, et asenduskodu kasvandik peab allkirjaga
kinnitama, et ta on tutvunud juhtumiplaani sisuga ning et ta osaleb juhtumiplaanis nimetatud
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tegevuste elluviimisel. P6Ghimdte osutada abi juhtumikorralduse pdhiselt ning koostada juhtumiplaan
iga asenduskodu noore kohta, on seadusena kehtinud alates 01.01.2008 ehk kolm aastat.

Vaatamata sellele, et seaduse jargi peaksid noored olema oma juhtumiplaaniga tutvunud, ei ole
kolmandik noortest sellega tutvunud ning pea viiendik vastajatest ei tea, millega on juhtumiplaani
naol tegu. Neljandik vastajatest on enda kohta koostatud juhtumiplaani taielikult 1abi lugenud, 14%
on teinud seda osaliselt ning llejaanud 8% on oma juhtumiplaani ndinud, kuid pole seda lugenud.
Samuti ei ole pooltel vastajatest olnud vdimalust kaasa radkida oma juhtumiplaani tegevuskava
koostamises. 27% on alati saanud kaasa radkida oma juhtumiplaani koostamises ja llejaanud 23% on
seda teinud monikord.

See, et pooled noored ei ole oma juhtumiplaaniga tutvunud, selle koostamises osalenud voi ei tea
mis see on, naitab, et juhtumiplaani koostamisharjumus pole veel téielikult juurdunud. Nagu selgus
ka telefoniintervjuudest lastekaitset6otajatega, on paljudel asenduskodudel ja ka
lastekaitsetootajatel vanast ajast kujunenud oma arengukavade vormid ning mitmel juhul
nimetatakse juhtumiplaani ka arengu- voi tegevuskavaks. Viimane v8ib olla ka tGiheks pdhjuseks, miks
noored ei tea, millega on juhtumiplaani puhul tegu. Ka Riigikontrolli audit (2009) selgus, et
juhtumiplaani taitmise sisteem pole veel taielikult rakendunud. Naiteks selgus, et 2008. aastal
koostati juhtumiplaan Gigeaegselt 45%-le asenduskodusse suunatud lapsele ja Ulejddanud juhtudel
hiljem.

5.5. Haridus ja huvialaringid

Enamus asenduskodu noortest, kes kisitlusele vastasid (95%) kdis vastamishetkel koolis. Peaaegu
pooled ehk 48% O&ppis Uldhariduskoolis. Vastajaid oli alates kuuendast klassist kuni
kaheteistkimnenda klassini, kdige enam aga 9. ja 8. klassis dppivaid noori. 43% noortest dppis
kutsekoolis ning kéige enam olid noored valinud endale erialaks kokanduse, ehitusala, ratsep-
Ombleja voi kodumajanduse eriala. Rakenduskdrgkoolis Gppis 5 vastanut ja kdrgkoolis 9 vastanut
(ehk kokku 9% vastanutest).

Noored mdistavad hariduse omandamise vajalikkust ning 40% noortest soovib omandada
korghariduse ja 13% kutsekdrghariduse. Veidi enam kui neljandik (26%) soovib kdrgeima
haridustasemena omandada kutsehariduse ja 17% piirduks keskhariduse omandamisega. Vastanud
noored, kes nagid korgeima haridustasemena keskharidust, olid suuremalt jaolt noormehed ja
vanuses 16-17 aastat.

Ka 2004 aastal Ratassepa poolt ldbi viidud uuring naitas, et paljud asenduskodude noored sooviksid
parast keskhariduse omandamist minna kdrgharidust omandama. Seega vdib oelda, et
asenduskodu noorukitel on ambitsioon omandada kdrgemat haridust.

Uurisime ka tegureid, mis olid noorte jaoks eriala ja kooli valikul olulised. Kdige olulisemaks peeti
seda, et eriala oleks huvitav (76% pidas seda eelkdige oluliseks, vt ka Joonis 6). Ka tulevase t66
perspektiiv oli noorte jaoks tahtis — nii pidasid eelkdige oluliseks noored t66 leidmise véimalusi,
tulevase tookoha olemasolu ja ka tulevast palka. 65% vastajatest pidas oluliseks tasuta Gppimise
vOimalust ja tahtsat rolli mangis ka sissesaamise t6endosus. Vastanud noorte jaoks oli vihemtdhtsam
eriala ja kooli maine ning kooli asukoht. Rohkem kui pooled (53%) pidasid oluliseks ka eriala
Oppekeelt. 46% vastanuist pidas tahtsaks, et dpitav eriala ja dppeprogramm oleks akrediteeritud.
Huvitaval kombel oli vdhem kui pooltele (44%) noortele oluline Gppemaks ja muud dppimisega
seotud kulud. Siinkohal véib oletada, et noortel on arusaam, et 6ppeperioodi valtel saavad nad elada
asenduskodus voi maksab naiteks kutsekoolis dppimise perioodil asenduskodu noorele pdevaraha,
kui kutsekoolis kdimine eeldab asenduskodust eemal elamist. Teisalt eelneva kiisimuste tulemustest
johtuvalt nagi 40% vastajatest oma kdrgeima haridustasemena kdrgharidust ja 13%
kutsekdrgharidust. Tanapaeval, mil riigieelarvelisel kohal Gppivate tudengite osakaal moodustab
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umbes kolmandik koigist UliGpilastest (Kirch, M. 2006), tuleb korgharidust omandada soovivatel
noortel arvestada ka vGimalusega 6ppemaksu tasuda. (Vt tapsemalt Joonis 6)

Joonis 6. Olulised tegurid eriala ja kooli valikul

Millised jargnevatest teguritest on olulised eriala ja kooli valikul?
Tugiteenuste valik

Eriala 6ppekeel

Akrediteeritud dppekava / koolitusloa...
Sissesaamise tdendosus

Oppemaks ja muud dppimisega seotud...
Tasuta Oppimise voimalus

Tulevane palk

T66 leidmise véimalused

Tulevane tookoht

Kooli asukoht

Kooli maine

Eriala maine

Huvitav eriala

0, 0, 0, 0, 0, 0,
M Eelkdige see M Ka see See mitte 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

Vdimalused kiia huvialaringides on noortele olulised mitmest kiiljest. Uhest kiiljest vdivad
huvialaringid ja trennid suunata noort oma erialavalikul, sageli on huvialaringides sarnase kutsumuse
ja/vdi maailmavaatega lapsed, mistSttu on see koht sdprade leidmiseks ning meeldivaks aja
veetmiseks, samuti voivad noored omandada huvialaringides eluks vajalikke oskusi, mida nad koolis
vOi asenduskodus ildjuhul ei omanda. Huvialaringides kdaimine aitab noorel aega kasulikult veeta ja
kujundada vaartusi. Mida rohkem on noorel huvialaringe ja hobisid, seda enam kahaneb tema
vOBimalus kokku sattuda riskikditumise ja Gigusrikkumistega (Bradshaw et al. 2006).

62% noortest vastas, et neil on olnud asenduskodus elamise ajal vdimalik kdia huvialaringides voi
trennis, kus nad on soovinud kaia. 31% oli saanud kaia osades ringides ja trennides, kus nad oleksid
soovinud osaleda. 7% ehk 11 noort pole saanud kadia Gheski ringis ega trennis, selliselt vastanutest
kolmel oli maaratud puue. Kisitlusele eelnevatest intervjuudest selgus, et monikord v&ib olla pdhjus
miks ei saa Uhes voi teises ringis noor kaia ka logistiline. Kui asenduskodu asub vdikeses maakohas,
kust huvialaringi minekuks on vaja kasutada transporti ning kui busside liikkumise ajad ei kattu
huvialaringi toimumisaegadega, voib trennis voi huvialaringis kdimine seetdttu noorel dra jaada.

68% vastanutest oli kdinud trennis vdi spordikoolis ning 44% vastanutest oli kdinud tantsutrennis.
Samuti populaarne oli muusikaga tegelemine — 35% noortest olid kdinud laulukooris v&i —ringis ning
17% tegelenud muusikaga muusikakoolis. 30% noortest oli kdinud ka kasit6o- v6i puutdodringis ning
veidi vahem (28%) kunstiringis. Veidi enam kui viiendik asenduskodu kasvandikest oli osalenud ka
naiteringi tegevuses ja 12% arvutiringis. 10% oli skaut véi gaid ning samuti oli samas suurusjargus
noori olnud noorkotkas voi kodutiitar. 14 last (4 tUdrukut ja 9 poissi) ei olnud markinud Uhtegi
trenni/huvialaringi. Need noored ei olnud samade lastekodude lapsed, mist&ttu ei saa vaita, et Ghe
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asenduskodu vdimalused noortele huvialaringe pakkuda oleksid kesisemad kui teistel
asenduskodudel.

5.6. Tookogemus ja teadmised isemajandamiseks

Tookogemuse omandamine enne asenduskodust lahkumist on oluline, et noorel oleks aimu, mida
tool kdimine endast kujutab ning saada t6okogemust, mis tuleb hilisematel tédotsingutel kasuks.
Samuti on hea noorel teada oma digusi ja kohustusi seoses t66! kdimisega. Noored on iheks t66turu
riskirihmaks, kuna nende t66puudus on sageli oluliselt kdrgem kui vanemate inimeste t66puudus.
Eriti majanduskriisi aastatel on noorte t66hdive maar lle kahe korra madalam kui 15-64-aastaste
tootajate hdivemaar Uldiselt (Statistikaamet, 2008). Kuna té6andjad eelistavad sageli kogemustega
tootajaid, jatkubki noortele sageli tookohti vaid t66jéu suure ndudluse korral .(Youth Employment
2003) Seetdttu on noorte elluastumise seisukohast vaga positiivne ja oluline, kui neil on mingigi
tookogemus. llma téota ei ole neil pikemas perspektiivis véimalik toime tulla, kuna pelgalt
sotsiaaltoetustest elatuda on raske ning iseseisvunud noore sattumine eluraskustesse vdib viia noore
monda teise riigi poolt Ulalpeetavasse asutusse. Seega vGib asenduskodude noorte t66kogemust
pidada darmiselt oluliseks noorte tuleviku perspektiivi silmas pidades.

Kuna erinevad hiivitised (to6tuskindlustus-, ravikindlustus- ja vanemahdvitis) ja pension on soltuvad
inimese sissetulekult makstud maksudest, on tahtis et noor mdistaks ka vajadust téotada kirjalikult
solmitud toolepingu alusel. Palgakiisimuses on tahtis, et noorel ei oleks liialt suuri ootusi parast
iseseisvumist esimese toOkoha tootasule ning teisalt on tdhtis, et noor teab ligikaudselt
palgasummasid, mis mingi t60 tegemise eest on diglased.

5.6.1. Tookogemus ja keskmine palk

86% vastanutest olid kdinud t66l vdi toédpraktikal. Ulejaddnud 14% ei omanud vastavat kogemust,
nendest kaks kolmandikku olid naissoost ja kolmandik meessoost ning t66kogemust mitte omanud
noorte keskmine vanus oli 16. Seega on vaga suur osa Eesti asenduskodu noortest omandanud
tookogemuse.

Uurisime noortelt kes omasid téokogemust, millist tllipi tookohti neil on olnud. Enam kui kaks
kolmandikku (63%) olid teinud juhutdid koolivaheaegadel ja 29% noori oli to6tanud Gpingute kaigus.
Kolmandikul noortest oli olnud voi on regulaarne taistddajaga voi osalise t60ajaga tookoht. Veidi
enam kui viiendik té6kogemusega asenduskodu noori on teinud juhutdid kooli kdrvalt. Enam kui kaks
kolmandikku (64%) neist noortest, kes pole kunagi varem t66tanud, on proovinud t66d leida. Kuid
kuna valdavalt on tegu vdga noortega, siis on neil veel vGimalusi enne asenduskodust lahkumist
tookogemus omandada.

Kadri Soova ,Hoolekandest valjuvate noorte Giguste anallis” (2009) selgus, et raskused, mida
hoolekandest lahkuvad noored t66koha leidmisel kohtavad, on tingitud pigem hariduse puudumisega
kui asendushoolduse taustaga. Hoolekandest valjunud noorte ebakindlus on samuti iks pohjus, miks
sellised noored on to6turul vahem konkurentsivdoimelised.

Ankeetkisitluses uurisime noortelt kui suur peaks olema (neto)palk (ehk palk millest on maksud
maha arvestatud), mille eest nad oleksid valmis iseseisvat elu alustades to6le minema. Keskmine
summa, mis vastati oli 5844 krooni ehk 373 eurot. Samas ankeetkisitlusse kirjutatud summad
varieerusid 100 kroonist (6,3 eurost) 65000 kroonini (4153 euroni). Adrmuslikud summad vdivad
Uhest kiiljest ndidata noorte teadmatust, kuid teisalt véib olla tegu ka tahtlikult lilaldatud vastuste
vastamisega.

Saamaks teada, milline on noorte teadlikkus palga kiisimustes uurisime kui suur on nende meelest
praegu Eesti keskmine netokuupalk. Keskmiselt pakuti ligikaudu 5282 krooni ehk 338 eurot. Pakutud
summad varieerusid 1000 kroonist 40 000 kroonini. 2010 aasta kolmandas kvartalis oli keskmine
netokuupalk 9500 krooni ehk 607 eurot. Tapselt ei teadnud Ukski kisitlusele vastanud noortest
keskmise netokuupalga madra ja koige ligilahedasemalt vastas 5 noort keskmiseks palgaks 9000
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krooni. Seega voib Oelda, et noorte hinnang Eesti keskmisele palgale on oluliselt madalam kui
tegelikkuses palgad on.

Markimisvaarne on aga asjaolu, et noorte hinnang Eesti keskmise palga kohta ja teisalt nende endi
ootused seoses palgaga, kattusid Uldjoontes. Sellest voib jarelada, et noored naeksid end té6tamas
ametikohal, kus teeniks keskmist palka (nende ndgemuses).

5.6.2. Taskuraha
Noukogude Liidu ajal ei antud lastekodudes taskuraha ega raagitud raha kasutamisest, mistdttu oli
elluastuvatel noortel iseseisvas elus raskusi raha ratsionaalse kasutamise ja isemajandamisega
(Suislepp 1994). Taskuraha on sageli noorte esimene kokkupuude rahaga ja isemajandamisega. Kuna
rahaline toimetulek on iseseisvasse ellu astudes aarmiselt vajalik oskus, uurisime noortelt nende
taskuraha saamise korra ja summade kohta.

Riigikontrolli audit (2009) nditas, et taskuraha andmine noortele ei ole reguleeritud, mist&ttu
taskuraha andmise korraldus asenduskodudes varieerub — esines juhtumeid kus osadele lastele ei
makstudki taskuraha. Ka teistes Eesti asenduskodusid kasitlevates uuringutes on tdheldatud, et
taskuraha maksmise sagedus ja kord on asenduskodudes erinev. Naiteks leidus asenduskodusid, kus
taskuraha maksmine oli justkui preemia, mida maksti tublide Oppimistulemuste eest voi
spordivoistluste heade tulemuste puhul. (Ratassepp, 2004).

Ka kdesoleva uuringu ankeetkuisitluste tulemustes leidis kinnitust fakt, et taskurahade maksmine pole
regulaarne ja asenduskodude noored saavad taskuraha vastavalt asenduskodu véimalustele, mistdttu
varieeruvad ka taskuraha summad. 61% noortest saavad asenduskodult taskuraha korra kuus, 13%
korra nddalas, 8% ei saagi taskuraha ning llejadanud saavad taskuraha ebaregulaarselt. Nagu selgub
avatud valjalt, kuhu vastanutel oli vbimalus kirjutada valides vastusevariandi ,,méni muu“, saavad
mdned lapsed dppeaasta/semestri |6ppedes taskuraha, méned saavad taskuraha vaid juhul kui
Oppeasutus stipendiumi voi toetusi Opilasele ei maksa, oli ka vastuseid mille kohaselt saab taskuraha
asemel noor toitjakaotuspensioni ning moéni vastanud kais t60l, mistottu ei saanud ta ka taskuraha.

Taskuraha summad varieerusid 1,28 eurost (20st kroonist) 159,74 euroni (2500 kroonini) ning
keskmiselt tuli ihe kuu taskuraha summaks 27 eurot ehk 423 krooni. Siinkohal aga v&ib olla jaanud
vastajal markamata, et kiisimus oli taskuraha maara kohta thes kuus. Teisalt kuna vastajate seas oli
ka noori, kes elasid noortekodus voi toetatud elamisel, véivad taskuraha maarad ollagi vaga erinevad.
Noortekodus voi toetatud elamisel noored peavad ise toime tulema ning teatud summa eest kuus
ostma endale toitu ja muud eluks vajalikku. Noorte puhul, kes elasid ankeetkisitlusele vastamise ajal
noortekodus, oli keskmine taskuraha summa kuus 40 eurot ehk 633 krooni.

5.7. Oigusteadlikkus

Demokraatliku riigi toimimiseks on oluline, et selle liikmed teaksid oma digusi ja kohustusi, tunneksid
huvi riigis toimuva vastu ja oskaksid kaasa raakida erinevates kiisimustes. Kuna asenduskodu noortel
ei ole sageli v6imalik lapsevanematelt ndu kisida erinevates kiisimustes, on oluline, et nende koolist
vOi asenduskodust saadavad Gigusalased teadmised oleksid piisavalt head.

Esitasime ankeetkisitlusele vastavatele noortele 10 vaidet, mille puhul pidid nad vastama kas tegu
on tGese vOi vaara vaitega ning teadmatuse puhul vdisid valida nad vastusevariandi ,ei oska delda”.
Viited ei ole pdrit vaid Eesti elanike digusteadlikkuse uuringust, kuna pidasime vajalikuks uurida ka
teadlikkust Sigustest, mis véivad just asenduskodu noorte jaoks olla vajalikud ning olulised. Jargnevas
tabelis on diged vastusevariandid esitatud paksus triikis.
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Tabel 6. Asenduskodu noorte Gigusteadlikkus

Tootutel ja kodututel inimestel on digus tasuta esmaabile 61% 14% 25%
Tooandja voib jatta inimese to6ole votmata, kui selgub et ta on

lastekodust parit 6% 82% 12%
Arst vGib patsiendile maaratud diagnoosi avaldada patsiendi

todandjale 22%|  57% 21%
Eestis saavad kohtusse pé6rduda vaid Eesti kodanikud 22% 57% 22%
Kui soetatud kaup ostjale ei meeldi, vGib ta selle kasutamata

kujul parast ostmist miijale tagastada ja raha tagasi nduda 72% 12% 16%
Riigiasutusel ja kohalikul omavalitsusel on kohustus vastata

inimeste klsimustele ja infoparingutele 72% 8% 20%
16-aastane noor voib suitsetada voi muid tubakatooteid

tarvitada 3% 90% 7%

Kui inimene on piisavalt kaua tootanud, on tal digus saada
koondamise korral to6tuskindlustushivitist, mis on 50% tema
varasemast palgast 69% 4% 28%
Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

Vordlemaks eesti elanike ja asenduskodu noorte moningaid digusalaseid teadmisi ja institutsioonide
usaldatavust, kasutasime asenduskodu noorte Oigusteadlikkuse hindamiseks ka kisimusi Eesti
elanike OGigusteadlikkuse uuringust. See uuring viidi Justiitsministeeriumi poolt Idbi 2007. aastal
madramaks kindlaks Eesti elanike teadlikkuse nende pohidigustest.

Kbige sagedamini eksisid noored vastates kiisimusele mis puudutas ostetud kauba tagastamist selle
mittemeeldivusel (12%).Ka Eesti elanike Gigusteadlikkuse uuringus oli see liks kiisimus, mille puhul
vastajad kdige enam eksisid. Siiski oli Oigesti vastanute osakaal Eesti elanike digusteadlikkuse
uuringus kaks korda suurem (24%), valesti vastanute osakaal oli ligikaudu sama suur (70%), kuid
asenduskodu noorte seas oli peaaegu kolm korda rohkem neid, kes ei osanud sellele kiisimusele
vastata. Ka Uldiselt voib 6elda, et teadlikkus erinevatel teemadel oli varieeruv ning vorreldes Eesti
elanike Gigusteadlikkuse uuringuga valisid asenduskodude noored palju sagedamini vastusevariandi
»ei oska delda”. Nii nditeks teadis vaid veidi lle poolte (57%) vastajatest, et arst ei vOi patsiendile
maaratud diagnoosi avaldada patsiendi to6andjale (vt ka Tabel 6).

Uurisime ka asenduskodude noortelt erinevate avalike institutsioonide ja isikute usaldatavuse kohta.
Kuna asenduskodude noored véivad tunda end ebakindlalt just seet&ttu, et nad on kaotanud
usalduse erinevate isikute ja ka institutsioonide osas (ka kodu vdib vaadelda institutsioonina), on
oluline teada saada kas ja milliseid instantse asenduskodu noored usaldavad. (vt ka Joonis 7)
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Joonis 7. Erinevate institutsioonide ja isikute usaldatavus

Kuivord Sa usaldad jargnevaid institutsioone ja isikuid?

Vooraid inimesi

Opetajaid

Klassikaaslasi

B Usaldan taielikult
Sotsiaaltootajaid

M Pigem usaldan

Ajakirjandust Raske delda
M Pigem ei usalda
Kohaliku omavalitsuse ametnikke M Ei usalda tldse

Eesti poliitikuid

Eesti Politseid 27%
|

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

Uldiselt on ndha tendents, et asenduskodude noored usaldavad kdige enam neid isikuid, kellega on
neil suurem kokkupuude ja kes on tuttavad. Nii usaldavad kdige enam asenduskodude noored
Opetajaid — pea viiendik noori usaldab Gpetajaid tdielikult ja 42% valis vastusevariandi ,pigem
usaldan“. Kéige vdahem usaldavad noored v66raid inimesi — (le poole ei usalda lldse ning neljandik
pigem ei usalda vod0raid. Ka usaldus ajakirjanduse vastu on madal. Eesti poliitikute ja kohaliku
omavalitsuse ametnike usaldatavuse kohta oskavad noored kdige vahem 6elda, kuna ilmselt puudub
neil isiklik kokkupuude nende instantsidega. Pigem kiputakse usaldama sotsiaaltdotajaid ja
klassikaaslasi, kuid vaid 15% usaldab taielikult sotsiaaltootajaid. Siinkohal on murettekitav vahene
teadmatus kohalike omavalitsuste ametnike usaldusvaarsuse kohta, kuna seaduse jargi peaks kohalik
omavalitsus noore iseseisvudes vdtma vastutuse noore eest ning teda abistama ellu astumisel, on
oluline, et noor usaldaks kohaliku omavalitsuse ametnikke.

Kui vorrelda anud kisitluse tulemusi koolinoorte oigusteadvuse uuringuga, kus uuriti osaliselt
sarnaste institutsioonide ja isikute usaldamist, usaldavad koolinoored rohkem Eesti politseid (71%),
kui asenduskodu noored, kes pigem vdi taielikult usaldavad politseid 53% ulatuses. (Saar Poll 2007)

Kuivord paljudel vastanud asenduskodu noortel on juba valimisGigus ja demokraatlikule riigile
kohaselt 1abi oma valikute Gigus kaasa radkida riigi poliitika kujundamisel, uurisime noortelt ka
poliitilise elu jalgimise ja poliitikaga kursis olemise kohta. (vt ka Tabel 7)
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Tabel 7. Eesti poliitilise elu jalgimine

Riigikogu t66d 9% 42% 49%
Valitsuse tegevust 9% 48% 42%
Erakondade tegevust 9% 43% 47%
Eesti suhted teiste riikidega 19% 58% 24%

Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

Uldiselt vdib vastuste pdhjal delda, et vastanud noored on suhteliselt vihe kursis riigikogu, valitsuse
ja erakondade t60ga. Ligi pooled noored Utlevad, et neid ei huvita riigikogu, vlaituses ja erakondade
tegevus. Samas voib 6elda, et noored, keda tldse poliitiline elu ei huvitanud (valides vastusevariandi
»,see mind ei huvita”), olid sagedamini alaealised. Kdige enam jalgivad noored Eesti suhteid teiste
riikidega ja kGige vahem huvitab neid riigikogu t60.

5.8.  Arvutija interneti kasutus

Kuna tdnapéaeval on arvuti ja interneti kasutamisoskus elementaarne ning samuti voib internet olla
suur abimees noortele erineva iseseisvumisel vajaliku info otsimisel, uurisime noortelt ka nende
arvuti ja interneti kasutamise oskuse kohta.

Enamusel noortest (98%) on asenduskodus vOi noortekodus interneti kasutamise vdimalus.
Kisitlusest selgus, et noored kasutavad keskmiselt 3 tundi paevas valjaspool koolitunde arvutit. 2010
aasta valminud Statistikaameti ajakasutusuuringust selgub, et 15-24-aastased noored kasutavad
keskmiselt poolteist tundi (87 minutit) ehk kaks korda vahem p&evas arvutit (samas ei sisalda see
arvutimangude méangimist). Asenduskodu noorte ankeetkisitlusest selgus, et 52% kasutab internetti
ja arvutit meelelahutuseks, milleks vdib olla mangimine ja/vdi mangude arvutisse allalaadimine.
Kbige enam (87%) kasutavad aga asenduskodude noored internetti suhtlemiseks (MSNis voi skype’is),
samuti kasutatakse internetti suhtlusportaalide kasutamiseks (78%), koolitodde tegemiseks (76%),
vajaliku info leidmiseks (75%), e-posti kasutamiseks (73%) (vt ka Error! Reference source not found.).
Noored, kes olid internetis kasutanud internetipanga teenuseid olid keskmiselt 18 aastased ja
vanemad, samuti tegelesid t66 otsimisega pigem noored, kes olid keskmiselt 19-aastased.
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Joonis 8. Peamised interneti kasutusvaldkonnad

Peamised interneti kasutusvaldkonnad
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Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

5.9. Tervis ja seksuaalkasvatus

Hindamaks asenduskodu noorte tervislikku seisundit ja seksuaalkasvatuse kohta kdivaid teadmisi,
kasutasime tervist ja seksuaalkasvatust puudutavate kisimuste puhul moningaid analoogseid
kiisimusi nagu on kasutatud Tervise Arengu Instituudi poolt labiviidud Eesti koolidpilaste
tervisekditumise uuringus. Erinevate uuringute kohaselt kuuluvad asenduskodude lapsed
meditsiiniliselt suurimasse riskirihma, kuna tingituna mitmetest erinevatest asjaoludest, kaasarvatud
emapoolne kehv siinnieelne hoolitsus, ema sdéltuvus erinevatest meelemirkidest, ebaregulaarne
meditsiiniline kontroll, vGivad olla pdhjuseks, miks asenduskodude kasvandikud véivad pddeda
tundmatuid ja vaheravitud haigusi, kasvuraskusi, immuunsisteemi héireid ja hambumusprobleeme.
Ka vaimse tervise probleemid vdivad kaasneda seoses perekonnast eraldumisega. Arengupeetus
esineb ligikaudu pooltel lastel, kes on asenduskodusse sattunud enne kolmandat eluaastat. (Child
Abuse Evaluation & Treatment... 05.09.2010)

Kiimnendikule (10%) vastanutest on maaratud puue. Ankeetkisitlusele vastanud noortest 83% pidas
oma tervist heaks voi vdaga heaks, 17% rahuldavaks véi vaga halvaks. KooliGpilaste tervisekditumise
uuringust selgusid sarnased tulemused — 87% pidasid oma tervist heaks vdi vaga heaks ning
Glejaanud rahuldavaks voi vaga halvaks.

Kbige vahem esineb noortel seljavalu -69 protsendil esineb see harva véi mitte kunagi. Kdige enam
kogevad noored aga arritatud olekut ja halba tuju - nii tunneb 17% vastanutest peaaegu igapdev, 15%
enam kui Ghe korra nadalas ning sama suur osakaal peaaegu iga nadal. Siinkohal on tuntav ka sooline
erisus — 38% vastanud neidudest tunneb arritatud olekut igapdevaselt voi rohkem kui korra nadalas;
vastanud noormeeste seas oli sama nditaja osakaal 22%. Siinkohal vdib tegu olla ka ealiste
isedrasustega ehk teismeeast tulenevate meeleolu muutusega.

36



Kui noormeestest tunneb nukrameelsust ja kurbust ligikaudu 15%, siis 15-24-aastastest neidudest
tundis 28% peaaegu igapdev voi enam kui korra ndadalas nukrameelsust. Ka Eesti koolidpilaste
tervisekditumise uuringust ilmnes tendents, et depressiivseid perioode tuleb rohkem ette tiidrukutel.

25% vastajatest esineb lle ihe korra nddalas ka nérvilisust (sh vastajad, kes valisid vastusevariandi
,Ppeaaegu iga pdev”). Peaaegu neljandikul vastajatest esineb peaaegu iga nadal voi igapaevaselt
raskusi uinumisel. 29% vastanutest koges kdhuvalu peaaegu iga kuu. Siinkohal oli aga kolmveerand
vastajatest naissoost, mistdttu voib ilmselt olla tegu ka igakuisest menstruatsioonist tingitud valuga.
(Vt ka Joonis 9.)

Joonis 9. Tervisehairete sagedus viimase 6 kuu jooksul

Kui sageli on Sul viimase kuue kuu jooksul esinenud alljargnevaid kaebusi?
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Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

5.9.1. Seksuaalkasvatus

59% kusitlusele vastanutest on olnud seksuaalvahekorras. Noorte puhul, kes ei ole olnud
seksuaalvahekorras jagunesid noormehed ja neiud enam-vdhem vordselt ning selliste noorte
keskmine vanus oli 16,8. Seksuaalvahekorras mitte-olnutest 16% olid puuetega noored.

Keskmiselt olid noored esimest korda 15 aastaselt. 2008. aastal labiviidud uuringu ,Eesti naiste
tervis” kohaselt on keskmine esimese seksuaalvahekorra kogemuse vanus 17 aastat. Kadri Soo
uuringust (2005) ilmnes, et erikoolides ja laste hoolekandeasutustes elavate noorte vanus esimese
seksuaalvahekorra ajal oli ligikudu 14 eluaastat. Mitmetes uuringutes (Carpenter et al. 2001) on
tédetud, et asenduskodu noorte esmane seksuaalkogemus on keskmisest varajasem ja seda
kinnitavad ka antud uuringu andmed.
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Ankeetkdisitlusele vastanute seas oli margitud noorima vanusena esmakordseks seksuaalvahekorraks
5 ja vanimana 20. Arvestades, et selliste noorte puhul véib olla tegu ka seksuaalselt vaarkoheldud
lastega, vOivad sellised vastused olla tdesed.

Iseseisvasse ellu astumise valmisolekut puudutavates kilisimustes kiisisime ka noorte teadmisi
turvaseksi kohta ehk kuidas noored hindavad oma teadmisi ja oskusi valtimaks suguhaiguseid ja
soovimatut rasedust (vt ka Joonis 3). Noored pidasid end siinkohal védga teadlikuks — kokku 96%
vastas, et nende teadmised on tdiesti voi pigem piisavad turvaseksi osas. Selliselt vastanud noorte
seas oli aga ka noori, kes ei ole seksuaalvahekorras olnud. Seksuaalvahekorras olnud noortest 81%
vastas, et kasutab partneriga vahekorras olles rasestumisvastaseid vahendeid, 11% teeb seda
monikord ning 9% vastanutest ei kasuta kunagi rasestumisvastaseid vahendeid. Noortest, kes ei
kasuta rasestumisvastaseid vahendeid seksuaalvahekorras olles v6i teevad seda mdnikord veidi alla
poole (45%) olid neiud ja Ulejadanud (55%) noormehed. Seega ei saa vdita, et sooliselt oleks
asendsukodu noorte seksuaalkditumine oluliselt erinev.

5.10. Sobrad, ldhisuhted

Nagu uuringu teooria kasitluses vélja toodi (vt ka peatikk 2), sGltub murdeeas noore kujunemise
edukus palju sellest, kas tal on ldhedane inimene, keda ta usaldab ja kellelt v6iks ndu kiisida. Noored
inimesed on eriti modjutatavad sopradest ja inimestest, kellega nad sageli kokku puutuvad.
Samaealiste gruppi kuulumine on noortel identiteedi kujunemisel, isiksuse ja sotsiaalsete oskuste
arendamisel oluline mdjutaja. Toetus omasugustelt annab kdrgema enesehinnangu ning tagab
parema toimetuleku koolikeskkonnas (Aasvee et al. 2009). SeetGttu uurisime noortelt, millised on
nende suhted erinevate inimestega, millist tlilipi inimesed on nende sdbrad, milliseks hindavad nad
enese suhtlemisoskust.

Noored usaldavad murde-eas sageli rohkem omavanuseid kui tdiskasvanuid. Seega Uilevaadet
probleemidest, mis kaasnevad iseseisva eluga ja teisalt ka eeskujudest ehk noortest, kelle
iseseisvumine asenduskodust on olnud positiivne, vdivad asenduskodu kasvandikud kuulda noortelt,
kes on niitidseks asenduskodust lahkunud ning alustanud iseseisvat elu. Sellest tulenevalt uurisime
noortelt, kas ja kui sageli nad iseseisvunud asenduskodu kasvandikega suhtlevad.

Enamus noori (89%) on kontaktis noortega, kellega nad varem asenduskodus kooselasid, neist pooled
suhtlevad sageli asenduskodust ellu astunud noortega ning llejadnud teevad seda harva.

Kisisime noortelt ka selle kohta, millised on nende suhted erinevate ldhedal seisvate inimestega.
K&ige paremad suhted on noortel omasugustega — vaga voi Gsna head suhted (92%) olid noortel oma
klassikaaslastega, samuti olid suhted positiivsed lastekodu kaaslastega (90%) (vt ka Joonis 10). Ka
suhted asenduskodu kasvatajatega ja Gpetajatega on Uldiselt vdaga voi Gsna head. Seda, et suhted
asenduskodu kasvatajatega on paljudele olulised, nditab ka see, et 65% vastanutest soovib sailitada
kontakti asenduskodu perevanemate ja teiste toOtajatega ka parast asenduskodust valja kolimist.

Kbige sagedamini puuduvad noortel suhted oma bioloogiliste vanematega (eriti isaga) vOi ei ole
suhted nende vahel kdige paremad. Samas on markimisvdarne, et isna suurel osal noortest on
vaatamata lastekodus elamisele olemas suhted vanematega ning pooled noored leiavad, et nende
suhted emaga on head (17%) voi vdga head (33%). Isaga on vdga head suhted veerandil ning 13%
head. Tahelepanuvdarne on ka asjaolu, et neljandikul noortest puudusid suhted kohaliku
omavalitsuse sotsiaaltootajaga, kuna iseseisvasse ellu astudes oleks noore jaoks oluline tunda ja
usaldada oma piirkonna sotsiaaltootajat.
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Joonis 10. Suhted erinevate inimestega
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Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

Seda, et neljandikul noortest puuduvad suhted kohaliku omavalitsuse sotsiaaltootajaga téendavad ka
vastused kiisimusele  ,Kas kohaliku omavalitsuse  sotsiaaltootaja kdib  aegajalt
lastekodus/noortekodus Sinuga kohtumas?“. Sotsiaalhoolekande seaduse alusel peaks lapse
elukohajargse valla- vG&i linnavalitsuse sotsiaalvaldkonnaga tegelev ametnik kiilastama
asenduskoduteenusel viibivat last tema arenguga tutvumiseks ning lapse heaolu hindamiseks
vahemalt kaks korda aastas. Pooled noored vastasid, et sotsiaalto6taja ei kdi nendega kohtumas. 30%
vastas, et sotsiaaltootaja kdib kaks korda aastas voi rohkem temaga kohtumas ning viiendiku
vastajate kohaselt kdib sotsiaaltdotaja vahem kui 2 korda aastas temaga kohtumas.

Lisaks vaatasime noorte sdprussuhteid. Uksildased noored on oma eluga sageli vihem rahul ja see
vGib pohjustada kiusamist ning hukkamgistu noore kogukonnas (Aasvee et al. 2009). Kiisimusele, kas
noorel on |dhedasi sGpru, vastab enamus (92%) jaatavalt.

Analoogselt Eesti koolipilaste tervisekaitumise uuringus kasutatud kisimustele koolipilaste kaaslasi
iseloomustavate vdidete kohta, uurisime milline on asenduskodude noorte sdprade profiil. Kuigi
tldiselt voib o6elda, et asenduskodu noorte sdbrad saavad koolis hasti hakkama, saavad oma
vanematega hasti labi, kdivad sageli huvialaringides ja monikord spordiiritustel, oli ka negatiivset
eeskuju loovaid omadusi. Naiteks 68% asenduskodu noorte sdpradest suitsetab sageli vdoi monikord,
Ule poole (56%) joob ennast monikord vGi sageli purju. Relva kaasas kandmine, narkootikumide
kasutamine ja seksuaalsuhted on teemad, mille kohta noortel puudub sagedamini teadmine oma
sOprade kaitumisest. Eesti koolidpilaste tervisekaditumise uuringust selgus, et noormeestel on
sagedamini sGbrad, kes suitsetavad. Vaatlesime ka antud uuringu puhul soolist profiili ja kuigi ka
antud juhul on noormeestel rohkem sdpru (69%), kes suitsetavad sageli véi monikord, on ka neidudel
selliste sdprade osakaal vérdlemisi suur ehk 60%. (Vt ka Error! Reference source not found.JOONIS
11)
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Joonis 11. Vaited soprade kohta
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Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

Uldiselt hindavad noored oma libisaamist teiste inimestega heaks. Pooled noortest ndustuvad
taielikult vaitega ,saan Uldiselt inimestega hasti 1abi“. 78% leiab, et nad on avatud suhtlejad. Kdige
vdahem ehk kolmandik noortest pole ndus vaitega ,,mul on lihtne inimestelt abi paluda“. (Vt ka
Error! Reference source not found.Error! Reference source not found.). Arvestades, et
elluastuvatel noortel voib tulla rohkem ette olukordi, mil tuleks abi paluda, tuleks noori suunata
rohkem mdistmisele, et abi palumine ei tdhenda inimese ndrkust voi mitte toimetulekut. Noortel
tuleb tohustada arusaamist millised on teiste inimeste kavatsused ja dpetada koordineerima nende
endi vajadusi ning kavatsusi. Selleks tuleb edendada noorte isikutevahelist mdistmist naiteks labi
konfliktide lahendamise oskuse. (DeVries et al. 1994)

40



Joonis 12. Suhted teiste inimestega

Suhted teiste inimestega

Mul on lihtne inimestelt abi paluda 26%

Saan Uldiselt inimestega hasti labi B Taiesti ndus

B Pigem ndus

Pigem pole ndus
Ma olen avatud suhtleja 16%
M Eiole ndus

Mul on kerge inimestega tuttavaks 139

saada /

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

Noore emotsionaalse arengu aluseks on inimsuhted ja l3hedus teiste inimestega noorukieas
(Scannapieco et al. 2005; Scannapieco et al. 2007). Samuti leiavad enamik asenduskodust
iseseisvumist kasitlevad uuringud, et noore eduka iseseisvumise (iheks oluliseks eelduseks on
Iahedase inimese olemasolu.

Enamusel vastanuist (ligikaudu 90%) on olemas ldhedane inimene vGi sGber, kes on tema jaoks alati
olemas ja kellega ta saab jagada oma r6dme ja muresid. Kimnendikul noortest sellist lahedast
inimest pole. Kdige vdhem on asenduskodu noored ndus vaidetega, mis puudutavad toetavaid ja
lahedasi suhteid perekonnaga. Pigem tunnetatakse lahedust oma sdpradega, perekonnast rohkem ka
asenduskodu tédiskasvanud inimesega. Nagu juba eelnevatest kiisimustest on selgunud, ei tunneta
noored, et vBiksid oma muredest raakida kohaliku omavalitsuse sotsiaalté6tajaga — enam kui pooled
(58%) ei ndustu vaitega, mille kohaselt véiks noor radkida oma muredest kohaliku omavalitsuse
tootajale. (Vt ka Error! Reference source not found.) Samas tuleb siinkohal silmas pidada, et sageli
on noored suunatud oma elukohajargsest kohalikust omavalitsusest eemale asenduskodusse,
mistottu voivad suhted lastekaiste- voi sotsiaaltootajatega kannatada just pika vahemaa tottu.
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Joonis 13. Lahedaste inimeste olemasolu

Mul on lastekodus ldhedane...
Saan oma muredest radkida kohaliku...
Saan radkida oma probleemidest...
Minu perekond on valmis aitama...
Mul on s6pru, kellega saan jagada...
Ma saan oma perekonnaga raakida...
Ma saan loota oma sGpradele kui...
Mu sdbrad lritavad igati mind abistada
Ma saan perekonnalt emotsionaalset...
Mu perekond piiliab mind aidata
Mul on ldhedane inimene, kellega...

Mul on lahedane inimene, kes on...

0%  20%

M Taiesti ndus
M Osaliselt nGus
1 Pigem ei ole ndus

M Eiole (ildse ndus

Allikas: Asenduskodu noorte kiisitlus

42




6. LASTEKAITSETOOTAJATE KOGEMUS SEOSES ELLUASTUVATE NOORTEGA
6.1. Telefoniintervjuud lastekaitset6otajatega

6.1.1. Uuringu disain

Saamaks Ulevaate kohalike omavalitsuste véimalustest ning praktikast seoses asenduskodust
iseseisvuvate noortele pakutavate tugiteenustega, viidi labi kohalike omavalitsuste lastekaitse- voi
sotsiaaltootajatega poolstruktureeritud telefoniintervjuud. Eesmark oli selgust saada nii selles
millised on takistused teenuste pakkumisel, kui ka lilevaadet headest praktikatest, mis on kasutusel.

6.1.2. Lastekaitsetootajate valim

Kuna intervjueeritavateks valisime lastekaitse- v3i sotsiaaltootajad, kes olid parit erineva suurusega
linnadest ning kohalikest omavalitsustest, oli tegu planeeritud valimiga. Erineva suurusega haldusala
oli oluline valimi kriteerium pdhjusel, et esindatud oleksid erinevate rahaliste vGimaluste ja
inimressursiga omavalitsuste- ja linnavalitsuste lastekaitse- vOi sotsiaaltootajad. Vaiksemates
kohalikes omavalitsustes ei olnud sageli eraldi lastekaitsetootajat, mistottu vastutas
asenduskodudest iseseisvuvate noorte eest kohalik sotsiaaltootaja.

Kutse telefoniintervjuu Iabi viimiseks sai 23 kohalike omavalitsuste sotsiaal- voi lastekaitsetootajat,
kellest oma nousoleku intervjuu labiviimiseks andis 19. Kuivérd valimi tegemisel tuleb arvestada, et
100%list vastamisprotsenti on peaaegu véimatu saavutada, oli valimi kokkupanemisel arvestatud, et
viiendik kutse saanud lastekaitse- vOi sotsiaaltootajatest ei pruugi erinevatel pdhjusel ndustuda
intervjuus osalemisega. Uldine eesmirk oli |4bi viia telefoni-intervjuud 15-20 lastekaitse- vdi
sotsiaalto0tajaga. Prognoositule vastavalt, puudus kahel kutse saanud lastekaitsettotajal kogemus
asenduskodudest iseseisvuvate noortega ja kahele vastajale ei sobinud intervjuul osalemine, kuna
neil ei olnud selleks aega voi soovi. Seega nelja lastekaitsetootaja loobumisel intervjuust, viisime labi
19 telefoniintervjuud.

Intervjuu labi viimiseks kasutati konverentstelefoni, mis vdoimaldas intervjuud salvestada.. Kuivérd
tegu oli telefoniintervjuuga, oli keskmiseks intervjuu pikkuseks planeeritud 20 minutit, kuid see
varieerus 15 minutist kuni 45 minutini. Intervjuu pikkus séltus sellest, kuivord lai oli see teemadering,
mille lastekaitsetdotajad tdstatasid ning kui pdhjalikult nad kiisimustele vastasid.

Intervjuude labiviimiseks kasutasime intervjuukava, mis koosneb intervjuu kédigus kasitletavate
teemade loetelust ja tdpsustavatest kiisimustest. Teemade ja kisimuste jarjestus intervjuu
labiviimise ajal ei olnud oluline ja samuti ei olnud eesmark rangelt piirduda vaid intervjuukavas
kirjasolevate teemade- ja kiisimustega. Kui intervjueeritaval oli seoses asenduskodudest
iseseisvuvate noortega veel olulisi teemaga seonduvaid métteid voi tahelepanekuid, arutati intervjuu
kdigus ka sel teemal. Intervjuu interaktsioonid annavad vGimaluse testida ka uurija hlipoteese ja
analldsi, palumaks respondendil oma arvamust antud teemast avaldada. (Rapley 2004) Samuti on
teooriaid, mille kohaselt nii intervjueerija kui ka intervjueeritav annavad intervjuu kdigus pidevalt
tdhendusi erinevatele ilmingutele ja loovad teadmist (Gubrium et al. 2002; Rapley 2004)

6.1.3. Intervjuude analiiiisi kaik

Analiis lahtub Glaser ja Strauss'i pShistatud teooria (ik grounded theory) meetodist, mille kohaselt
on eesmark vilja selgitada varjatus ja kaudsus kogutud andmetes. P&histatud teooria puhul, meetod
ja ka teooria arenevad andmete kogumise ja t6lgenduste kaigus. (Strauss et al. 1998)

PShistatud teooriat on sageli peetud induktiivseks ehk dldistavaks lahenemiseks, mille puhul
Uldistused on tehtud analilisides mitmeid jarjestikkuseid juhtumeid. Kuid pdhistatud teooria sisaldab
ka elemente nii deduktiivsetest kui ka induktiivsetest jareldustest, mistottu on ilmselt kohane
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vaadelda seda kui abduktsiooni. Abduktsioon on viis liikuda (ihest teatava tahendusega
kontseptsioonist erinevasse, vOimalusel alguparasest kontseptsioonist valja kujunenud, enama
tdhendusega kontseptsioonini. (Dey 2004)

Seega eeldab intervjuude analiils algsete kontseptsioonide kujunemist intervjuude tegemise kaigus.
Jargnev etapp on transkribeeritud intervjuude klassifitseerimine ehk andmete koondamist
temaatilisteks kategooriateks.

Antud uuringu puhul kasutati andmete kategoriseerimiseks analiilsiprogrammi N’vivo, millega oli
vOimalik kodeerida intervjuud alateemadeks. Sellise klassifitseerimise labi oli vdimalik luua
kontseptuaalse raamistik, millest saab liikuda uute kontseptsioonideni ja teadmiseni.

Jargnevas analllsis on esitatud intervjuudest valja kujunenud ldised jareldused, mida aitavad
paremini kirjeldada ja edasi anda kaldkirjas intervjueeritavate tsitaadid. Autentsuse tagamiseks ja
mitmeti moistmise valtimiseks, on tsitaadid on tsenseerimata ning parandamata. Anoniilimsuse
tagamiseks, ei ole margitud intervjueeritavate nimesid ega esile toodud ka infot, mis voiks viidata
konkreetsele isikule.

Uuringu jareldusi lugedes on oluline silmas pidada, et antud kvalitatiivse uuringu eesmark pole anda
hinnangut lastekaitse- vGi sotsiaalt6otajate to6le seoses asenduskodudest kasvanud noortega. Antud
kvalitatiivsete andmete anallisi eesmark on kirjeldada lastekaitsetootajate kogemusi seoses
asenduskodudes olevate ja iseseisvunud noortega ning kasitleda ka probleeme, mida
intervjueeritavad on oma t66s kogenud seoses asenduskodude noortega.

Jargnevalt anname esmalt (levaate uuringus osalenud lastekaitsetootajate kogemustest seoses
asenduskodus olevatele noortele tugiteenuste pakkumisega — seahulgas kirjeldame
lastekaitsetootajate kogemust seoses bioloogiliste vanematega kontakti hoidmisest. Anname
Glevaate ka intervjueeritavate hinnangust noortekodude ja perevanemasiisteemiga asenduskodude
toimimisele. Seejarel kirjeldame intervjueeritavate kogemusi seoses asenduskodudest iseseisvunud
noortega ehk millised on olnud probleemid seoses ellu astumisega, millest need tingitud on, millised
on olnud positiivsed kogemused seoses elluastunud noortega. Lopuks kirjeldame lastekaitsetootajate
arvamusi, millised jarelhooldusteenused oleksid parimad noorte elluastumise hélbustamiseks.

6.2. Asenduskoduteenusel olevate noorte ettevalmistamine iseseisvaks eluks

Inglismaa praktika seoses asenduskodu noorte elluastumisega on nadidanud, et hea tugi ja tuleviku
planeerimine juba asenduskodus viibimise perioodil loob alused edukaks iseseisvumiseks. Neil on
olemas mitmed teenused, mis toetavad noort inimest asenduskodus olles ja asenduskodust
lahkudes. Naiteks kohaliku omavalitsuse ametnikud, keda kutsutakse ka korporatiivsed
lapsevanemad (ik corporate parents), omavad seadusjargset kohustust abistada noori inimesi ja
jatkata nende toetamist, kui nad lahkuvad asenduskodust iseseisvasse ellu. (NCAS ... 09.11.2010)

Nagu eelolevates peatiikkides vdlja toodud, on ka Eesti seaduste kohaselt lastekaitsetdotajatel
kohustus oma valla- v&i linnavalitsuse asenduskodu noortega hoida kontakti asenduskodus viibimise
ajal ning abistada neid ka parast asenduskodust lahkumist. Nii peavad kohaliku omavalitsuse
lastekaitse- vOi sotsiaaltootajad kiilastama kaks korda aastas oma valla- vdi linnavalitsusest
asenduskoduteenusele maaratud lapsi ja noori, ning uuendama kasvandike juhtumiplaani. Koost60s
asenduskodudega vdivad kohalikud omavalitsused koordineerida v6i pakkuda ka noorte tulevase
iseseisva elu ettevalmistamiseks erinevaid tugiteenuseid. Sellisteks tugiteenusteks vdib olla nditeks
karjaarindustamine, psiihholoogiline ndustamine jne. Samas ei ole sellised tugiteenused maarustega
reguleeritud — mdoningad satted on toodud asenduskodude korralduse kohta, mis mainivad
hoolekandest lahkumise ettevalmistamist, kuid need on ebamaéarased ja neid pole sageli taielikult
rakendatud. (Soova 2009)
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Intervjuudes uurisime lastekaitsetootajatelt kas ja milliseid tugiteenuseid on nad pakkunud
asenduskodu (15-24 aastastele) noortele, kas vdimalusel asenduskodu kasvandiku kontaktis
hoidmine oma bioloogiliste vanematega on nende meelest oluline ning millist rolli mangib nende
jaoks juhtumiplaan ja selle koostamine. Kuna mitmete lastekaitsetootajatega tuli ka jutuks
asenduskodude erinevad rakendusvormid, kasitleb antud peatiikk pdgusalt ka perevanemasiisteemi
ja/vdi noortekoduga asenduskodude rolli iseseisva elu hdlpsamaks alustamiseks.

6.2.1. Tugiteenuste pakkumine asenduskodu kasvandikele

Intervjueerides kohalike omavalitsuste lastekaitse- vOi sotsiaaltootajaid, selgus et dldiselt
asenduskodu teenusel olevatele noortele tugiteenuste pakkumine ei ole levinud praktika. Kohati
leidsid intervjueeritavad, et asenduskodu teenusel olevate noortega peaks eelkdige tegelema
asenduskodu. Paljud respondendid olid aga seda meelt, et tuleviku perspektiivist ldhtudes
omandavad noored siiski peamised oskused ja teadmised kas koolis voi asenduskodus, kus personal
on kdige enam kursis noore vajadustega, mida iseseisva elu ette valmistamiseks oleks vaja. Seega ei
nde nad voéimalusi erinevate tugiteenuste pakkumiseks veel asenduskoduteenusel olles.

(A) Kas teie meelest nende noortega, kes hakkavad peagi iseseisvuma, kas neile annab
pakkuda tugiteenuseid, et neid iseseisva elu jaoks ette valmistada?

(B) Jah, seal linnavalitus ei pea sekkuma, sest see on ilmselge, et asenduskodu peab nende
kiisimustega tegelema. Samas karjddrinéustamine kéik on niiéelda haridusstisteemis
olemas et kbik on véimlaik teha véi siis lihtsalt néustamist sellele noorele./../

Tugiteenustest, mida on asenduskodu noortele iseseisvumise ettevalmistuseks pakutud, mainiti vaid
Uksikuid tegevusi. Naiteks oli Uhes linnavalitsuses loodud klubi, mille organisaator on endine
lastekodukasvandik ja kes jagab oma kogemusi seoses asenduskodust iseseisvumisega noortele, kes
seda soovivad. Samuti on materiaalselt toetatud noort mdnel kooliliritusel osalemises, huvihariduse
vGimaldamisel, koolivahendite kompenseerimisel (naiteks kokaks Oppivale noorele vastavad
vahendid). KarjaarinGustamist on pakkunud enamasti koolid v&i on kohalik omavalitsus suunanud
noore mdne mittetulundusliku organisatsiooni poole, kes vastavat nGustamist ka pakub.

Ei, meil on niiiid maakonnas on meil MTU, néustamiskeskus, kes pakub siis seda karjddri
néustamist ja nad saavad seda selle kaudu, et me toetame nagu tegevus toetusena kui seda
kolmandat sektorit, seda nbustamiskeskust, et eraldi me seda ei tee, aga kbik saavad vérdselt
seda kasutada.

Oli ka arvamusi, et asenduskodus olevatele noortele on mdningatel juhtudel raske anda edaspidist
elu puudutavaid soovitusi ja pakkuda tugiteenuseid, kuna nende peaeesmark on alustada iseseisvat
elu ja seet6ttu ei soovi nad ka tulevikku puudutavaid néuandeid kuulda votta.

6.2.1.1.  Kontakti hoidmine bioloogiliste vanematega

Lapse- ja perekesksele lahenemisele tuginedes, tuleks pakkuda ka asenduskodu teenusele suunatud
laste vanematele tugiteenuseid, mille tulemusena paraneks lapsevanemate toimetulek niivord, et
lapsel oleks vdimalik naasta oma péris pere juurde. Uldiselt Eestis aga selline praktika puudub vdi on
vaga harv, mistottu kui laps on kord asendushooldusesse paigutatud ei ole tal praktiliselt lootust oma
parisvanemate juurde tagasi elama minna. (Soova 2009) Samas on mitmetes teooriates leitud, et
suhete taastamisprotsess perekonnaga vGi mdne teise olulise ldhedasega (significant other) on
oluline eluterve kogukonnas funktsioneerimiseks. Kuna suhtlemine oma bioloogiliste vanematega
kinnistab noore identiteeti, selgitab noorele tema isiklikku ajalugu ja aitab reintegreerida oma
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mineviku traumat, on see (iheks eelduseks iseseisvumise edukaks kulgnemiseks (Landsman et al.
1999; Charles et al. 2000).

Eesti erinevatele uuringutele tuginedes vGib aga tuua ka teistsuguseid ldhenemisi. Kallavus (2002)
leidis oma uurimuses, et kuigi lastekodulastel puudub sageli kontakt oma lastevanematega, ei pruugi
ka lapse ja tema vanemate suhtlus siiski alati asenduskodu kasvandikule hdsti mdjuda. Tihtipeale
voivad lapse kontaktid bioloogiliste vanematega pohjustada uusi pettumisi, mis tooksid kaasa
enesehinnangu ja motivatsiooni vahenemise.

Tugiteenusena vOib vaadelda suhtluse koordineerimist ja vdimalikku parendamist asenduskodu
kasvandike bioloogiliste vanematega, mistdttu uurisime lastekaitse- vOi sotsiaaltottajatelt kas nende
nagemuses on selline tugiteenus vajalik ja millised on nende kogemused seoses asenduskodu
kasvandike suhetega oma bioloogiliste vanematega.

Intervjueeritavate arvamused antud teemal vdib jagada kolmeks — arvamus, et bioloogiliste
vanematega ei anna koostddd teha; juhtumipdhine suhtumine ehk arvamus, et moningatel juhtudel
on suhte taastamine ja sailitamine lapse jaoks oluline ning pikemas perspektiivis positiivne; arvamus,
mille kohaselt bioloogiliste vanematega ei tohiks asenduskodu kasvandikel mingil juhul katkeda side.

Uldiselt ei olnud lastekaitsetédtajad kogenud, et lapsevanemad, kelle laps on nende kditumise t&ttu
asenduskodusse madaratud, oleksid kardinaalselt muutunud, eeskujulikeks kodanikeks hakanud ja
neile oleks laps(ed) tagasi antud. Juhtumid, kus laps on ellu astudes siiski oma bioloogiliste vanemate
poole podrdunud, ei ole dnnestunud, kuna noortel on raske oma vanematele andestada minevikus
toimunut.

Mitmed intervjueeritavad leidsid, et kuna bioloogilised vanemad pole olnud noorele toeks ja neil on
olulise pdhjusega vanemlikud digused dra vOetud, ei ole neist ka edaspidises elus tuge voi abi
asenduskodu kasvandikele. Lapsevanemad, kellelt on lapsed dra voetud jatkavad Gldjuhul oma
eluviise, mistottu ei saa nad kuidagi olla toeks ega eeskujuks sellistele noortele. Naiteks kui laps on
kogenud perevagivalda ja palju Ule elanud, ei saa ta vanematelt tuge, mistéttu on sellistel noortel
sageli raske iseseisvas elus hasti toime tulla ja valtida kditumishdirete tekkimist. Naditena toodi ka
bioloogilise vanema manipuleerimiskatsed seoses elluastumistoetusest oma osa saamisega. Ka
Ratassepa (2004) uuringust ilmnes, et bioloogiliste vanematega suhtlemine voib omada negatiivset
efekti, kuna katteta lubadused ja korduv usalduse kuritarvitamine tekitab veelgi enam usaldamatust
Umbritseva suhtes ja see vOib kaasa tuua enesehinnangu ja motivatsiooni edasise alanemise.

Oleme tdheldanud ka seda, et kui see noor niiiid astub ellu eksju, ta saab selle elluastumise
toetuse eksole, ja siis on see bioloogiline vanem kohe silmapiiril, kes tahaks seda toetust
kasutada, kes oleks niiiid hea séber jdlle oma lapsele. Juhtub ka seda jah.

On ka kogetud, et asenduskodu kasvandikud ei soovi ise sageli kontakti oma bioloogiliste
vanematega (isegi kui bioloogilised vanemad on selleks soovi avaldanud). Sellistel juhtudel ldhtutakse
lapse turvalisuse tagamisest ning jargitakse lapse soovi. Voimalus, mida lapse turvalisuse tagamise
eesmargil ka kasutatakse on lapsevanema ja lapse kohtumine asenduskodus ehk turvalises
keskkonnas, kus on jarelvalve.

Noh, tema voib kiisida seda last koju, aga kui laps ei soovi, et siis me peame Iihenema lapse
turvalisuse seisukohalt Iébirdékimiste kdigus on mingid piirid kéiku pannud, et vot IGheb siis
nii kauaks, et iiheks, kaheks pdevaks, et kuidas laps ise tahab, et siis lilejédnud aja on
lastekodus, et ta ei ole tervet koolivaheaega seal. Pigem satub ta siis juba ohtu kui ldheb seal
alkoholi tarbimiseks.

Samas oli ka respondente, kelle kogemused seoses bioloogiliste vanemate ja asenduskodu
kasvandike omavahelise suhtlemise sailitamisega olid teistsugused. Leiti, et suhe bioloogiliste
vanematega saab toimida vaid juhul, kui lapsevanem, kellelt on laps ara vdetud, soovib ka ise
muutuda. Kui paranemismarke pole, on Uipris raske lapse ja vanema suhtes ndha positiivseid
tagajargi. Seega leiti, et bioloogiliste vanemate ja asenduskodu kasvandiku suhtlemise sailitamine voi
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taastamine séltub olukorrast, mil viisil laps on asenduskodusse jdudnud. On kogetud juhtumeid, kus
piiratud majanduslike vGimaluste tottu ei ole lapsel véimalik oma bioloogiliste vanemate juures
elada, kuid vanematel ja lastel on emotsionaalne side. Oli ka kogemusi, mille puhul
alkoholiprobleemidega bioloogilised vanemad, osutasid kainematel perioodidel ka tuge oma lapsele.
Samas tddeti, et selliseid lapsevanemaid ei saa siiski usaldada, kuna nad pole piisavalt stabiilsed ja
voivad joobes seisundis ka oma last 6hutada alkoholi tarbima.

Uhe lapse puhul ma mdletan, et tal oli oma vanemaga nii tihe side, et ma ei tahtnud seda
kuidagi katkestada, aga laps oli tingimata vaja panna asenduskodu teenusele, sest vanem ei
olnud mingil viisil véimeline seda last kasvatama, (ilal pidama, vastutama. Me lasime suisa
kohtumddrusesse kirjutada, et lapsel on Gigus ja vanemal kohus lapsega kohtuda, et see
emotsionaalne side oli viga tihe.

Oli ka seisukohti, et kontakt bioloogilise vanemaga v&i tema/nende puudumisel ldhedase sugulasega
on oluline, et laps mdistaks millised probleemid on tema péarisvanematel, millistel p&hjustel on ta
asenduskodusse sattunud ja millisest perekonnast on ta parit. See hoiab &dra ka olukorra, kus
asenduskodu kasvandik loob endale illusioone, milline elu vdiks tal olla oma parisvanemate juures ja
aitab moista, miks praegune lahendus olla asenduskodu teenusel on parim. Samuti aitab bioloogiliste
vanemate mdistmine vabaneda vihast ja dngist, mis sellistel lastel sageli on tekkinud, kuna nad pole
saanud elada samasuguses lapsepdlves nagu eakaaslased. Sellist ldhenemist pooldanud
intervjueeritavad leidsid, et side asenduskodu kasvandiku ja bioloogiliste vanemate vahel muudab
noore eluhoiakuid ja ellu suhtumist.

/../ Oluline on, et tal peaks olema side oma juurtega, et seda tugevdada. Ma olen just
nendega kokkupuutes, et on tulnud moni noor nagu tunneb, et mis on nagu éigem, et ta on
maha jdetud, et on selline kohutav viha ja éng. /../ et tegelikult, et kui ndidata talle, et mis
need tingimused tegelikult on, et ega need vanemad kui nad olid alkohoolikud, et see ju ka
tegelikult millestki tuleneb, et véib olla nende oma lapsepdlv oli teistsugune. Kui néidata neile
natukene neid kompromisse. Vot, selle (ihe tiidrukuga, kes on siin kdinud, et ta on ikka selle
kontakti saanud perega. Ta litleb, et see oli viga oluline. Kuigi ta ei vbetud sinna perre
pdriselt sisse, aga see on ikkagi oluline., ta vahest helistab mulle ja kiisib jélle, kuidas niiiid on.
Niitid on kiill vanaema surnud, aga talle oli see oluline, et temani jéudis ka see teave, et on
surnud. Et ega ta muidu ei ela oma elu ka selle vihaga. See dng tahab teda rusuda voi vétab
ta I6ksu.

6.2.2. Erinevad asenduskodude toimimisvormid kui ettevalmistus elluastumisele

6.2.2.1. Perevanemasiisteem

Uldiselt leidsid intervjueeritavad lastekaitsetddtajad, et suundumus teha Eesti kdik asenduskodud
perevanemasilisteemiga perekodudeks, on asenduskodu kasvandike eluolu ja vGimaluste
paranemiseks olulise tdhtsusega. Perevanemasiisteemis nahti positiivset ka seetottu, et pered
pannakse kokku eri vanustest ja samas Uihe pere lapsed saavad samasse perekodusse.

/../ pereema suudab ennast jagada, et iihel perioodil vajab iiks rohkem toetust, teisel vajab
teine. See peremudel toimib selliselt. Asenduskodudes kéivad kasvatajad sageli graafiku
alusel t661 véi vahetuvad ja ei tekid peretunnetust/eeskuju.

Ideaalina nahti Keila SOS lastekiila, kus on v&imalikult autentne peremudel perevanemasisteemi

naol. Teisisonu elavad perevanemad analoogselt lapsevanematele enamasti asenduskodus ning ei
toimu vahetustega t66d, kus erinevatel paevadel voib laste tegemiste jarele valvata erinev kasvataja.
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Teisalt oldi ka seda meelt, et perevanemasiisteemiga asenduskodu on siiski asutus, kus on raske
saavutada paris peremudelit. Seetdttu oleks elluastumise ettevalmistuse seisukohast hea, kui
asenduskodu kasvandikul oleks hoolduspere voi tugipere, kelle juures ndha just perede
funktsioneerimist (ema ja isa suhteid), peremudelit.

6.2.2.2.  Asenduskodu ja iseseisvumise vaheline etapp

Mitmed asenduskodud on noorte iseseisvumise hdlbustamiseks loonud noortekodu véi noortemaja,
mis on moeldud asenduskodu noortele alates 15-eluaastast elamiseks ja rehabilitatsiooniks.
Intervjuudest selgus, et kui noortekodu siisteem vai toetatud elamise laadne elluastumise vaheetapp
on edukas ja noored on leidnud endale ka t66, on elluastumine lihtsam kui noortel, kes iseseisvuvad
otse asenduskodust. Ka Kaire Ratassepa (2004) uuringust ,Eesti laste- ja noortekodud kui
kasvatusasutused” leiti kinnitust hiipoteesile, mille kohaselt noortekodus kasvavad lapsed on eluks
paremini ette valmistatud kui asenduskodus kasvavad.

Teisalt oli ka arvamusi, et noortekodu on siiski asutus ja taielikult iseseisva elu kogemust see ei anna,
kuna noored vdivad ja saavad alati loota noortekodus to0paeviti antavale soojale s6ogile ning samuti
ei koge nad elamiskulude (Glr, kommunaalmaksed) maksmisega kaasnevaid kohustusi.

Uhe lahendusena n3hti vaheetapiks noortele pakkuda parast asenduskodu v&imalust elada
sotsiaalmajas, kus elaksid ka abivajavad eakad ja oleks 66pdevaringselt hooldustd6tajad kohal, kes
saaksid noortele vajadusel tugiisiku eest olla. Nagu hiljem peatiikis ,Elamispind kui tugiteenus”
nendime, on sellisele motteviisile ka vastuvditeid. Sellest Iahemalt aga peatikis 6.3.3.1.

6.2.3. Juhtumiplaan

Sotsiaalhoolekandes seaduse & 29' kohaselt on juhtumiplaan kirjalik dokument, mis koosneb
hinnangust isiku abivajadusele ja tema probleemide lahendamist kasitlevast tegevuskavast.
Juhtumiplaan on informatiivse tdhendusega. (RT 1 1995, 21, 323)

Kbik kohaliku omavalitsuse lastekaitse- vOi sotsiaaltootajad on alates 01.01.2009 seaduse jargi
kohustatud koostama asenduskoduteenusel olevale noorele juhtumiplaani. Riigikontrolli 2009. aastal
labiviidud auditi kaigus selgus, et 2008. aastal koostati juhtumiplaan O&igeaegselt 45%-le
asenduskodusse suunatud lapsele, Ulejaanud juhtudel koostati see hiljem. Uurisime milised on
kogemused juhtumiplaani koostamisega intervjueeritavatel — kas nende jaoks on selle koostamisel
ilmnenud takistusi ja kuidas nende hinnangul juhtumiplaan oma eesmarki taidab.

Kogemused ja arvamused juhtumiplaani tditmiskohustuse ja funktsioneerimise koha pealt olid vaga
erinevad.

6.2.3.1. Takistused ja kriitika

Suure takistusena juhtumiplaani tditmisel oli mitmete lastekaitsetdotajate sdnul ebapiisavad
teadmised ja oskused selle taitmiseks.

Etteheited juhtumiplaani vormile oli mitmeid, kuid kdige enam vdis kohata arvamust, mille kohaselt
on juhtumiplaan liialt mahukas ja detailne. Teisalt vdis kohata ka tdiesti vastupidiseid seisukohti -
juhtumiplaani vorm ei funktsioneeri, kuna seal on vahe valikuvdimalusi. MOningate intervjueeritavate
jaoks olid osutunud keeruliseks lahtrite taditmine, mis puudutasid tegevuskava ja eesmarke, kuna
tegevuskava puudutavat infot on raske prognoosida ja kaardistada kui ei puutu igapdevaselt
asenduskodu kasvandikega kokku. Veel kritiseeriti juhtumiplaani tlesehitust.

Juhtumiplaani ei saa ju dra mdrkida koik need tugiisikud, kéik Idhikondlased, sugulased,
kellega asenduskodusse saates tegelikult peaks hakkama iihendust vétma, hoida sidet.

Juhtumiplaani paremaks toimimiseks leiti, et see voiks pigem elektrooniliselt liikuda asutuste vahel,
mis voimaldaks jooksvalt infot juhtumiplaanil vahetada ja vahendada. See eeldaks, et juhtumiplaani
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saaks ka elektrooniliselt taita. Ka Riigikontrolli auditis (2009) toodi vilja, et lastekaitsett6tajate t66d
seoses juhtumiplaani taitmisega kergendaks elektroonilise variandi kasutuselevétmine.

6.2.3.2. Kogemused ja hinnangud

Mitmed intervjueeritavad leidsid, et juhtumiplaani kaudu on hea jargida lapse arengut. Samuti on see
asenduskodu kasvandiku liikumisel mdnda teise hoolekandeasutusse v&i kohaliku omavalitsuses
lastekaitsetootaja vahetumisel vaga hea ja informatiivne dokument noore elust Glevaate saamiseks.

Telefoniintervjuudest selgus ka, et mitmed lastekaitsetootajad on koostdds asenduskoduga
kohandanud juhtumiplaani vormi asenduskodudes aastate jooksul védlja tootatud vormide voi
tegevuskavadega. Samas leitakse, et ka kohandatud vormid on juhtumip&hiseks kasutamiseks
sobilikud, mist&ttu ei ndhta rangelt juhtumiplaani vormist kinni pidamisel métet.

Hinnangud juhtumiplaani eesmargi taitmisest olid sageli ka sel juhul positiivsed, kui intervjueeritav oli
labi teinud juhtumiplaani koolituse.

Oli ka lastekaitsetdotajaid, kes ei olnud juhtumiplaanist kuulnud ja raakisid pigem asenduskodu lapse
vOi noore arengukavast.

See ei ole juhtumiplaan. See on arengukava. See on kaks korda aastas peaks siis vaatama koos
lapse, kasvataja ja lastekaitse tdéétajaga, millised oskused vajavad arendamist, mida saab laps ise
teha, mida saaksime meie teha, et mis saaks tast edasi.

Kokkuvottes vOib Oelda, juhtumiplaan tekitab tdendoliselt vastakaid arvamusi, kuna paljudel
lastekaitsetootajatel pole piisavalt teadmisi ja kogemust kuidas juhtumiplaani taita. Samuti voib
kriitikast valja lugeda lastekaitsetootajate arusaamatust, mis on juhtumiplaani eesmark, kuna
erineval kujul on lastekaitsetootajate ja asenduskodude personali poolt tdidetud noorte
arengukavasid ja tegevuskavasid ka enne juhtumiplaani taitmise kohustust. Ka Riigikontrolli auditis
(2009) jareldati, et poolte kohalike omavalitsuste ametnike jaoks on juhtumiplaan pigem
dokumenteerimise vahend ning see vajab mdningaid tdiendusi.

6.3. Kogemused asenduskodust elluastunud noortega

Intervjueeritavate kogemused asenduskodust ellu astuvate noortega on vaga erinevad ja soltuvad
alates elluastuva noore isikuomadustest |Gpetades noore vGimalustest t66d peale elluastumist leida.
On olnud kogemusi noortega, kes jarjekindlalt Gritavad enda eluga toime tulla ja saavad seejuures
vaikest toetust. Samas on ka noori, kes ootavad pidevat toetust ja sageli ei oska hoida neile pakutud
hivesid.

/../ toimetulek on tdiesti erinev, et kui (ks inimene vétab endale vastutuse, piiiiab endale
tédkohta leida ja ise hakkama saada, et piiliab mingilgi mdééiral, et on nagu vdikest tuge vaja.
Siis teine voib ainult nduda ja ise mitte midagi teha, et sellest need probleemid tulevad. Meil
iiks konkreetne juhus, et kui niilid rddkida. Ta on kiill vee peal, et me kiill piiliame aidata, aga
probleeme on kohutavalt palju. /../ Me I6ime téesti, et valla té6tajad viisid oma kodudest asju
ja Opetasime ja tugiisik oli olemas, aga ta ikkagi kui raha sai kétte, et ta ei osanud seda
kasutada. Kasutas valede asjade peale. L6ime talle eraldi t66koha valda, mida ta ei pidanud,
et vot niisuguste noortega on vdga raske.

Teisalt s6ltub elluastumise edukus ka paljudest teistest teguritest, mida on vdimalik 1abi erinevate
tugi- ja jarelhooldusteenuste noortele pakkuda.

6.3.1. Probleemid seoses iseseisvujatega

Peamised teadmised ja oskused, millest intervjueeritavate sénul asenduskodudest iseseisvunud
noortel vajaka jadb, on rahadega toimetuleku oskus, planeerimisoskus, eluliste muredega toimetulek
ja sealhulgas konfliktide lahendamise oskus.

Planeerimis- ja isemajandamise oskus
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Naiteks ostavad sageli asenduskodust iseseisvuvad noored enestele elluastumistoetuse eest
luksuskaupe, mida asenduskodus viibimise ajal pole enesele vdimaldatud, kuna elluastumistoetus on
aga lihekordne jargneb sellele sageli rahapuudus ning seega minnakse omavalitsuselt kiisima toetust
toimetulekuks.

Koigepealt ostetakse viga kalleid asju nagu nditeks kallid arvutid ja siukseid asju,
mida nad véga tahavad kui nad elavad lastekodus ja mis on tavalistel lastel, aga
nendel ei ole. Kuskil 6 kuu pdrast nad on ilma rahata ja siis nad tulevad ametisse ja
siis taotlevad kriisi toetuseks raha.

Mitmed lastekaitsetdotajad olid arvamusel, et asenduskodudes on noortel tagatud niivord head
tingimused - toit on laual garanteeritud, kasvandikud ei puutu kokku argiste probleemidega nagu
naditeks lapsevanema t66tus ja sellest tingitult kokkuhoidlik eluviis - mistdttu ei oska noored sageli ka
rahapuudusest tingitud probleeme lahendada. Kuigi paljudes lastekodudes juurutatakse
perevanemaslsteemi — ka sellist, kus on kogu aeg (ks ja sama perevanem asenduskodus, ei tule siiski
asenduskodudes ette tilpilisi argiseid situatsioone nagu tavaperedes. Sellisteks argisteks muredeks
vOib lugeda alates to66tusest kuni lapsevanemate tilitsemiseni, mis I6ppkokkuvéttes lahendatakse ja
millest noor alateadlikult 6pib.

Nagu ankeetkisitluste tulemustest selgus, ei ole asenduskodu noortel taskuraha maksmiskord
reguleeritud ning erinevad taskurahaks antavad summad on sdltuvad asenduskodu voimalustest ja
reglementeeritusest. Riigikontrolli auditiks intervjueeritud kohalike omavalitsuste ametnikest 44%
leidis, et nende piirkonnas asenduskodust elluastujad ei saa elus hakkama, kuna neil puudub
iseseisva raha kasutamise oskus ning see v@ib olla seotud ka noorte erineva kogemusega taskuraha
planeerimisel.

T66 leidmise ja hoidmise oskus

Iseseisvujatel pole sageli oskust ja harjumust to6l kdia, mistdttu kurtsid mitmed lastekaitsetdotajad,
et noored ei pruugi tookoha leides alati todle kohale ilmuda voi kdituvad muudmoodi
kohusetundetult. Samuti ldhevad noored sageli ilma tddlepinguta, nd mustalt toole ja ei moista, et
jaavad seetGttu ilma nii erinevatest hivitistest (té6tuskindlustus-, vanema-, ravikindlustushivitisest)
kui ka tulevikuks kogutavast pensionist.

Probleemid on just see, et vot kui sa iseseisvalt juba elad, siis sa pead nagu votma ka
vastutuse ja enda eest nagu seisma. Neil ei ole sellist majandamisoskust ja oskust (itleme ka
nditeks oma téékohta hoida.

Kui iseseisvumine asenduskodust on keeruline ja noor ei soovi t66d leida voi todpuuduse ja vaheste
kogemuste valguses ei leia nditeks piisavalt kiiresti t66d, voivad nad sattuda alkoholi ja
narkootikumide tarbimise kiiiisi. Selle tulemusena ei pruugi noored hakkama saada lri maksmisega
ja seega tekivad noortel volad. Sellistesse eluraskustesse sattunud noortel puuduvad sageli inimesed,
kellele tugineda.

On ka noori, kes kolivad valismaale, kuna Eestis pole t6dod. Aga nende kaekdigu kohta
lastekaitsetootajatel info puudus.

Noore taust

Mitmed respondendid oli kogenud, et kui noored on asenduskodus viibimise ajal vdi ka enne
asenduskodusse madramist korda saatnud oigusrikkumisi, jatkub sama tendents sageli ka
asenduskodust ellu astudes. Selle tulemusena jdouab noor aga sageli mdnesse kinnipidamisasutusse.
Mdjutajateks voivad selliste noorte puhul olla ka nende tuttavad, kes nimetavad end noore sdbraks,
kui tal on raha. Ebamoraalse kaitumisena toodi moningatel juhtudel nditeid, kus noorele parast
iseseisvumist pakutud eluasemesse ostetud moéodbel mildi rahavajaduse tekkimisel maha. Samuti
satuvad tihtipeale noored suhteliselt iseseisvumise esimestel aastatel kriminaalsele teele ja seeldbi
kinnipidamisasutusse.
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Kaks last, kes niiiid eelmisel aastal astusid ellu siit meie maakonna lastekodust, et iiks noor oli
juba eelnevalt probleemne ja see lastekodusse saamine oli noore enda otsus (ihel hetkel,
varasemalt ta seda ei soovinud ja siis lihel hetkel otsustas. Oli see tema bigusrikkumiste arv ja
koik see oli nii tihe ja see tema paheline kditumine, et lastekodust iseseisvasse ellu astumine
oli ka probleemne, et ta ei tulnud paraku toime ja praegu on ta meil kinnipidamisasutuses.
Kiill niiiid tdiskasvanuna, aga tal oli juba ennem seda kriminaalset kditumist nii palju. Temaga
paraku ei ole ldinud véga hdsti. Ma ei saa lastekodule ka seda ette heita, et need
baasteadmised lastekodusse minnes, olid juba kiillalt mddravad.

Sotsiaalsed oskused

Intervjueeritavad olid kogenud, et asenduskodu noored ei oska inimsuhteid hoida. Mdningate
intervjueeritavate sonul ei mdista asenduskodu noored mdnel juhul, et suhtesse peab ka panustama
ja head suhted ei teki ise-enesest.

Ka Leppiku (2004) uuringus ,Halbiva kditumise konstrueerimine kriminaalhoolduses ihe maakohtu
kriminaalhooldusosakonna naitel” tédesid mitmed intervjueeritavad kriminaalhooldusametnikud, et
lastekodulapsed on sageli eluvéérad, lihntsameelsed. Asenduskodu kasvandikud on harjunud elama
kollektiivis, mistottu puudub neil kogemus Uksinda elamiseks ja hakkama saamiseks. Samuti on
asenduskodu noortel suurem oht sattuda kelmide ohvriks.

6.3.1.1. Véimalikud pohjused probleemsele elluastumisele

Mitmed lastekaitse- ja sotsiaaltootajad olid seda meelt, et lapse tulevik soltub palju ka
asenduskodule eelnenud eluperioodist ja asenduskoduteenusele suunatud lapse esimestest
eluaastatest.

/../ see uus pereseadus ei toeta ka seda, aga me vétame liiga hilja lapsed peredest dra. Minu
jaoks on see mitu korda, et kui meil on juba lapse kditumismudelid vilja t66tatud, aga me
saame liiga hilja teada ja ei toeta seadused seda, aga lapsed on nii haiget saanud, nende
pstilihika on kannatada saanud, et niiiid viimased votmised koik on nii, et nad Iéhevad sinna
lastekodusse norm lapsena, /../ ja siis me hakkame neile puudeid jagama ja seal on nii palju
probleeme, et ja siis juba seda kditumismalle muuta ja neid arusaamu muuta, et seda on
vdga raske.

Samuti oli lastekaitsetootajate poolt arvamusi, et kui lapsel ei ole kuuenda eluaastani olnud inimest
kes temaga tegeleb ning kellel lapsega oleks tekkinud Iahedane side, ei tule see laps ka edaspidises
elus hasti toime ja ei usalda inimesi. Samuti on sageli raske ette valmistada neid noori iseseisvaks
eluks, kes on asenduskodusse suunatud alles murdeeas. Ka A. Kuninga (2003) poolt labiviidud
uurimuse tulemustes leiti, et mida nooremana lapsed lastekodusse sattusid, seda usaldavamaks ja
enesekindlamaks oli lapsel lootust areneda.

Kogemustele tuginedes tddesid intervjueeritavad, et sellistel noortel ilmnevad sageli vaimse
tervisega mured, kuna nad on nii palju kannatada saanud. Seetdttu oli lastekaitset6otajate poolt
hoiakuid, et probleemsetest peredest tuleks voimalikult varakult suunata lapsed asenduskodu
teenusele.

Noh, praegu on kiill see, et mis on lastekodudega vesteldes silma jédnud, et nad Iéhevad
lastekodudesse vdga hilja, et selles suhtes see vajadus on juba ammu, aga iitleme /../ viga
keeruline on seda last perest eraldada. /../ Kui see laps IGheb sinna lastekodusse muredeeas,
/../ aga egas siis lastekodus sellise murdeealisega muudatusi sisse viia on hdsti raske. /../ Kui
nad ka sinna varem, siis oleks ka lihtsam teha seda tédd - neid ette valmistada iseseisvaks
eluks ette valmistada.

Ameerikas labi viidud uuringutes on leitud, et labikukkumised p&hikoolis vdivad viia protsessideni,
mis toovad esile probleemset kaitumist. Naiteks alaealise sooritatud digusrikkumine, meelemirkide
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kuritarvitamine, vaimse tervise probleemid ja tervistkahjustav seksuaalkditumine. (Chamberlain,P. et
al. 2006)

Teise pdhjusena leiti intervjueeritavate poolt, et asenduskodust elluastumine ei ole alati edukas,
kuna asenduskodu kui kodu alternatiiv, ei toimi nagu tavaline kodu ja perekond lapsele. Nditeks toodi
esile, et asenduskodus vdivad kasvatajad vahetuda, mistdottu ei teki lastel nende inimestega
turvatunnet nagu emaga, kes ei vahetu reaalses elus, samuti puudub sellest tulenevalt asenduskodu
kasvandikel ema ja isa eeskuju. SGnastus!

Moningad intervjueeritavad olid seisukohal, et kuna asenduskodu on asutus, kus on loodud lastele
head ja moningatel juhtudel luksuslikud tingimused, on lastel iseseisvudes raske kohaneda mitte nii
luksuslikes tingimustes.

Naiteks on asenduskodu lapsed pesumasinaga kiill pesnud oma pesu, kuid pole seda teinud kasitsi.
Selline oskus voib osutuda aga vajalikuks, kuna sageli pakuvad kohalikud omavalitused iseseisvunud
noortele elamispinnaks sotsiaalkorteri voi —maja, kus puudub pesumasin. Samuti leidsid moningad
intervjueeritavad, et asenduskodu kasvandikud on enne iseseisvumist hooldatavad ning selline hoiak
kandub sageli ka iseseisvudes lle ja noored ei pruugi tunda, et nad on oma tegude eest vastutavad.

/../ Teinekord ma kuidagi nagu métlen, et see nagu tekitab niisugust tunnet nendes
inimestes, et ma olen sellistes tingimustes, et minu eest hoolitsetaks, aga meie ju niimoodi ei
mdotle. Meie métleme niimoodi, et ikka hoolitseme enda eest ise. Ja lapsed kasvatame nii, et
sa pead pesema oma sokke, pead minema tééle. Kuidagi see on see lastekodusse sattumisega
pandud selline asi kiilge, et sa oled hooldatav.

Ingrid Kase (2006) uurimusest selgus samuti mdningate lastekodude todtajate arvamus, mille
kohaselt hoolimata lastekodus kehtivast peresiisteemist ja lapsekeskse |lahenemise retoorikast, jadb
lastekodu asutuseks ning sellest johtuvalt on lastel raskusi toimetulekuga iseseisvas elus.

6.3.1.2. Iseseisvuvate neidude pereloomise soov

Mitmed lastekaitsetootajad on kogenud, et asenduskodust iseseisvuvad neiud saavad varakult (enne
18-aastaseks saamist) lapse ja soovivad iseseisvudes luua véimalikult kiiresti perekonna. Ka mitmetes
uuringutes Ameerika asenduskodude noorte seksuaalkaditumise kohta on leitud, et asenduskodude
noorikud on oma madala enesehinnangu ja enesekindluse tdttu rohkem altid varajasele
rasestumisele (Sims 1988). Ka (he intervjueeritud lastekaitsetdOtaja arvamuse kohaselt on
asenduskodu neidude enesehinnang niivérd madal, et labi kaaslase Uritatakse leida iseennast.

Samuti on leitud varajase seksuaalkditumise pohjustena, et asenduskodu neiud on sageli kokku
puutunud seksuaalse kuritarvitamisega ja neil on oht assotsieeruda vanemate, mittesotsiaalsete
meestega. (Chamberlain et al. 2006)

Lastekaitse tootajate poolt oli ka seisukohti, et lapse saamisega (ritavad noored neiud
kompenseerida perekonnaelu, millest neil lapse- ja nooruspdlves puudu on jaanud.

Kogemused selliste neidudega ei olnud lastekaitsett6tajate poolt positiivsed. Leiti, et kuna noored
ise on veel viljakujunemata ja pole saanud nooruspdlve elada, ei oska nad sageli ka oma lastega
hakkama saada. Respondendid on kogenud, et mitmel juhul vGetakse selliselt noorelt laps sootuks
dra vOi jatab neiu lapse isale (vOi isa perele) kasvatada. Sellised neiud kipuvad ka sageli vahetama
partnereid.

Kolmel tiidrukul oli alla 18 aastaselt laps. Kahel on dra voetud, nad ei olnud suutelised
kasvatama. Uhel on laps alles, aga ta ei ela enam meie omavalituses, kuid ma tean, et tal on
probleeme.

Ameerikas 2001. aastal labi viidud uuringu (Carpenter et al. 2001) kohaselt on kdrge riskiga
seksuaalkditumisel ja varajasel rasedusel mdju nii noore ema kui ka tema lapse tervisele ning
sotsiaalsele heaolule. Ka Eestis ldbiviidud naiste seksuaal- ja reproduktiivtervise uuringu kohaselt on
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alla 19-aastastel on suurenenud risk enneaegseks sinnituseks (Haldre et al. 2007), mist6ttu vdivad
kannatada ka lapse tervisenditajad. Tulles tagasi eelnevalt mainitud Ameerika uuringu juurde, on
leitud, et noorikueas emad vdivad olla vdhem emotsionaalsed ja olemas/saadaval oma lapsele.
Teisalt mdjutab see noore ema hilisemat rahalist toimetulekut tavaliselt negatiivselt. Kuna teismeline
ema on ka ise alles kujunemisjargus, vOib see modjutada ka lapse kujunemist ning kasvamist.
Teismelise seksuaalkaitumist ja otsust jddada rasedaks mdjutab sageli keskkond, lapsevanema ja lapse
suhe, kooli kontaktid ja kaaslaste kditumine.

Seega erinevatele teooriatele, uuringutele ja lastekaitsetootajate kogemusele tuginedes vdib 6elda,
et seksuaalkasvatuse-alane ndustamine on darmiselt oluline noorte iseseisvumise aspektist, kuid ka
laiemalt Uhiskonnale. Viimast aspekti vGib vaadelda seisukohast, et noore varajane
seksuaalkditumine ei tdéhendaks tema vaikesele lapsele analoogset tulevikku ehk elu asenduskodus.

6.3.2. Positiivsed iseseisvujad

Eelnevalt kirjeldasime probleeme seoses noorte iseseisvumisega asenduskodudest. Hoolimata
eelnevalt kirjeldatud mitmetest negatiivsetest elluastumise kogemustest, on ka palju
asenduskodudest iseseisvunud noori, kelle iseseisvumine on ldinud edukalt. Paljud intervjueeritavad
tédesid, et lastekaitsetdootajatel voib olla rohkem kogemusi probleemsete iseseisvumistega, kuna
nende poole poorduvad sageli sellised noored, kes vajavad abi. Ellu astunud noored, kellel on aga
iseseisvumine ldinud edukalt, ei kontakteeru sageli lildse kohaliku omavalitsuse lastekaitsetootajaga,
kuna saavad ise ja sageli teises omavalitsuses hakkama.

(A) Kas teil on ka teada, kuidas need noored, kes on teie omavalitsusest iseseisvunud, et
kuidas neil ldinud on?

(B) Viga hdsti. Selles suhtes, et meil on see aasta kaks poissi ellu astunud. Uks poiss elab siin
linnas, linnakorteris ja me saime talle ka kohe téékoha ja aga teine poiss suundus teisse
omavalitsusse ja tema litles, et tema saab nagu ise hakkama, et ei ole vaja nagu selles suhtes
meie poole pdérdunud, et tema litles ka ise kohe dra, et ta tahab ise proovida. Selles suhtes
on meil nagu tagasiside olnud positiivne, et nad saavad ise hakkama.

Mdoningate intervjueeritavate kogemused asenduskodudest iseseisvunud noortega olid olnud vaid
positiivseid.

Uldiselt v8ib nende asenduskodust iseseisvunud noorte puhul seostada edulugusid omandatud
korgharidusega. Edukaid juhtumeid on kogetud ka seoses noortega, kes on leidnud juba
asenduskodus viibimise ajal endale kaaslase ning temaga kokku elama asunud. Samas nagu eelnevast
peatlikist selgus, ei pruugi kaaslasega kokkukolimine parast asenduskodu osutuda alati positiivseks,
kuna niivord varajases nooruses tehtud kaaslasevalikud ei pruugi olla 6nnestunud, mist6ttu voib
partneri juurde kolimine asenduskodust omada ka vastupidist efekti. Kui kaaslane on osutunud
Oigeks valikuks, voib teda ja tema lahedasi ndha mingil maaral tugiisikuna noore iseseisvumisel.

Intervjueeritavad olid kogenud ka, et iseseisvumine on noorel edukas, kui asenduskodu ajast on
olemas usaldusvaarne tugipere, kes noort toetab. Ka tugiperel, kellega noorel on usaldusvaarne suhe,
vOib nadha tugiisiku funktsiooni.

6.3.3. Jarelhooldusteenused asenduskodudest iseseisvuvatele noortele

Kohalik omavalitsus peab lapse kaekdiguga kursis olema pakkumaks talle sobivat jarelhoolduse
teenust (Soova 2009). Jarelhooldusteenuste pakkumisel iseseisvatele noortele ldhtutakse alati
indiviidist ja tema vajadustest.

Intervjueeritavate sonul vétab asenduskodu pool aastat enne noore prognoositavat iseseisvumist
lastekaitsetootajaga Uhendust, et teada anda noore peatse ellu astumise kohta. Seejdrel
kaardistatakse noore soovid ning eesmargid seoses elluastumisega (kuhu noor soovib elama asuda ja
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millised on tema edaspidised plaanid). Lahtuvalt iseseisvuva noore tahtmisest ja kohaliku
omavalitsuse vbimalustest pakutakse noorele ellu astumist toetavaid jarelhooldusteenuseid.

Jarelhooldusteenusena ndhakse lastekaitsetootajate poolt peamiselt iseseisvunud noorele eluaseme
pakkumist (vt ka peatiikk 6.3.3.1). Teiste jarelhooldusteenustena on pakutud elluastunud noortele
pstihholoogilist nGustamist, karjaarinGustamist, vélandustamist, sotsiaalset ndustamist (ehk noorega
on mindud tooturuametisse vOi pensioniametisse vajalike teenuste vOi toetuste saamiseks) ja
Umberdpet Tootukassa kaudu. Mitmete lastekaitsetdotajate sdnul, on vajadusel ning vdimalusel
aidatud noorel ka t66d leida.

Vidga tihti jéédvad need asenduskodudest tulnud noored téétuks voi vdga tihti on neil ka mingi
puue /../ Muidugi aidata saab tdpselt nii palju kui palju nad vastu vétavad. Nditeks kohalike
ettevotetega me oleme ka koostédd teinud, et on selliseid tublisid ettevétteid, kes votavad
neid natukeseks enda juurde tééle voi pakuvad seda voimalust, et maksavad nende (idirid dra
ja natukene séd6giraha ka, et selles méttes ikka ametlikult. Siis noh nemad ka aitavad ja on
tegelikult just tugiisikud, kuigi see ei ole nende téélilesanne.

Kohalikul omavalitsusel on kohustus jalgida lapse arengut asenduskodus ja lastekaitse- voi
sotsiaaltootaja peaks last vdhemalt kaks korda aastas kiilastama. See kohustus pole oma uudsuse
tottu aga veel taielikult rakendunud (Soova 2009). Ka ankeetkisitlustest selgus, et poolte vastanud
noortega ei olnud sotsiaaltootaja asenduskodus kohtumas kdinud. Samas oleks asenduskodust
lahkumist silmas pidades oluline, et sotsiaaltootaja kadiks noortega juba asenduskodu perioodil
kohtumas, et olla kursis lapse kaekdiguga ja seeldbi paika panna noore jarelhoolduse teenuse
vajadused.

6.3.3.1. Elamispind kui jéirelhooldusteenus

Peamiseks jarelhooldusteenuseks iseseisvuvatele noortele pidasid intervjueeritud lastekaitsetdotajad
elamispinna pakkumist ja vdimaldamist. Seda jarelhooldusteenust peeti seadusest tulenevaks
kohustuseks. Sotsiaalhoolekande seaduse (RT | 1995, 21, 323) kohaselt on aga kohalikud
omavalitsusorganid kohustatud andma eluruumi isikule vGi perekonnale, kes ise ei ole suuteline ega
vOimeline seda endale v6i oma perekonnale tagama.

Nagu intervjuudest selgus, on kohalike omavalitsuste vdimalused jarelhooldusteenuste ja
elamispinna pakkumise osas olnud erinevad. Erinevad linna- vdi vallavalitsused on pakkunud
iseseisvuvale noorele elamispinda sotsiaalmajasse, sotsiaalkorterisse, munitsipaalkorterisse,
Uhiselamusse, valla omandis olevasse korterisse vdi on olnhud ka kohalikke omavalitsusi, kus on
noorel aidatud Glrida korterit.

Moningatel juhtudel on esimese etapina pakutud noortele elamispinda sotsiaalmajja, kuna seal on
O6paevaringselt tugipersonal, kes vdib noori vajadusel aidata. Alles siis kui noor on valmis taiesti
iseseisvalt hakkama saama, on ta suunatud sotsiaalkorterisse. Kui iseseisvunud noorel on olnud juba
pere voi kaaslane, on pakutud koheselt ka elamispinda sotsiaalkorteris.

Meil on olnud niimoodi et on olnud vastavalt vajadusele, et on pakutud kas sotsiaalmajas
elamisvoimalust, siis edasi ménele siis sealt sotsiaalmajast edasi korterit voi on olnud ka
variante, et kohe on sinna sotsiaalkorterisse saanud ellu astuv noor. /../ Néiteks, kes said oma
sotsiaalkorterisse, siis tema oli oma noormees ja oma vdike tita ka. Et lastekodust tema tuli
ka titaga, nemad hakkasid kenasti koos elama ja toimivad, et temal nagu selles suhtes oli
nagu selle noormehe ja selle noormehe pere poolt selline vorgustiku toetus olemas.
Sotsiaalmajas on meil olnud noori, me oleme pakkunud seda teenust kui nad on tulnud
lastekodust, neil pole kuskile minna, Gigust enam lastekodus olla ei ole, Biget/sobivat pinda
ka ei ole olnud, siis nagu on olnud selline esimene maandumise koht. Selles méttes nagu
turvaline, et seal on oma téé6tajad olemas, kes aitavad siis nagu seda oma elu sdttima hakata.
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Lastekaitsettotajate arvamused lahknesid kisimuses, kas asenduskodust elluastujale sotsiaalmajas
elamispinda pakkuda on noore tuleviku perspektiivile mdeldes kasulik vo6i mitte. Oli seisukohti, et
sotsiaalmaja, kui elamispind toimetulekuraskustes inimestele, ei soosi noore inimese edukat ellu
astumist. Teisalt oli arvamusi, et sotsiaalmajades, kus mdningal juhul t66tab ka tugipersonal, on
voimalik elluastumisega seotud kisimustes abi ja tuge kiisida. Soltuvalt omavalitsustest ja
sotsiaalmaja pdhimaarustest, vdib sealne elamispind olla iseseisvuvale noorele tasuta vdi vaga
soodne.

Aga selle eluasemega on ka ndndaviisi, et tegelikult selline lastekaitse hea tava ei néiie ette
seda, et see laps ldheks sotsiaalmajja, et ta Iéheks nagu lihest institutsioonist teise. Aga kuna
see ei ole kuskil vdlja éeldud, kuskil niimoodi seadustatud, et see hea tava ka praktikas oleks
ja et see noor saaks kortertiilipi sotsiaalruumi voi siis ka kortertiilipi eluruumi niiéelda, siis
paljiud need lapsed satuvad sotsiaalmajadesse, mis ei ole kindlasti iseseisvumise
arendamiseks hea keskkond. /../ Eks nendes majades on ju erinevatel pdéhjustel sinna
sattunud, /../ seal ei ole noored inimesed tavaliselt ja nad on erinevatel péhjustel toimetuleku
raskustes inimesed. Kui me niiiid paneme sinna veel noore inimese - katsu niiiid jalad alla
saada - siis juba see eeldus on vale, et kui ta satub inimeste sekka, kellel see toimetulek ei ole
hea. Seal on reeglina tuba, (ihiskdgid, niuke.

Eesmargil, et elamispind, mis saab iseseisvuva noore uueks koduks ei oleks Sokeeriv, olid mitmed
kohalikud omavalitsused hoolitsenud (enne majanduskriisi perioodi) ka elamispinna eelneva remondi
ja moningal juhul sisustamise eest.

Seda, et noortele antav algne elamispind peaks olema vaga viaikese lrihinnaga, rohutasid mitmed
intervjueeritavad. Kui noor pole t66d leidnud ja ei suuda Ulri maksta, voib ta sattuda tdanavale ja
sealt tagasi monda riigi poolt finantseeritavasse hoolekandeasutusse. Seetdttu peaks esimese
eluaseme {ir olema noorele jdukohane. Uldiselt saavad pakutud elamispinnal noored elada
tahtajatult, kuid intervjuudest selgus ka omavalitsusi, kus reeglite kohaselt vdis noor elada kohaliku
omavalitsuse poolt antud korteris (ihe aasta ja kui probleeme ei esinenud, v6is noor pikendada veel
aasta vorra selles korteris elamist.

6.3.3.2. Tugiisiku pakkumine

Kuivord koik lastekaitsetddtajad on ndinud lahendusena asenduskodudest iseseisvunud noorte ellu
astumise hdlbustamiseks tugiisikut, on jargnevalt valja toodud lastekaitsetootajate kogemused
seoses tugiisiku pakkumisega tadiskasvanu ellu astunud noortele. Kuigi kehtivad seadused
asenduskodust iseseisvuvale noorele tugiisiku pakkumist ette ei nde, on koostoos
Sotsiaalministeeriumi ja Eesti Asenduskodu To6o6tajate Liiduga kaimas projekt, mille kohaselt
pakutakse sajale asenduskodust iseseisvunud noorele tugiisikut iseseisvumise hd&lbustamiseks.
Kuivord teenust rahastatakse Euroopa Sotsiaalfondi programmist ,Toolesaamist toetavad
hoolekandemeetmed 2010-2011“ on tugiisiku pohiliseks llesandeks aidata noorel t66d leida ja
hoida. Lisaks saavad noored tugi-isikult konsultatsiooni, kuidas planeerida oma raha-asju. Sellise
tugiisiku teenuse esmane sihtgrupp on eriala omandanud noored, kes ei suuda oma puudulike
sotsiaalsete oskuste t6ttu sobivat tookohta leida. (Eesti Asenduskodu Tootajate Liit ... 03.10.2010).
Moningad lastekaitsetootajad olid tugiisikut pakkunud noortele ka antud projektis osalemata,
kasutades tugiisikuid kes on mdeldud toimetulekuraskustes peredele ja lastele.

Intervjueeritavate kogemused seoses tugiisiku pakkumisega olid erinevad. Intervjuudest selgus
mdoningaid positiivseid kogemusi, kus tugiisiku ja noore vahel oli usaldusvaarne suhe ning see aitas
kaasa noore iseseisva elu alustamisele.

Mida me oleme teinud kahele viimasel, me oleme mddranud tugiisiku, et see on aidanud
pehmendada seda sisseelamist ja (ihe puhul, kes 6ppima ldks igaljuhul aitas see.

Intervjueeritavate kogemustele tuginedes saab 6elda, et tugiisiku teenus on toiminud, kui tugiisik on
varasemast tuttav. Juhul kui tugiisik on noorele tundmatu inimene, on tal raske temaga koheselt
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usaldusvaarne suhe luua, mistottu ei pruugi tugiisiku maaramine taita oma eesmarki.

Sageli on asenduskodude noortel tekkinud usaldusvdaarne ja toimiv suhe oma tugi- voi
hooldusperega, mistottu on seni sageli ka sellised pered noore jaoks mingil maaral tugiisiku rolli
manginud. Samuti nimetati ka juhtumeid, kus asenduskodu kasvataja on vabatahtlikult manginud ellu
astuvale noorele tugiisiku rolli.

Meil ilma tugiisiku lepinguta, sellel tiitarlapsel kdis kasvataja veel viiga pikka aega tema
juures lihtsalt soolaleival, vahepael kiisimas, kuidas tal Iéiheb. Tiidruk p66rdus ise ta poole kui
tal seal probleemid tekkisid, kasvoi korterinaabriga. Noh, niibelda teoreetiliselt oli sellel
tiidrukul tugiisik olemas, aga ta ei saanud selle eest palka. Ta tegi seda missioonitundest ja
ta tahtis seda tiidrukut aidata.

Samas olid mitmed intervjueeritavad lastekaitsetdotajad ka kogenud, et noor ei soovi asenduskodust
iseseisvudes enda korvale tugiisikut, kuna soovib tdiesti iseseisvat elu elama hakata ning olla oma elu
puhul ainus otsustaja.

No, meie véime osutada kbike, see tugiteenus, et kui see tugiisik hakkab neid 6petama ja
nendega tegelema, kui nad soovivad. Peaaegu nad kéik ei soovi. Nemad tulevad ja saavad
oma raha ja tulevad (itlevad, et ma olen téiskasvanu ja édrge sekkuge minu ellu ja me ei saa
peaaegu mitte midagi teha.

Intervjuudes mainiti ka juhtumeid, kus kirik ja sealne kogukond on olnud suureks toeks ja manginud
tugiisiku rolli.

6.3.4. Iseseisva elu alustamine teises kohalikus omavalitsuses

Juhuseid, kus noor on soovinud minna teise omavalitsusse elama, on kogenud paljud
intervjueeritavad lastekaitsetootajad. Ka eelnevalt toodud ankeetkisitluste tulemustest selgus, et
vastanud noortest ligikaudu 40% pigem voi kindlasti ei soovinud minna elama kohalikku
omavalitsusse, kust nad parit on. Samuti selgus asenduskodu noorte kisitlusest, et ligikaudu sama
suur osakaal vastanutest lootsid ellu astudes eluaseme saada kohaliku omavalitsuse kaudu. Kuna
sotsiaalhoolekandeseaduse jargi vastutab iseseisvuva noore eest kohalik omavalitsus, kuhu noor
enne asenduskodu teenusele minemist sisse oli kirjutatud (RT | 1995, 21, 323) saab kohalik
omavalitsus pakkuda noorele jarelhooldusteenuseid (nagu néiteks eluase, té6alane nGustamine) oma
piirkonnas. Seega uurisime kuidas kohalike omavalitsuste ametnikud siiani sellise olukorra on
lahendanud ja millised on pdhjused noorte selliseks eelistuseks.

P6hjused, miks ellu astuvad noored on tahtnud teise omavalitsusse pé6érduda, on olnud erinevad.
Nagu eelnevatest peatikkidest on ilmnenud, on paljudel noortel asenduskodudest ellu astudes olnud
olemas tudruk- voi poisssober, kellega iseseisvudes teise omavalitsusse kokku kolitakse. Teine
emotsionaalne pdhjus vdib olla soov mitte kolida samasse kohalikku omavalitsusse, kust on parit
noore bioloogilised vanemad.

Samuti ilmnes intervjuudest lastekaitsetd6tajatega, et p6hjus miks ei soovita tagasi poérduda oma
péritolu kohalikku omavalitsusse voib olla ka selle piirkonna té6puuduses.

Kui noor on vaikesest peale olnud teises piirkonnas ja linna-voi vallavalitsuses asenduskodus, ei
pruugi ta tunda ja teada enam piirkonda, kust ta lapsepdlves asenduskodusse maarati. Pigem voib ta
tunda end kodusemalt piirkonnas, kus ta on suurema osa oma teadlikust elust elanud, kus ta on ka
koolis kdinud ja kus on tema sbbrad. Intervjuudest selgus, et mitmed lastekaitsetdotajad olid kokku
puutunud sellise situatsiooniga. Lahendused, mida sellistel puhkudel noorele pakutud on, on olnud
erinevad.

Mitmed lastekaitsetootajad pole sellisel juhul leidnud vdimalusi, kuidas noort erinevate
jarelhooldusteenustega aidata. Nagu selgus siivaintervjuudest (mis viidi 1abi ankeetkisitluse teemade
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kaardistamisks), ei soovi ega pea tihtipeale sellise otsuse teinud noored vajalikuks oma kohalikult
omavalitsuselt abi paluda, kuna ollakse seda meelt, et jarelhooldusteenuseid saab kohalikust
omavalitsusest vaid juhul, kui sinna omavalitsusse tagasi kolida.

P&hjused, miks selliseid noori abistada pole saanud v3i ei saa® on intervjueeritavate sdnul nii selles,
et teised kohalikud omavalitsused ei pruugi olla koostddaltid, kui ka selles, et toimetuleku
madramine on niivord jdigalt seadusega paigas, et teises omavalitsuses elades elamist noorele
kompenseerida ei saa. Samuti vOib olla teiste jarelhooldusteenuste (erinevad ndustamised)
pakkumine keeruline vahemaa tottu.

Aga kui noor otsustab mingi pohjusel jaddda mujale voi minna mujale, et siis me seda teist
omavalitsust kohustada ei saa, et nad leiaks mingi elamispinna, kus noor saaks elada. Sest
tegelikult reaalselt (iks selline juhus meil on, et tema ei ole veel kiill sellesse iseseisvasse ellu
veel astunud, aga on ka harjutamisel ja tema siis on teises omavalitsuses ja seal ongi need
probleemid, /../ mis seda lapse olukorda halvendavad ongi see, et ta on noh sunnitud, kuna
meie teda selles osas aidata ei saa, sunnitud (lirima korteri muidugi siis turuhindadega, mis
muidugi ilmselgelt kdib talle tilejéu. Meie ei saa ka ju /../ et need toimetuleku mddramised on
nii jdigad, et me ei saa mitte kuidagi teise omavalitsuse juures kompenseerida. Ja siis ongi
see, et seal muidugi me oleme piiiidnud teiste selliste iihekordsete toetustega ja seal on viga
tugev asenduskodu, kes siis piiiiab omalt poolt aidata. Siiamaani on toime tulnud, et raskelt,
aga on toime tulnud. Probleem see on muidugi.

Moned lastekaitsetootajad todesid, et on vestelnud teiste omavalitsuste lastekaitse- voi
sotsiaaltoOtajatega sel teemal ja leidnud, et vajadusel v6ib omavahel vahetada elluastuvatele
noortele tugiteenuste pakkumist (kuid reaalsuses see veel toimunud pole). Eelkdige on sama
maakonna kohalike omavalitsustega véimalik sellist koostood teha.

Tegelikult meil on selline asi, et meie lapsed elavad nditeks ka N° lastekodus ja nad ei tea K’st
mitte midagi. Nad tunnevad N’i véiiga hdsti ja nad tahavad jddda sinna. Ja siis meie votame
kontakti ka N’i lastekaitsega. Meil oli siin ka n.6 change — nende laps oli meie lastekodus ning
pdrast ta tahtis siia jddda, siis meie eraldasime talle korteri ja niiiid pdrast // jah, ta elabki
seal praegugi ja meie laps elab N’is. See ka samamoodi, et nemad pakkusid talle teenust
sotsiaalkorteris elamist ja siis tema ei tunne ennast niimoodi halvasti seal.

Intervjueeritud lastekaitset6otajate seas oli ka kogemusi, kus koostdo sellise situatsiooni puhul oli
toiminud teise omavalitsusega ning oli véimalik toetada noore elu alustamist teises kohalikus
omavalitsuses.

Uks noor oli kiill, et ta on eluaeg teises linnas elanud ja ta ei tahtnud kindlasti siia tulla ja me
siis maksime seal (ihte korteri remonti, et omavalitsusega koostéds saime seal siis korda, aga
see oli aastaid tagasi. Aga see noor on meiega iihenduses, kuna tal méned sugulased ka siin
ja me oleme kontakteerunud ja tema on edukalt toime tulnud. Seal ka tugiisikud koha peal
vOi see sotsiaalne ring, et tookord ma mdletan, et oli suur diskussioon, et ta just (itles, et tal
koik tuttavad on seal, et me jouga ei née kiill véimalust.

Lastekaitsetootajad olid kogenud ka seda, et teise kohaliku omavalitsuse asenduskodudest
iseseisvunud noored on tulnud nende valda elama ja teiste valdade sotsiaaltodtajad pole neid
teavitanud ega ka huvi nende noorte vastu tundnud.

Paljud intervjueeritud lastekaitsetootajad polnud kokku puutunud selliste juhustega, kuid leidsid et
sellise situatsiooni tekkides on kindlasti véimalik teha teise kohaliku omavalitsusega koost6dd, et
selle noore ellu astumist toetada. Tugiteenused peavad olema toimetulekule suunatud, mistdttu kui

! Juhul kui intervjueeritav polnud kokku puutunud sellise situatsiooniga, uurisime kas ja milline on tema
nagemuses lahendus sellisele situatsioonile
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noor tahab teise kohalikku omavalitsusse elama asuda, tuleb teda kindlasti aidata tema soovi
realiseerumiseks.

Jah, aga see ei ole ju neil keelatud, eksole. Sa Idhed teise omavalitsusse, ta toimetab seal, tal
on mingi sissetulek, eluase. Kardetakse, et ma pean talle hakkama toetust maksma, et sinna
V alevikku, et las ta parem Idheb K’sse, sest ta on sealt pdirit. See ei ole inimese toimetulekule
suunatud ildse. Kui inimesel on motivatsioon hakata toimetama V’s’, siis tuleks teha kéik, et
ta seal saaks siis ka toimetada. Loomulikult kui ta sealt hakkab tahtma eluruumi, siis peab
titlema, et kuulge, te peaks siis tulema K’sse, saate siin jalad alla ja ldhete V’sse tagasi. Voi
hakkate ise V’s endale elukohta otsima. Seal on nagu // minu meelest ongi see, et eelnevalt
tuleks informeerida inimest tema vdimalustest, mitte sundima, et sa pead minema oma
omavalitsusse tagasi. No, me ei ole ju selles méttes, et me ei pea ju terve elu toimetama selles
piirkonnas, kus me oleme siindinud.

Kuigi paljud intervjueeritud lastekaitset66tajad polnud olukorraga, kus noor soovib minna teise
kohalikku omavalitsusse elama parast asenduskodust lahkumist, kokku puutunud, erinevad
arvamused sellisele situatsioonile lahenduse leidmiseks. Oli arvamusi, et kui noor teeb vastava valiku,
ei ole voimalik teda teises omavalitsuses elades aidata — ei seaduste poolest kui ka logistiliste
kisimuste tottu. Teisalt oli siiski ka arvamusi, et kui on soov asenduskodu noortele ldheneda
juhtumipdhiselt ja on eesmiérk, et noore iseseisvumine oleks edukas, tuleb leida lahendused siiski
noorest lahtuvalt.

6.4. Voimalikud lahendused noorte edukaks iseseisvumiseks

Intervjuudes palusime lastekaitsetd6otajatel arvamust avaldada, millised oleksid parimad
jarelhooldusteenused noorte iseseisvumiseks, kui poleks rahaliste ressursside puudust. Pakuti
lahendusi, millele veel asenduskodu teenusel olles tuleks réhku panna, kui ka tehti ettepanekuid,
kuidas hélbustada perioodi, mil noor on just asenduskodust ellu astunud.

Tugiteenusena, mis voiks oluliselt hdlbustada noorte iseseisvumist veel asenduskodu teenusel olles
nahti noortekodu etappi — ehk iseseisvaelu harjutamist enne paris iseseisvasse ellu minemist. Samuti
peeti oluliseks ka psihholoogilise abi osutamist ja ndustamist noortele. R6hutati ka vajadust
asenduskodu noori harida seksuaalkasvatuse vallas, ennetamaks tegusid, mis vdivad mdjutada noore
hilisemat elu.

Oli ka seisukohti, et asenduskodu kasvatajatel peaks olema suurem roll noore iseseisvumiseks
vajalike teadmiste ja oskuste hindamisel. Sellest tulenevalt oleks voimalik noortele ka vajalike
teadmiste ja oskuste arendamist suunata ja paremaid tugiteenuseid pakkuda. Olulise tugiteenusena
ndhakse ka perendustamist ja bioloogiliste vanematega suhtlemise véimaldamist.

K6ik uuringu jaoks intervjueeritud lastekaitsetootajad leidsid, et parim viis hdlbustada noorte
iseseisvumist oleks pakkuda neile parast asenduskodust lahkumist tugiisikut. Tugiisiku roll oleks anda
iseseisvunud noorele ndu tootamise teemadel — tdpsemalt kuidas t66le kandideerida, milline peaks
olema t6o6leping, kuidas t66l hakkama saada ja seda hoida jne. Samuti vGiks tugiisik aidata noort
eluasemega seotud kisimustes — naiteks kuhu esitada vee- ja elektrindidud ning kellele Giri maksta.
Tugiisiku roll voiks esimestel kuudel parast noore iseseisvumist olla ka noore rahaga toimetuleku
kontrollimine ja ka selles vallas nGu andmine.

Uurides intervjueeritavatelt kes vdiks olla noorele tugiisikuks, oldi Gksmeelselt seda meelt, et tugiisik
peaks olema keegi, keda noor teab ja usaldab. Samas peaks olema tegu koolitatud professionaali,
mitte sugulase, tuttava voi sGbraga. Seega voiks tugiisikuks olla asenduskodu kasvataja, moni
pedagoog voi tuttav perekond (kelle 1dhedusse noor ellu astudes kolib), kellega noorel on hea
labisaamine ja kes on labinud tugiisiku koolituse. Tugiisiku teenus peaks olema vaga konstruktiivne ja
labimoeldud. Mottega, et noorel on parast iseseisvumist ménda aega tugiisik kdrval, tuleks noori
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harjutada juba varakult. Samuti peaks noor olema tulevase tugiisikuga saavutanud usaldusvaarse
suhte enne asenduskodust ellu astumist. Kiisimuse puhul, kui pika perioodi valtel peaks tugiisik
hoidma ellu astunud noorel silma peal, olid arvamused erinevad. Oli seisukohti, et tugiisik vdiks
moned kuud olla lapse kérval kuni selleni, et aasta on valtimatu aeg. Samas oldi ka seda meelt, et
tugiisik peaks olema ajatu ning justkui lapsevanem, kellega noor jaabki vahemal voi suuremal maaral
suhtlema. Teisalt oldi ndus, et tuleb hoiduda ka olukorrast, kus noor inimene klammerduks tugiisiku
kiilge, ei tunneks taisvastutust oma tegude eest ja seetdttu ei teeks ka edusamme taieliku
iseseisvumise suunas.

No, me siin sotsiaalté6tajaga métlesime ja arutasime, et tegelikult meie ikkagi ndeks, et
mingi aja jooksul oleks neil ikkagi mingi tugiisik voi tugi kbrval, kes neid nagu juhendab ja
aitab ja abistab ja suunab, et véib olla see hélbustaks neid rohkem ja voib olla nad ka ise
kontrolliks siis oma kéitumist rohkem.

Lahenduseks peeti ka sotsiaalmaja, kus oleksid korterid milles noored saaksid elada ning vajadusel
oleks neil voimalus nou kisida personalilt, kes teiste sotsiaalmaja klientidele abi osutavad. Samas
nagu eluaset puudutavast peatiikist selgus, ei leidnud mitmed lastekaitsetd6tajad, et sotsiaalmaja
oleks parim keskkond noorele iseseisva elu alustamiseks, kuna noori Umbritseks sel juhul
toimetulekuraskustes inimesed. Vottes arvesse, et sotsiaalmaja puhul peetakse oluliseks just aspekti,
et noorel oleksid ldhedal inimesed kellelt néu kisida, voib siinkohal luua paralleele tugiisiku
soovitusega.

Too leidmise aspekti pidasid mitmed intervjueeritavad oluliseks, mistottu leiti, et to6tukassa voiks
voimaldada eelisjarjekorras asenduskodust iseseisvunud noortele tdiend— voi imberdpet, et noor
leiaks kiiresti rakendust ja saaks t6okogemuse. Teine ettepanek oli, et tugiteenustena voiksid olla
toetatud tookohad ettevdtete juures ehk palgatoetuse’ maksmine ettevdtetele, kes on varvanud
toole asenduskodust iseseisvunud noore.

4 Palgatoetust makstakse praegu to6andjale, kes vGtab to6le vahemalt 12 kuud td6tukassas arvel olnud t66tu voi 16-
24aastase tootuke kes on té6tuna arvel olnud jarjest vahemalt kuus kuud. Palgatoetust saab nii tahtajatu kui tahtajalise
t66lepingu sdlmimisel. Toetuse suurus on 50% to6taja brutotddtasust (sh tulemustasu), kuid mitte rohkem kui
miinimumpalk ehk 278.02 eurot kuus. (T66tukassa, http://www.tootukassa.ee/index.php?id=13720)
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7. KOKKUVOTE JA JARELDUSED

Kdesolev uuring keskendus vanemliku hoolitsuseta noorte iseseisvaks eluks ettevalmistavate
teadmiste ja oskuste kaardistamisele ning kohalike omavalitsuste lastekaitsetootajate rolli
kasitlemisele seoses asenduskodu noorte iseseisvasse ellu astumisega. Uuringu eesmark oli valja
selgitada, millist ettevalmistust peaksid asenduskodud oma kasvandikele pakkuma, et nende
iseseisvasse ellu astumine oleks edukas ja samuti, milline peaks olema kohalike omavalitsuste roll
asenduskodu noorte iseseisvumise hdlbustamiseks seoses tugiteenuste ja jarelhooldusteenuste
pakkumisega. Leidmaks vastused uurimusklsimustele, kasutati nii kvalitatiivseid kui ka
kvantitatiivseid andmete kogumise meetodeid - viidi labi anonliiimne ankeetkusitlus 15-24-aastaste
asenduskodu noorte seas ning intervjuud lastekaitse- vGi sotsiaaltdotajatega. Jargnevalt on toodud
ankeetkusitluste ja intervjuude tulemuste pdhjal tehtud kokkuvdtvad jareldused.

Uuringust selgus, et koige olulisemaks tingimuseks iseseisvumisel pidasid asenduskodu noored, et
neil oleks olemas eluase. Sotsiaalhoolekande seaduse jargi korraldab noore elukohajargne
omavalitsus noore iseseisva elu alustamise labi erinevate jarelhooldusteenuste. Kdige enam levinud
jarelhooldusteenus on kohalikus omavalitsuses eluaseme pakkumine iseseisvunud noorele. Sellisest
praktikast on ilmselt ka asenduskoduteenusel olevad noored teadlikud, kuna 39% uskus, et eluase
Onnestuks tal ellu astudes saada elukohajargsest kohalikust omavalitsusest. Uuringust selgus aga
asjaolu, et ligikaudu 40% vastanutest ei soovi minna elama valda véi linna, kust nad parit on. Ka
mitmed intervjueeritud lastekaitse- vOi sotsiaaltéotajad olid kogenud juhtumeid, kus noor ei
soovinud oma iseseisvat elu alustada kohalikus omavalitsuses, kust ta parit oli. Kuigi nimetatud
kogemuste puhul olid moningad (ksikud omavalitsused leidnud vdimalusi jarelhoolduste
pakkumiseks koostoos teise kohaliku omavalitsusega, olid sellised juhtumid siiski marginaalsed.
Suurem osa intervjueeritavaid leidis, et sellist situatsiooni on keeruline lahendada, kuna seadusega
on madratletud, et jarelhooldusteenuseid saab pakkuda asenduskodust iseseisvunud noorele vaid
elukohajargne linna- voi vallavalitsus.

Intervjueeritud lastekaitsetootajad olid sageli seda meelt, et asenduskodu noortel jadb iseseisvasse
ellu astumisel puudu isemajandamist ja rahaasjade planeerimist puudutavatest oskustest, t66
leidmise ja -hoidmise oskustest ja teadmistest; ning ka sotsiaalsetest oskustest.

Vaadeldes isemajandamise oskusi, on leitud, et taskurahaga kokkupuude annab sageli noortele
esimese kogemuse raha kasutamiseks. Ankeetkdisitluste tulemused naitasid aga, et asenduskodudes
on vaga erinev praktika taskuraha jagamiseks noortele - oli vastanuid, kes ei saanud Uldse taskuraha
vOi said seda ebaregulaarselt ning leidus ka noori, kelle puhul oli taskuraha saamine regulaarne ja
kindlaks maaratud. Ka Riigikontrolli auditist (2009) selgus, et taskuraha jagamine ei ole riiklikult
reglementeeritud ning véimalused taskuraha maksmiseks on asenduskodudel erinevad. Seega voib
ndha asenduskodu noorte erinevas kokkupuutes taskurahaga ka seost kehva isemajandamise
oskusega. Lisaks selgus, et noored ei ole sageli kokkupuutunud erinevate eluks vajalike toodete
ostmisega poest - 62% ei olnud kunagi ostnud erinevaid sanitaartarbeid poest, 44% oli harva voi ei
olnud kunagi kokku puutunud toiduainete ostmisega poest. Ka need naitajad annavad marku noorte
vahesest kokkupuutest raha kasutamisega igapdevaste toodete ostmisel.

Ankeetkisitluste tulemuste pdhjal véib jareldada, et tookoha leidmine peale asenduskodust ellu
astumist on noortele oluline. Kolm-neljandikku vastajatest pidas oma teadmisi piisavateks seoses t66
otsimisega ning seda kinnitab ka noorte senine to6kogemus, mida omasid 86% vastanutest. Seetdttu
ei saa ankeetkdsitluste vastuste pdhjal jareldada, et t60 otsimise ja leidmisega seotud teadmised on
noortel kesised. Samas ei selgitanud uuringu tulemused noorte oskusi to6d teha ega ka teadmisi, mis
kaasnevad t66 otsimise ja leidmisega (naditeks nagu todlepingu sélmimine, digused ja kohustused
tulenevalt todlepingu seadusest jne). Noorte kesistele teadmistele seoses t00 ja palgaga viitab
asjaolu, et noored ei olnud teadlikud, milline on Eesti keskmine neto kuupalk. Kuigi pakutud summad
varieerusid 1000 kroonist 40 000 kroonini, oli keskmine pakutud summa 338 eurot ehk 5282 krooni.
2010. aasta kolmandas kvartalis oli keskmine netokuupalk 607 eurot ehk 9500 krooni. Samuti selgus,
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et (neto)palk, mille eest noored oleksid valmis iseseisvat elu alustades t66le minema, oli 373 eurot
ehk 5844 krooni. Et noorte hinnang Eesti keskmise palga kohta ja teisalt nende endi ootused palgale
osaliselt kattusid, voib jareldada, et (ihest kiiljest pole noorte ootused palgale vaga korged ja teisalt
naeksid noored end tédtamas ametikohal, kus teeniksid keskmist palka.

Vaadeldes asenduskodu noorte sotsiaalseid oskusi, pidasid noored oma ldbisaamist teiste
inimestega Uldiselt heaks ja samuti olid enamus vastanutel olemas ldhedased inimesed, kellele
vajadusel tugineda. Markimisvaarne oli aga asjaolu, et kolmandik noori ei olnud ndus vaitega ,,mul on
lihtne inimestelt abi paluda®. Lisaks ilmnes, et noored usaldavad uldjuhul vaid isikuid ja
institutsioone, kellega on neil isiklik kokkupuude. Enam kui pooled vastanutest ei usaldanud v&oraid
inimesi ja kolmandik ei osanud 6elda, kas usaldavad kohaliku omavalitsuse ametnikke. Sellest vdib
jareldada, et asenduskodu noortel pole sageli usaldust inimeste vastu, kellega nad pole eelnevalt
kokku puutunud, mis véib tGhest kiiljest olla positiivne omadus valtimaks kelmide ohvriks sattumist;
teisalt voib aga usaldamatus parssida isikutevahelist m&istmist.

Ankeetkisitluste tulemusel saab 6elda, et lahedastest suhetest kdige sagedamini puuduvad noortel
suhted oma bioloogiliste vanematega (eriti isaga) voi ei ole suhted nende vahel kéige paremad.
Samuti selgus intervjuudest lastekaitsettotajatega, et noortel on suhted bioloogiliste vanematega
sageli keerukad ning moningatel juhtudel ei soovi noored ise kontakti hoida oma vanematega voi
soovitakse suhteid minimaalsel maaral hoida. Tulenevalt erinevatest uuringutest ja ka Eestis
kehtivast lastekaitseseadusest (§ 28), on lapsel, kes on lahutatud tGhest v6i mdlemast vanemast Gigus
sailitada isiklikud suhted ja kontakt mdélema vanemaga ja ldhedaste sugulastega, vilja arvatud juhul,
kui see kahjustab last. Mitmetes uuringutes on leitud, et asenduskodude noored, kes on kontaktis
oma bioloogiliste vanematega asendushoolduse ajal, saavad paremini tulevikus hakkama kui noored,
kellel puudub selline kontakt (Fanshel 1990; Barth, 1996; Inglehart, 1994; Charles et al. 2000). Seega
kui asenduskodu kasvandik ei soovi oma bioloogiliste vanematega (nende olemasolul korral)
suhelda, tuleb nende valikut aktsepteerida, kuid siiski on iseseisvuva noore aspektist oluline, et tal
oleksid teadmised oma paritolust ja ta teaks pohjuseid, miks on ta jaanud ilma vanemlikust
hoolitsusest. Need on teadmised, mis aitavad noortel selgitada oma minevikku ja keskenduda
rohkem tulevikule.

Uuringu ankeetkusitlusest selgus, et neljandikul noortest puudusid suhted kohaliku omavalitsuse
sotsiaaltootajaga ja pooled vastanud noortest nentisid, et sotsiaaltootaja ei kdi nendega kohtumas.
Ka intervjuudest lastekaitse tOOtajatega ilmnes, et lastekaitse vGi sotsiaaltootajad ei pea niivérd
oluliseks pakkuda tugiteenuseid veel asenduskoduteenusel olevatele noortele, mistdttu ei ole
asenduskodude noortel sageli kokkupuudet elukohajargse lastekaitse- voi sotsiaaltéotajaga. Kuna
noorte iseseisvumise oluliseks mojutajaks on isikud, kellele nad saavad vajadusel tugineda ja abi
kisida, on tdhtis, et peagi iseseisvuv noor teaks ja usaldaks oma kohaliku linna- v6i vallavalitsuse
lastekaitse- vOi sotsiaaltootajat. SeetOttu tuleks lastekaitse tootajatel Uritada kinni pidada
kohustusest vahemalt kaks korda aastas kdia asenduskodus oma piirkonna noorega kohtumas.

Intervjuudest lastekaitsetootajatega selgus, et positiivsed kogemused seoses iseseisvumisega on
sageli seotud asenduskodust iseseisvunud noorte kdrge haridustasemega. Ankeetkisitlustest selgus,
et veidi enam kui pooled noored ndevad k&rgeima haridustasemena endil kérgharidust voi
kutsekdrgharidust. Seega on oluline tuletada noortele pidevalt meelde, kuivord tdhtsat rolli nende
eduka tuleviku nimel mangib hariduse omandamine.

Nii ankeetkisitluste tulemused kui ka labiviidud intervjuud naitasid, et juhtumiplaani koostamine ei
toimi veel kdikjal seaduse kohaselt — ligikaudu pooled noortest ei ole oma juhtumiplaaniga kas
tutvunud voi ei teata millega on tegu. Probleem vdib olla ka selles, et juhtumiplaani on sageli
kohandatud vastavalt (juba enne 2008. aastat) valjakujunenud arengu- voi tegevuskavale. Seega kui
lastekaitse- vOi asenduskodu tootaja ei nimeta arengukava juhtumiplaaniks, v&ib suur protsent
vastanutest, kes polnud juhtumiplaaniga kokku puutunud olla selgitatav erinevate nimetustega
juhtumiplaanile. Lastekaitsetdotajate intervjuudest ilmnes, et asenduskodu kasvandike puhul
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tegutsetakse juhtumipdhiselt ja erinevad kohandatud juhtumiplaani vormid tdidavad siiski sama
eesmarki (ehk informatiivse tahendusega dokumenti, mis koosneb hinnangust isiku abivajadusele ja
tema probleemide lahendamist kasitlevast tegevuskavast).

Intervjuudest peegeldus moningal juhul arvamus ja suhtumine, et asenduskodud pakuvad niivord
haid elamistingimusi, et noore iseseisvumine tihtipeale kesisematesse elamistingimustesse voib olla
noore jaoks Sokeeriv ning varskelt elluastunud noor vdib kokku puutuda tingimustega, mis nduavad
spetsiifilisemaid oskusi. Ankeetkisitlusest selgus, et 62% noortest ei olnud ahju kiitnud ning enam kui
pooled noortest polnud n66pi ette dmmelnud ega ka elektripirni vahetanud. Kolmandik vastajatest ei
pidanud ka oma teadmisi seoses eluasemeteenustega (ehk kuidas tasuda arveid, esitada naitusid)
piisavaks. Sellest johtuvalt tuleks noori ette valmistada ka spetsiifilisemate oskuste ja teadmistega,
mis kaasnevad iseseisvalt eluaseme liiirimise vOi omamisega ning toimetulekuga.

Intervjueeritud lastekaitsetootajate seisukoht oli, et asenduskodust ellu astuvate noorte
iseseisvumist hélbustaks tugiisik, kes parast noore lahkumist asenduskodu teenuselt oleks noorele
toeks ja abistaks teda nii elementaarsetes kiisimustes kui ka t66ga seotud kiisimustes. Mdningatel
lastekaitsetootajatel oli olnud véimalus pakkuda tugiisikut noorele iseseisvujale, kuid samas kogesid
nad, et mitmed iseseisvujad loobusid sellisest vGimalusest. Sellest tulenevalt leiti, et tugiisikuks peaks
olema inimene, keda noor tunneb ja usaldab varasemast. Samuti tuleks asenduskodude kasvandikke
harjutada varakult méttega, et parast asenduskodu teenuselt lahkumist, on neil toeks isik, kes
noustab ja ohjab noort seoses iseseisvalt ellu astumisega.

Kokkuvottes voib ankeetkisitluste tulemustele tuginedes jareldada, et asenduskodude noortel on
arusaam, millised eeldused on olulised eduka iseseisva elu alustamiseks (naiteks kdrge haridustase;
tookoha olemasolu; teadmine, kuidas eluase hankida), kuid noortel jaab siiski puudu mitmetest
elementaarsetest teadmistest ja oskustest, mis on iseseisva elu alustamiseks vajalikud. Kohalike
omavalitsuste roll jarelhooldusteenuste pakkumisel on hdgune ning sageli kiputakse ainsa
kohustusena nagema asenduskodust lahkunud noorele eluaset pakkuda. Samas mdistetakse
lastekaitse tootajate poolt vajadust ka teiste tugi- ja jarelhooldusteenuste pakkumiseks ning seetottu
ndhakse asenduskodu noorte iseseisvumist hdlbustava jarelhooldusteenusena tugiisikut.
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8. SOOVITUSED

Vaadeldes taiskasvanuks saamist kui sotsiaalse rolli muutust noore inimese elus, voib 6elda, et Eesti
asenduskodude kasvandikud , muutuvad” taiskasvanuks hetkel, mil saavad 18-aastaseks voi hetkel,
mil Idpetavad kooli. Seega teistpidi voib 6elda ka, et Eestis madrab asenduskodu noore taiskasvanuks
saamise praegusel juhul seadus. Kuivord selline lleminek on vaga jarsk ja erinevalt keskmisest
noorest, kel on vajadusel véimalik péérduda oma vanemate koju, ei ole asenduskodu noorel
tagasiteed asenduskodusse. Seetdttu peaks asendushoolduse noorte ettevalmistus iseseisvaks eluks
olema palju pdhjalikum, kui seda on tavalistel noortel. Asenduskodu noortel ei ole vbimalust jatta
valitud eriala pooleli ja/voi pidada pausi Gpingutest, kui neil on soov jatkata asenduskoduteenusel
olemist jne. Jargnevalt on toodud uuringust tulenevalt soovitused riigi, kohaliku omavalitsuse ja ka
asenduskodude tasandil, mida asenduskodu noorte edukama elluastumise nimel ette tuleks votta.

Soovitused riigi tasandil:

e Juhtumiplaani paremaks ja lhtsemaks toimimiseks on soovitatav kaardistada peamised
probleemid, millega lastekaitse tootajad kokku puutuvad selle tditmisel ning leida
lahendused juhtumiplaani parandamiseks. Samuti on noore seisukohast vaga tahtis, et tema
tulevikuplaanid ja eesmargid oleksid koostods asenduskodu ja lastekaitse tootajaga labi
arutatud. Juhtumiplaani toetava osana tasuks kaaluda kasutusele votta pShjalik elu oskusi ja
teadmisi kaardistav ankeet. Asenduskodu Gpetaja saaks iga-aastaselt hinnata noore erinevaid
elementaarseid igapdevaoskusi alates 15ndast eluaastast ning selle pdhjal panna paika ka
teadmised ning oskused, mille parandamiseks tuleks noorega tdiendavat t6od teha voi
pakkuda talle koost66s kohaliku omavalitsusega vastavaid tugiteenuseid.

e Lisaks peaks juhtumiplaani tditmise voimalus peaks olema elektrooniline ja see voiks ka
elektrooniliselt liikkuda asutuste vahel. Ka Riigikontrolli auditis (2009) toodi vilja, et
lastekaitsetootajate t66d seoses juhtumiplaani taitmisega kergendaks elektroonilise variandi
kasutuselevdtmine.

e Kuivord paljud intervjueeritud lastekaitsetootajad heitsid praegusele juhtumiplaanile ette
liigset ajakulu ja suurt andmete hulka, tehti ettepanek, et juhtumiplaani tditmise véimalus
peaks olema ka elektrooniline ja see vdiks ka elektrooniliselt liikuda asutuste vahel. Ka
Riigikontrolli auditis (2009) toodi vilja, et lastekaitsetootajate t60d seoses juhtumiplaani
taitmisega kergendaks elektroonilise variandi kasutuselevétmine.

e Tulevase tookoha leidmise eesmargil on oluline, et noored omandaksid vdimalikult hea
hariduse. Ankeetksitluste tulemustest selgus, et veidi enam kui pooled noored soovivad
omandada korghariduse voi kutsekorghariduse. Véimaldamaks asenduskodu noormeestel
jatkata haridusteed peale kohustuslikku ajateenistust, tuleks sellistel juhtudel véimaldada
noortel naasta peale séjavde kohustuse Ilabimist asenduskodu teenusele voi
noortekodusse. Nagu selgus slivaintervjuust asenduskodust iseseisvunud noormehega, ei
vOimalda riik kahes asutuses Ulalpidamist, mistdttu tuli noorel peale ajateenistuse labimist
leida ise vGimalus Gpingute jatkamiseks ja ise-majandamiseks.

e Noorte eduka iseseisvumise kindlustamiseks tuleks valja tootada voimalused, kuidas
pakkuda asenduskodust lahkunud noorele jarelhooldusteenuseid kui ta ei soovi
iseseisvasse ellu astuda elukohajargses kohalikus omavalitsuses. Noorel peab olema
vOimalus kaasa raakida oma tuleviku osas ja teha otsuseid, seet6ttu ei tohiks seadus
mojutada noore elukohta puudutavat otsust asenduskodust iseseisvumisel.

Soovitused kohalike omavalitsuste lastekaitsetéotajate ja asenduskodude tasandil:

e Mitmetes uuringutes on leitud, et asenduskodu 15-17-aastaste naiste puhul on kolm korda
téendolisem saada noorelt emaks, kui nende teiste eakaaslaste puhul (Vernon 2000). Ka
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antud uuringu intervjuudest selgus, et paljud lastekaitsetootajad olid kokku puutunud
alaealiselt emaks saanud asenduskodu noortega. Samas on alla 19-aastastel noortel
suurenenud risk enneaegseks silinnituseks (Haldre et al. 2007), mist&ttu véivad kannatada ka
lapse tervisenaitajad. Teisalt on leitud, et noorikueas emaks saanud noorte puhul on
tdendolisem, et nende hilisem rahaline toimetulek kannatab. See on selgitatav thelt poolt
tihtipeale pooleli jadanud Gpingutega ja teisalt on noorel emal raske lapse kdrvalt t66l kaia.
Seega asenduskodu kasvandikele on oluline tdiendavalt kooli terviseGpetusele pakkuda
seksuaalkditumise teemalist noustamist. Noorte naiste puhul, kes on aga
asenduskoduteenusel jaanud rasedaks, tuleks hinnata lapsekasvatamisega seotud teadmisi
ja oskusi ning neid lapse kasvatamise osas ka ndustada.

Teoreetilisest kasitlusest ning ankeetkisitlustest selgus, et kolm neljandikku vastajatest olid
kogenud viimase poole aasta jooksul arritatud olekut. On mdistetav, et asenduskodu noorte
minevik mojutab noorte vaimset tervist, mistttu on oluline pakkuda noortele
psiihholoogilist ndustamist regulaarselt.

Kolmandik vastajaid ei pidanud oma teadmisi piisavaks otsimaks infot erinevate
sotsiaalteenuste ja —toetuste kohta, mida on Oigus taotleda t66tuse vGi vaesuse puhul.
Asenduskodudes viibivaid noori tuleks seetottu teavitada nende Oigustest erinevatele
teenustele ja toetustele. Lisaks vdiks selline teavitamine sisaldada ka infot mittetulunduslike
organisatsioonide kohta, kust vajadusel on vdimalik abi kisida naiteks Opingute
rahastamiseks.

Tookogemuse saamiseks voiksid asenduskodud ja ka lastekaitse tootajad teha koostddd
piirkonna ettevétetega, et rakendada veel asenduskoduteenusel olevaid noori koolivaheajaks
todle ning anda neile seeldbi t66 tegemise kogemus. Teiseks nagu pakuti Eesti Asenduskodu
Tootajate Liidu konverentsil ,,Asenduskodust ellu astuvate noorte integreerumine to6turule,
voimalused ja raskused”, voiksid asenduskodu noored kdia toovarjuks, osaleda
noortealgatuslikes projektides ning suveti kdia 6pilasmalevas.

Asenduskodu noortele pakutav karjadrindustamine peaks holmama ka emotsionaalset
ettevalmistust ja enesekindluse tugevdamist seoses tédéga, kuna nende omaduste
puudumine vdib muuta noore té6otsingud vahe edukaks.The National Care Advisory Service
(NCAS) uuringust ,What makes the difference” selgus samuti, et noorte inimeste madal
enesehinnang on tihelepanuvaarseks takistuseks leidmaks ja hoidmaks t66d. Asenduskodu
noortel ei ole usku enesesse ja neil puudub arusaam, kuidas to0kohas kaituda. Seet&ttu
soovitati NCAS poolt kohalike omavalitsuste sotsiaaltootajatel votta rohkem vastutust, et
noored inimesed oleksid ,t66ks valmis” toetavas keskkonnas.

Asenduskodu kasvandikke tuleks noorukieast alates harjutada mottega, et asenduskodust
lahkudes on noorel ménda aega korval tugiisik, kellelt ta vGib vajadusel ndu kisida ja kes
omakorda voib suunata noort tegema Gigeid otsuseid. Tugiisik peab olema professionaalse
tugiisiku koolituse labinud, kuid juba teada ja usaldusvaarne inimene noore jaoks. Selliseks
inimeseks voiks olla nii asenduskodu kasvataja v6i ka moni kooli Gpetaja, kes on
usaldusvadarne noore jaoks. Samuti vdivad tugiisiku funktsiooni tdita tugi- voi hoolduspere.
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10. LisaD

10.1. Lisa 1. Asenduskodudes 15-24 aastaste seas labi viidud eestikeelne ankeet

Lugupeetud vastaja,

Palume Sul osaleda uuringus, mille eesmargiks on saada lilevaade 15-24 aastaste lastekodus elavate
noorte elust lastekodus, erinevatest kogemustest, Opingutest ja tookogemusest ning
iseseisvumisplaanidest. Selleks, et saada adekvaatset pilti lastekodulaste olukorrast, vajame aga Sinu
abi ning me palume Sul tdita allolev ankeet.

Uuring on anonldimne ning antud vastuseid ei ole voimalik kokku viia Sinu nimega. Taidetud ankeedi
saad pdrast taitmist panna Umbrikku ning selle sulgeda. Suletud Umbrikud edastatakse otse uuringu
labiviijatele, kes ankeedid parast analiilisimist havitavad. Seega ei saa Ukski kdrvaline isik teada,
kuidas keegi vastas. Uuringu tulemused avaldatakse uuringuraporti kujul, kasutades ainult tldistatud
informatsiooni.

Kisimustiku taitmine ei ole raske ning ankeedis on tditmise kohta ka ndapunaited. Enamike kiisimuste
puhul on olemas vastusevariandid ning Sul tuleb sobiva variandi ees olevale numbrile ring Gmber
tdmmata. Kui Ukski sobitud variantidest ei sobi, palume dige vastus vabas vormis juurde kirjutada.
Kui midagi jaab segaseks, palun poordu ankeedi kohale toimetanud uuringu assistentide poole, kes
on valmis selgitama kiisimuste sisu ning aitama sobivad vastusevariandid valida. Ankeedi tditmiseks
kulub 15-25 minutit.

Uuringu viib labi Poliitikauuringute Keskus PRAXIS ning selle on tellinud SOS Lastekiila. Kui Sul on
rohkem kisimusi uuringu kohta, oleme valmis Sinu kiisimustele vastama.

Tanan vaga Sinu panuse eest ning soovin kdike head!

Pirjo Turk

Poliitikauuringute Keskuse PRAXIS analtttik
telefon: 640 8009

e-mail pirjo.turk@praxis.ee
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N

Kui kaua Sa oled praeguses lastekodus elanud?

_ aastat
0 Alla aasta
99 Ei oska 6elda

Mitmes erinevas lastekodus (koos sellega, kus sa praegu elad) oled Sa elu jooksul olnud?
lastekodus (palun kirjuta lastekodude arv)

99 Ei oska 6elda

Kui vana Sa olid, kui esmakordselt lastekodus elama hakkasid?

1 aastane

2 Alla aastane

3 Elan lastekodus siindimisest saadik
4 Ei oska Oelda

Palun margi, mitu aastat oma elust oled sa elanud:
(Kui oled nimetatud kohtades elanud alla aasta, margi reale ,,alla aasta“)

1 Bioloogiliste vanemate juures aastat

2 Sugulaste juures aastat

3 Lastekodus aastat

4 Kasuperes aastat

5 Muijal (palun tapsusta)

Kas selle lastekodu juures, kus Sa praegu elad, on ka noortekodu voi noortemaja?
Noortekodu voi noortemaja on asenduskodust parit voi vanemliku hoolitsuseta jaanud tle 15-
aastastele noortele elamiseks ja rehabilitatsiooniks loodud asutus

1 jah
2 ei
3 ei oska 6elda

Kas sa elad praegu vo6i oled elanud varem noortekodus voi noortemajas?
1 jah, elan praegu

2 jah, elasin varem
3 ei ole elanud

Kas lastekodus, kus Sa elad, on rakendatud perevanema siisteemi (lapsed elavad koos
védikestes gruppides ehk peredes ning igal perel on oma vanemad?)

1 jah

2 ei

3 osaliselt, palun tapsusta
4 ei oska oelda

Mitu last voi noort elab Sinuga koos iihes ,peres”?
last (kirjuta palun, mitu last lisaks Sinule)
99 me ei ela peredes

Mitu last voi noort elab Sinuga koos lihes toas?
last/noort (kirjuta palun, mitu noort lisaks Sinule)

10. Kas oled tutvunud Sinu kohta koostatud juhtumiplaaniga?
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11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Jah, olen selle taielikult [abi lugenud

Jah, olen selle osaliselt labi lugenud

Jah, olen seda nainud, aga lugenud ei ole
Ei ole sellega tutvunud

Ma ei tea, mis see on

ua b WN R

Kas Sul on olnud vGéimalus kaasa raakida oma juhtumiplaani tegevuskava koostamises?

1 Jah, alati
2 Monikord
4 Ei

Kas Sa oled juba lastekodust voi noortekodust lahkumist ning iseseisva elu alustamist
planeerinud?
1 Jah, mul on juba kindel plaan
2 Jah, olen sellele m&elnud, kuid kindlat plaani ei ole
3 Ei ole sellele m&elnud
Mis Sa arvad, millal Sa lahkud lastekodust voi noortekodust ning alustad iseseisvat elu?
aasta parast
99 ei oska oelda
Kui oluline on Sinu jaoks see, et lastekodust lahkumise ajaks on Sul olemas ...
Palun margi igale reale Uks vastus
Véga oluline Pigem oluline Pigem ei ole Ei ole oluline
oluline
a. ...eluase 4 3 2 1
b. ...t6okoht 4 3 2 1
c. ...elukaaslane 4 3 2 1
d. ...haridus/eriala 4 3 2 1
e. ..saastud 4 3 2 1

Kas iseseisvat elu alustades soovid sdilitada kontakti ka lastekodu perevanemate voi teiste

tootajatega?
1 Jah, kindlasti
2 Jah, voib-olla
3 Ei, pigem mitte
4 Ei, kindlasti mitte

Kas Sa suhtled m6ne noorega, kellega Sa lastekodus koos elasid, kuid kes on praeguseks
lahkunud ning alustanud iseseisvat elu?

1 Jah, sageli
2 Jah, kuid harva
3 Ei

Millisest linnast v6i vallast Sa périt oled (ehk kus elasid Sinu bioloogilised vanemad /
bioloogiline vanem)?

1 linn
2 vald
3 ei tea (kui Sa ei tea, jata palun jargmine kiisimus vahele)

Kui Sa lastekodust lahkud, kas Sa sooviksid sellesse valda/linna elama minna?
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Jah, kindlasti
Jah, voib olla
Pigem mitte
Kindlasti mitte

19. Kui Sa peaksid praegu iseseisvat elu alustama, mis Sa arvad, kui hasti Sa oled iseseisva elu
alustamiseks ette valmistatud?

1

2
3
4

Vaga hasti
Pigem hasti
Pigem halvasti
Véaga halvasti

20. Palun kujuta ette, et Sa peaksid praegu alustama iseseisvat elu. Milliseks hindad oma
teadmisi ja oskusi jargmiste tegevuste osas?
Palun margi iga valdkonna kohta, kui piisavad on Su teadmised ja oskused.

Taiesti Pigem Pigem ei | Eiole lldse
piisavad piisavad | ole piisavad
piisavad

a. To0 otsimine (nt. tookuulutuste leidmine, 4 2 1
CV kirjutamine, todintervjuul kdimine)

b. Kust leida infot selle kohta, millistele 4 2 1
sotsiaalteenustele ja —toetustele on Sul
Oigus tootuse voi vaesuse puhul

c. Kulutuste planeerimine, sddstude 4 2 1
kogumine

d. Kuidas toimida 6nnetusjuhtumi korral (nt 4 2 1
tulekahju, sissetungi vGi tervisehdda
korral)

e. Majapidamistddd (nt. koristamine, pesu 4 2 1
pesemine)

f. Eluaseme leidmine 4 2 1

g. Eluasemeteenustega seonduv (nt. kuidas 4 2 1
tasuda arveid, esitada naitusid)

h. Turvaseks (kuidas valtida haiguseid ja 4 2 1
soovimatut rasedust)

21. Mis Sa arvad, kui Sa praegu iseseisvat elu alustaksid, kust Sa saaksid omale eluaseme?

1 Saaksin korteri kohaliku omavalitsuse kaudu
2 Uliriksin korteri
3 Ostaksin korteri
4 Laheksin sGprade vai tuttavate juurde elama
5 Laheksin sugulaste juurde elama
6 Ei tea
7 Muu (palun tapsusta):
22. Kas ja kui sageli Sa teed lastekodus jargmiseid koduseid t6id?
Palun margi igale reale Uks vastus
Sageli Monikord Vaga Mitte kunagi
harva
a. Teed sooja sooki 4 3 2 1
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b. Pesed ndusid 4 3 2 1
c. Pesed pesu 4 3 2 1
d. Triigid pesu 4 3 2 1
e. Koristad 4 3 2 1
f. Hoiad vaikseid lapsi 4 3 2 1
g. Ostad wc paberit, nGudepesulappe, 4 3 2 1
pesuvahendeid v6i muid
majapidamistarbeid
h. Ostad poest s00gi tegemiseks 4 3 2 1
vajalikke toiduaineid
i. Otsustad, mida Sina ja teised lapsed 4 3 2 1
Ohtuks voi Idunaks sd6ote
j. Vaatad veemdodtjast voi 4 3 2 1
elektrimodstjast naitu
k. Ombled riietele né6pe 4 3 2 1
|.  Vahetad elektripirni 4 3 2 1
m. Viid prigi vélja 4 3 2 1
n. Katad ahju 4 3 2 1
23. Kas Sa oled iiksi voi koos kellegi teisega teinud jargnevaid toid?
Jah Ei
a. Varvinud seinu, aknaid, uksi voéi muud 1 2
b. Tapeetiseina pannud 1 2
c. Likvideerinud ummistust kraanikausis, vannis vGi wc potis 1 2
d. Kinnitanud seina riiulit, nagi, peeglit vms. 1 2
e. Pannud mooblit kokku 1 2
f. Lohkunud puid 1 2
24. Kas Sa kaid praegu koolis?
1 Jah
2 Ei (kui ei kai, jata jargmine kiisimus vahele)
25. Tapsusta palun, millises koolis kdid? Palun margi ka klass vGi eriala
1 Uldhariduskoolis, klassis
2 Kutsekoolis, erialal
3 Rakenduskdrgkoolis, erialal
4 Kdrgkoolis, erialal

26. Milline on kérgeim haridustase, mille soovid omandada?
1 Algharidus
PShiharidus
Keskharidus
Kutseharidus
Kutsekorgharidus
K&rgharidus
Ei soovi kdrgemat haridustaset (kui mul on) omandada (kui ei soovi, jata jargmine
kiisimus vahele)

No b wN

27. Millised jargnevatest teguritest on olulised Sinu jaoks eriala ja kooli valikul?
Margi palun igale reale (ks vastus. Kui Sa oled juba eriala valinud, siis palun margi, mis oli valiku
tegemisel oluline.
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Eelkoige Ka See mitte
see see

a. Huvitav eriala 3 2 1
b. Eriala maine 3 2 1
c. Kooli maine 3 2 1
d. Kooli asukoht 3 2 1
e. Tulevane t66koht 3 2 1
f. T66 leidmise vdimalused 3 2 1
g. Tulevane palk 3 2 1
h. Tasuta 0ppimise vGimalus 3 2 1
j. Oppemaks ja muud dppimisega seotud kulud 3 2 1
k. Sissesaamise tdendosus 3 2 1
I. Akrediteeritud (ehk kvaliteedi osas hinnatud ja vastavuses 3 2 1
Eesti Vabariigi seadustega) 6ppekava / koolitusloa olemasolu

m. Eriala 0ppekeel 1
n. Tugiteenuste valik (ndustamine, erivajadustega Gppijate 3 2 1
tugiteenused)

28. Kas Sul on olnud lastekodus elamise ajal véimalik kdia huvialaringides voi trennis, kus oled

soovinud kdia?

1 Jah, olen saanud kaia kdigis ringides ja trennides
2 Jah, olen saanud kaia osades ringides ja trennides
3 Ei ole saanud kéia liheski ringis ja trennis (kui ei ole, jata jargmine kiisimus vahele)

29. Millistes trennides ja huvialaringides oled kdinud?
Palun margi kdik ringid/trennid, kus Sa kunagi oled kdinud
K&sitooringis / puutdoringis
Kunstiringis
Laulukooris / -ringis
Muusikakoolis v&i — tunnis
Trennis/spordikoolis
Arvutiringis
Fotoringis
Tantsutrennis
Kodundusring
Keeltekoolis
Loodusringis
Tehnikaringis
Naiteringis
Skaudid voi gaidid
Noorkotkad voi kodutttred
Muu (palun tapsusta)

OooNOYULLDS WNE
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30. Kas Sa oled kunagi t66l voi t66 praktikal kdainud?
1 Jah
2 Ei (kui ei ole, siis jata jargmine kiisimus vahele)

31. Millised t66kohad Sul on olnud?

Kui Sul on olnud mitu erinevat t66 kogemust, margi palun kdik sobivad variandid.

1 Regulaarne taistooajaga todkoht (kuni 20 tundi nddalas)
2 Regulaarne osalise to6ajaga tookoht (alla 20 tunni nadalas)
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32.

33.

3 Olen teinud juhutoid koolivaheaegadel
4 Olen teinud juhutoid kooli kdrvalt
5 Olen tootanud Gpingute kdigus (nt praktika)

Kui Sa ei ole kunagi varem tdo6tanud, kas Sa oled kunagi piilidnud t66d leida?

(Kui Sa oled varem tdotanud, jata see kisimus vahele.)
1 Jah
2 Ei

Kui Sa alustaksid iseseisvat elu, kui suur peaks olema (neto)palk, mille eest oleksid valmis
toole asuma? Netopalk on palk, millest on maksud maha arvestatud ehk palk, mille saad

katte.
Vahemalt krooni
34. Kui suur on ligikaudselt praegu Eesti keskmine netokuupalk?
Kui Sa tapselt ei tea, paku palun ligikaudselt.
krooni
35. Kuidas Sulle tundub, kas jargnevad vaited on Eesti seadustega kooskolas ja toesed voi mitte?
Toene Vaar Ei oska
oelda
a. Tootutel ja kodututel inimestel on Gigus tasuta 1 2 3
esmaabile
b. Toédandja voib jatta inimese toole votmata, kui selgub 1 2 3
et ta on lastekodust parit
c. Arst voib patsiendile maaratud diagnoosi avaldada 1 2 3
patsiendi td6andjale
Eestis saavad kohtusse poorduda vaid Eesti kodanikud 1 2 3
Kui soetatud kaup ostjale ei meeldi, vGib ta selle 1 2 3
kasutamata kujul parast ostmist mijale tagastada ja
raha tagasi nGuda
f. Riigiasutusel ja kohalikul omavalitsusel on kohustus 1 2 3
vastata inimeste kiisimustele ja infoparingutele
g. 16-aastane noor vdib suitsetada véi muid 1 2 3
tubakatooteid tarvitada
h. Last on lubatud flusiliselt karistada (vitsa anda, 1 2 3
tutistada)
i. Tooandja vdib palka maksta ka maksusid maksmata 1 2 3
j- Kuiinimene on piisavalt kaua té6tanud, on tal digus 1 2 3
saada koondamise korral tootuskindlustushdiivitist,
mis on 50% tema varasemast palgast
36. Kuivord Sa usaldad jargnevaid institutsioone ja isikuid?
Usaldan | Pigem Raske | Pigem | Ei
tdielikult | usaldan | delda | ei usalda
usalda | Uldse
a. EestiPolitseid 5 4 3 2 1
b. Eesti poliitikuid 5 4 3 2 1
c. Kohaliku omavalitsuse ametnikke 5 4 3 2 1
d. Ajakirjandust 5 4 3 2 1
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37.

38.

39.

40.

41.

42,

43,

44,

e. Sotsiaaltdotajaid 5 4 3 2 1
f. Klassikaaslasi 5 4 3 2 1
g. Opetajaid 5 4 3 2 1
h. V&draid inimesi 5 4 3 2 1
Mil maaral Sa jalgid poliitilist elu Eestis?
Olen hasti Jalgin mGne- | See mind ei
kursis vorra huvita
a. Riigikogu t66d 1 2 3
b. Valitsuse tegevust 1 2 3
c. Erakondade tegevust 1 2 3
d. Eestisuhted teiste 1 2 3
riikidega
Kas Sul on olemas jargnevad dokumendid?
Palun margi igale reale tiks vastus
Jah Ei Taotlemisel Ei tea
a. IDkaart 1 2 3 4
b. Pass 1 2 3 4
c. Pangakaart 1 2 3 4
d. Internetipanga 1 2 3 4
kasutajatunnus
e. Juhiload 1 2 3 4
f.  SUnnitunnistus 1 2 4
Kui tihti saad lastekodult taskuraha?
1 Kord nadalas
2 Kord kuus
3 Taskuraha saamine pole regulaarne
4 Ei saa taskuraha (kui ei saa taskuraha, jata jargmine kisimus vahele)
5 Mo&ni muu (palun tépsusta)
Kui suure summa keskmiselt kuu kohta saad tavaliselt?
Keskmiselt krooni
Kas Sa oled kunagi teinud pangaiilekannet?
1 Jah
2 Ei

Kui sul oleks vaja kellegi arvele raha maksta v6i moni arve maksta, kuidas tegutseksid?
1 Teeksin internetipangas tlekande

Laheksin pangakontorisse ja teeksin lilekande

Postkontoris

Makseautomaadis

Muu (tapsusta)

u b WN

Mitu tundi paevas kasutad Sa tavaliselt vdljaspool koolitunde arvutit?
tundi paevas

Kas lastekodus/noortekodus on Sul interneti kasutamise véimalus?
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1 Jah
2 Ei

45. Milleks Sa peamiselt internetti kasutad?
Vali kdik sobilikud variandid.
1 E-posti kasutamiseks

2 Koolitoode tegemiseks

3 Suhtlusportaalide kiilastamiseks (rate.ee, facebook, orkut)
4 Suhtlemiseks MSNis, Skypes, jm

5 Ajalehtede ja ajakirjade lugemiseks

6 Info otsimiseks toodete/teenuste kohta

7 Vajaliku info leidmiseks

8 Meelelahutus (madngimiseks voi mangude arvutisse allalaadimiseks vms)
9 Filmide v6i muusika otsimiseks ja tdmbamiseks

10 T66 otsimiseks

11 Internetipanga teenuste kasutamiseks

12 Veebiraadio kuulamiseks, veebi-TV vaatamiseks

13 Telefoniga raakimiseks Interneti kaudu, videokonverentsid
14 Toodete vGi teenuste miidmiseks (k.a oksjonite pidamine)

46. Kuidas Sa lildiselt iseloomustad oma tervist?

1 Vaga hea
2 Hea

3 Rahuldav
4 Vaga halb

47. Kas sulle on maaratud puue?

1 Jah
2 Ei

48. Kui sageli on Sul viimase kuue kuu jooksul esinenud alljargnevaid kaebusi?
Palun kirjuta vastus igale reale

Peaaegu Ule Gihe Peaaegu Peaaegu | Harva voi
iga pdev korra iga nadal iga kuu mitte
nadalas kunagi
a. Peavalu 5 4 3 2 1
b. Kéhuvalu 5 4 3 2 1
c. Seljavalu 5 4 3 2 1
d. Nukrameelsus, kurbus 5 4 3 2 1
e.  Arritatud olek ja halb tuju 5 4 3 2 1
f. Narvilisus 5 4 3 2 1
g. Raskused uinumisel 5 4 3 2 1
h. Peap6dritus voi uimasus 5 4 3 2 1

49. Kas Sa oled kainud perearsti juures?
1 Jah
2 Ei

50. Kas Sa oled kunagi olnud seksuaalvahekorras ?

1 Jah
2 Ei ole (kui ole ole, siis jata kaks jargmist kiisimust vahele)
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51. Kui vanalt Sa olid esimest korda seksuaalvahekorras?

aastaselt

52. Kas Sina v6i Su partner kasutate vahekorras olles rasestumisvastaseid vahendeid (kondoome,

rasestumisvastaseid tablette voi plaastreid vms)?

1 Jah, alati

2 Jah, enamasti
3 Monikord

4 Ei kasuta

53. Millised on Su suhted jargnevate inimestega?

Palun margi vastus igale reale. Kui Sa monega neist Uldse ei suhtle véi kui neid inimesi Sul ei ole,

siis palun margi ,,puuduvad”

Viga head | Usna head | Mitte eriti Halvad Puuduvad
head
a. Perevanem(ad) 5 4 3 2 1
b. Kasvatajad 5 4 3 2 1
Lastekodu 5 4 3 2 1
kaaslased
d. Klassikaaslased 5 4 3 2 1
e. Kohaliku 5 4 3 2 1
omavalitsuse
sotsiaaltootaja
f. Opetajad 5 4 3 2 1
g. Ema 5 4 3 2 1
h. Isa 5 4 3 2 1
i. Oed-vennad 5 4 3 2 1
j. Teised sugulased 5 4 3 2 1

54. Kas kohaliku omavalitsuse sotsiaalté6taja kiib aegajalt lastekodus/noortekodus Sinuga

kohtumas?
1 Jah, rohkem kui 2 korda aastas
2 Jah, 2 korda aastas
3 Vahem kui 2 korda aastas
4 Ei kai

55. Kas Sul on ldhedasi s6pru?
1 Jah
2 Ei

56. Motle soprade rithmale, kellega veedad iiheskoos enamiku vaba aega, margi jargmiste
vaidete kohta, kas ja kui tihti need enamiku Sinu soprade kohta téele vastavad.

Sageli Monikord Mitte Ma

kunagi voi ei

harva tea

a. Saab koolis hasti hakkama 4 3 2 1
b. Suitsetab 4 3 2 1
c. Joob ennast purju 4 3 2 1
d. On kasutanud narkootikume, et jaada pilve 4 3 2 1
e. Kannab kaasas relva, nditeks nuga 4 3 2 1
f.  Osaleb koos teistega organiseeritud spordiliritustel 4 3 2 1
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g. Kaib huviringides 4 3 2 1
h. Saab oma vanematega hasti labi 4 3 2 1
i.  Omab seksuaalsuhteid 4 3 2 1
j. Hoolib keskkonnast 4 3 2 1
k. Aitab abivajajaid 4 3 2 1
57. Jargnevalt on toodud moningad viited, palun margi sobiv variant:
Taiesti Pigem Pigem pole | Eiole
nous nous nous nous
a. Mul on kerge inimestega tuttavaks saada 4 3 2 1
b. Ma olen avatud suhtleja 4 3 2 1
c. Saan lldiselt inimestega hasti labi 4 3 2 1
d. Mul on lihtne inimestelt abi paluda 4 3 2 1
58. Jargnevalt loe palun labi vdited ning kirjelda, kuivord need Sinu kohta kehtivad.
Margi palun iga vaite kohta, kuivord Sa sellega ndustud. Perekonna all palun métle oma
bioloogiliste vanemate, 6dede-vendade ning teiste sugulaste peale.
Taiesti Osaliselt Pigem | Eiole
ndus ndus eiole Uldse
nous nous
a. Mul on ldhedane inimene, kes on minu jaoks alati olemas 4 3 2 1
b. Mul on ldhedane inimene, kellega saan jagada oma r66me ja 4 3 2 1
muresid
c. Mu perekond plitiab mind aidata 4 3 2 1
d. Ma saan perekonnalt emotsionaalset tuge 4 3 2 1
e. Mu sObrad Uritavad igati mind abistada 4 3 2 1
f. Ma saan loota oma sOpradele kui mul halvasti laheb 4 3 2 1
g. Ma saan oma perekonnaga radkida oma probleemidest 4 3 2 1
h. Mul on sGpru, kellega saan jagada oma r66me ja muresid 4 3 2 1
i.  Minu perekond on valmis aitama mind otsuste tegemisel 4 3 2 1
j. Saanradkida oma probleemidest oma sdpradega 4 3 2 1
k. Saan oma muredest rdaakida kohaliku omavalitsuse 4 3 2 1
sotsiaaltootajaga
I.  Mul on lastekodus ldhedane taiskasvanud inimene, kellega saan 4 3 2 1
jagada oma rddme ja muresid

LOPETUSEKS MARGI PALUN OMA ANDMED:

59. Sugu
1 Naine
2 Mees
60. Vanus aastat
61. Rahvus
1 eestlane
2 venelane
3 muu (palun tapsusta)

62. Koige tavaparasem suhtluskeel?
1 eesti keel
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2 vene keel
3 muu (palun tapsusta)

SUUR AITAH!
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10.2. Lisa 2. Asenduskodudes 15-24 aastaste seas labi viidud venekeelne ankeet
YBarKaembliii pecnoHgeHT!

Mpocum TEBA MPUHATL yyacTMe B WUCCNeA0BaHWUW, LLENbI0 KOTOPOro ABAAETCS MnojyvyeHue obuiei
MHPOPMALMU O }KU3HU BOCMUTAHHUKOB AETCKUX AOMOB B Bo3pacTe 15-24 net, ux onbiTe B Pas/INYHbIX
U3HEHHbIX chepax, yuebe n paboTe, a TaKKe CaMOCTOATE/IbHbIX NAaHax Ha byayuiee. Ham Hy»KHa
TBOA MOMOLLb AAs TOro, 4YTobbl NOAYYMTb aAEKBATHYIO KAapTUHY O MOJIOKEHUW BOCMUTAHHUKOB
AETCKMX A0MOB. MMEHHO No3TOMY Mbl NPOCUMM TebA 3aM0NHUTD AaHHYIO aHKeTy.

NccnepoBaHue ABNAETCA aHOHMMHbIM, MOYYEHHbIE OTBETbI HEBO3MOMHO CBA3aTb C TBOMM MMEHEM.
MoNoM 3ano/IHEHHYIO aHKeTy B KOHBEPT M 3anedyaTail ero. 3anedyaTaHHble KOHBeEpPTbl byayT
nepeaaHbl HeNnocpeaCcTBEHHO OpraHM3aTopam UCCNeA0BaHWA, KOTOPbIE YHUUTOXKAT aHKeTbl nociae
NpoBefleHNA COOTBETCTBYIOLLLErO aHanM3a. TakKum 06pa3omM, HUKTO M3 MOCTOPOHHUX NULL HE CMOXKET
03HaKOMUTbCA C OoTBeTaMW. PesynbTaThl MccneaoBaHua byayT onybankoBaHbl B dopme oTyeTa 06
nuccnenoBaHnK, B KOTOPOM ByaeT MCnoib3oBaHa TObKO 0606LeHHas UHopMauus.

3anonHATb aHKeTy COBCEM HECNOXHO. B aHKeTe TakXKe MMEIOTCA yKasaHMA MO ee 3anoJIHEHMIO.
BO/NbWKMHCTBO BONPOCOB CHAbGXKEHO BapMaHTAMW OTBETOB. Tebe NPOCTO HYKHO OOBECTU KPYHKOK
BOKpYr uMbpbl nepes NOAXOAAWMM BapuUaHTOM oTeeTa. Ecanm HM oAMH M3 BapuaHToB Tebe He
nogxo4muT, TO 3anuLUM NPaBUbHbIA BapuaHT B cBoboaHOW dopme. Ecam npu 3an0NHEHUWN aHKETbI
Tebe byaeT UTO-TO HEMOHATHO, Tbl MOXKELb 0BPATUTLCA K aCCUCTEHTY, KOTOPLIM NpuHec Tebe aHKeTy.
OH 00bACHUT Tebe CcyTb aHKETHbIX BOMPOCOB WM MOMOMET BblOpPaTb NOAXOAAWMI BapUAHT.
3anonHeHne aHKeTbl 3aMMeT OK0J10 15-25 MUHYT.

UccnepoBaHme npoBoaut LieHTp nonmtmuyeckmx nccnegosanuii PRAXIS no 3akasy ob6veanHeHua SOS
Lastekiila Eesti Uhing. Cpepctsa Ana nposegeHMA uccnefoBaHMA npepoctasneHbl CoBeTom no
BOMPOCAaM a3apTHbIX Mrp Mpu nocpeaHuyectse MUHWUCTEPCTBA couManbHbiXx gen. Ecam y Teba
BO3HWKHYT KaKuMe-TO BOMPOCbI OTHOCUTENbHO MCCNeA0BaHMA, TO Mbl C YAOBOABLCTBMEM Ha HUX
OTBETUM.

Bnaropgapum TebA 3a BKNAA B Halle Uccnef0BaHNE U Keslaem BCEFO CaMOro Hauayudero!
Mupbo Typk
AHanuTtuK LleHTpa noanTtuyecknx nccnegosanuii PRAXIS

TenedoH: 640 8009
3. nouTa: pirjo.turk@praxis.ee
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1. Kak gonro Tbl HAXO0A4ULWbCA B HbIHELUHEM AETCKOM AOME?

ner
0 MeHbLie roga
99 3aTpyAHAIOCL OTBETUTL

2. B CKONIbKUX AeTCKUX gomax (BK/ouana HbiHewWHUI) Tol ycnen(a) nobbisaTtb?
AEeTCKUX Aomax (NPOCUM yKa3aTb YUCN0 AETCKUX IOMOB)
99 3aTpyAHAIOCL OTBETUTL

3. B KaKom Bo3pacTe Tbl BnepBble nonan(a) B 4eTckuit gom?

1 B Bo3pacTe net

2 MHe 6b1/10 MeHblue roaa

3 A )KMBY B ETCKOM AOMeE C POXKAEHUA
4 3aTpyAHAKOChb OTBETUTL

4. Tloxanyicra, yKaxku, CKOJIbKO NIeT CBoeil KU3HU Tbl nposen(a):

1 Y cBOMX BUONOrMYECKMX poanTenei: net

2 Y CcBOUX POACTBEHHUKOB: nert

3 B petckom gome: net

4 B npnemHom cembe: ner

5 [pyroii BapuaHT: (npocnm yTOUYHUTD)

5. WUmeetca am npu feTcCKOM AoMe, B KOTOPOM Tbl CeiA4ac HaXOAMULLbCA, MONIOAEXKHbIN A0M UK
MOI0AEXHbIN LeHTp?
MonodexcHbili 00M Usu Mosa00ex HbIl YeHmMp —3mo y4ypexcoeHue, co30aHHoe 014
MPOXMCUBAHUSA U peabuaumayuu Moaoobix Atodeli 8 o3pacme 15 sem u 8biwe, nocmynuswux 8
ueHmp u3 npuroma uau ocmaswuxca 6es3 podumensckol oneku

1 na
2 HeT
3 3aTPYy4HAIOCb OTBETUTD

6. [MpoxkuBaelb An Tbl cEYAC UK NPOXKUBAN(a) paHee B MONOAEKHOM AOME UK
MONOAEKHOM LeHTpe?

1 A3, NPOXMBato cemnyac
2 Aa, Npoxxusan(a) paHee
3 HeT

7. TMMpumeHseTca 1 B 4ETCKOM A0Me, B KOTOPOM Tbl HAX0AMLLIbCA ceiuac, cemeitHaa cuctema ¢
yuactuem «poguteneii» (AeTn NpoXKUBaloT BMecTe HeboNbLIMMU rpynnamu, UIn «CeMbaMmU»,
B KaXKA,0/i M3 KOTOPbIX €CTb CBOU «POAUTENNY)?

Aa

HeT

4acTU4YHO

3aTPyOHAOCb OTBETUTD

A WN PR

8. CKonbKo AaeTeii AN NOAPOCTKOB XKUBET € To60i B 0gHOI «cembe»?
AeTeli (Npocm yKasaTb KOMYECTBO AeTeld, He cumntan Tebs)
99 Mbl HE XMBEM B CEMbAX

9. CKONbKO AeTeit UM NOAPOCTKOB KUBET € TO60ii B 04HOI KOMHaTe?
AeTell/noApocTKoB (NPOCUM yKa3aTb KOIMYECTBO AeTel, He cunTan Tebs)
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10. Tbl 03HaKomMuACA (-1acb) € COCTABNIEHHOM Ha Te6A XapaKTepPUCTUKON?
1 [Oa, a npounTan(a) ee NOAHOCTLIO.

[Oa, s npounTan(a) ee yacTn4HoO.

[Oa, a ee sngen(a), Ho He ynTan(a).

Al ¢ Hel He o3HaKomumcA (-nachb).

Al He 3Halto, YTO 3TO.

u b~ WN

11. Y 1e6a 6bl1a BO3MOXKHOCTb YYaCTBOBATb B COCTaB/IEHUM N1aHa A,eiCTBUI HA OCHOBaHUM TBOEIA

XapaKTepUCTUKn?
1 [a, Bcerga
2 MHoraa
4 Het

12. Tbl y)Xe nnaHMpoBan(a) cBo yxoz 13 AETCKOro A0Ma AN MOIOAEXNKHOTO LLeHTPa U Hayano
CaMOCTOATE/IbHOMW XKU3HU?

1 [a, y MeHs y)Ke eCTb YeTKUiA NaaH.
2 [a, A y:ke ayman(a) Ha 3Ty TEMY, HO YETKOTO MNaHa Y MeHsA HeT.
3 HerT, A ewe He ayman(a) Ha 3Ty Temy.

13. Mo TBOEMY MHEHUIO, KOTAA UMEHHO Tbl NOKMHELLb AETCKUU A0M WU MO/IOAEMHDBIN LEHTP U
HaYHeLb }KUTb CAMOCTOATE/IbHO?
Yepes ner.
99 3aTPYAHAIOCb OTBETUTL

14. HacKonbKo Ba)KHbIM Tbl CYMUTaeLLb YCA0BUE, YTOGbI KO BpEeMEeHU yXo4,a U3 AeTCKOro Aoma y

Te6a 6b1110 ...
Mpocum OTMETUTL OANH BAaPUAHT OTBETA B KaXKA0M CTPOKe.
OueHb BaXkHO | CKopee BaXKHO | CKopee HeBaXXHO HeBaxkHoO

f. ... Xunbe 4 3 2 1
g. ...paboTa 4 3 2 1
h. ...CNYTHWK }KN3HK 4 3 2 1
i. ..obpasoBaHue 4 3 2 1
jo  ..cbepexeHus 4 3 2 1

15. Xouelub nu Tbl NOCNE BCTYN/IEHUA B CAMOCTOATE/IbHYIO }KU3Hb NOAAEPKMUBATb OTHOLIEHUSA C
BOCMMUTATENAMU U APYTUMU COTPYAHUKAMM [AETCKOro Aoma?

1 [a, KoHeuHo

2 [a, mokeT 6bITb

3 HeT, ckopee HeT

4 HeT, HM B KOem cnyyae

16. Tbl O6I.IJ,BEI.IJbCﬂ C KEM-HMGYAb 13 6bIBLUMX BOCMUTAaHHUKOB TBOEro AETCKOro goma, KotTopbie
Y>Xe NOKUHYU AETCKMﬁ AOM N Ha4Ya/In CAMOCTOATE/IbHYIO YKU3HDb?

1 [a, vacto
2 [a, Ho pegKo
3 Het
17. KaKoii ropoa unm BoaoCTb HeceT 3a Te6a OTBETCTBEHHOCTb?
1 lopog
2 Bonoctb
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3 Al He 3Hato (ecnu Tbl He 3Haelb OTBETA Ha 3TOT BOMPOC, TO NPOMYCTU CAeAyoLWniA

BOMpOC)

18. Tbi 6b1 X0TeN(a) ocTaTbCA KUTb B 3TOM BOJIOCTU NOC/IE TOro, KaK Tbl NOKUHELUb AEeTCKUit aom?

1 [a, obsazatesibHO
2 [a, moeT 6bITb
3 CKopee HeT

4 Hu B KOoem cny4yae

19. Kak Tbl cuuTaewb, ecam 6bl Te6e NPULLINOCh HaYaTb CAMOCTOATE/IbHYIO XKU3Hb NPAMO ceifuac,
HACKOJIbKO Tbl roToB(a) K HaYasy CaMoOCTOATE/IbHOM KU3HU?

1 MonHocTbio rotos(a).
2 CKopee rotos(a).

3 CKopee He roTos(a).

4 CoBcem He rotos(a).

20. NpepcTaBbTe, YTO Tbl A0NXKEH (-HA) HAYATb XKUTb CAMOCTOATENILHO NPAMO ceituac. KaK Tbl
CYMTaeLlb, TBOUX 3HAHMI M OMbITa HA A4aHHbIi MOMEHT AOCTaTOYHO A4/1A CAMOCTOATE/IbHOM
*KU3HU? [1POCMM OTMETUTb OAMH M3 BapMaHTOB A/1A Kaxa0M obnactu.

BnonHe Ckopee Ckopee Coscem

[OCTaTOYHO | AOCTATOYHO | HEAOCTAaTOYHO | HeAOCTaTOYHO
MoucK paboTbl (Hanpumep, 4 3 2 1
HaxoXaeHne obbABNEHWUI 0 paboTe,
coctasneHue CV, npoxoxaeHune
cobecenoBaHuit Ha paborTy).
loe HallTM MHPOPMALLUIO O TOM, Ha 4 3 2 1
KaKue coumanbHble ycnyrm n nocobus
Tbl UMeeLlb NPaBo B c/iy4yae beaHoCTH
WU OTCYTCTBUA PaboTbl.
MnaHnpoBaHMe pacxoaos n 4 3 2 1
cbeperkeHui.
YTo AenaTb Npu HeCHaCTHOM Cay4vae 4 3 2 1
(Hanpumep, npu noxape, 6one3Hn
WY BTOPYKEHUW B TBOE KUJIbE).
PaboTbl no gomy (Hanpumep, ybopka, 4 3 2 1
CTUPKa U T.N.)
Bonpocbl HaxoXAeHUA Kuba 4 3 2 1
Bonpocsbl, cBA3aHHbIE C 4 3 2 1
ob6CNyKMBaHUEM XKWUbA (Hanpumep,
KaK onjiauyMBaTh c4eTa, NpPeAoCcTaBNATb
NOKasaHMA CYETYMKOB).
Be3onacHbIi ceKkc (Kak usbexkaTb 4 3 2 1

3aboneBaHUN N HexenaTenbHon
6epeMeHHOCTH).

21. KaK Tbl cuuTaelb, ecam 6bl Tebe NPULLINOCL HaYaTb CAMOCTOATENbHYIO }KU3Hb NPAMO ceifuac,
rae 6bl Tbl cmor(-n1a) NoAyunTb Kunbe?
1 A 6bl noNyunn(a) KBapTUPY Yepes MecTHoe caMoynpaseHue

2 A1 6bl cHANa(a) KBapTMpy
3 A1 6b1 Kynun(a) KBapTUpPY
4

A1 661 Nowen (-na) *KNUTb K APY3bAM NN 3HAKOMbIM
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5 A1 6bl Nowen (-na) *KNUTb K POACTBEHHMKAM

6 Al He 3Hato

7 [Opyroi BapuaHT (NPOCMM YTOYHUTb, KAKON MMEHHO):

22. BbInonHAeLWb M Tbl B A€TCKOM AOMe c/ieayiollyto paboty no gomy? Kak yacro Tbl ee

BbINO/IHACLLL?
Mpocum BbIGPaTh B KaXKAOM psAay O4MH NOAXOAAWMNA BapUaHT

Yacto

UHoraa

OueHb
peako

HwuKkorpga

[oToBAtO ey

Moto nocyay

Ctupato benbe

[naxy 6enbe

Oenato ybopKy

+|» 5| |T |0

MpucmaTtpuBato 3a MaseHbKUMU
OeTbMU

R RN

Wwwwwlw

NINININININ

RlR|R|R k|-

MoKynato TyaneTHyto bymary, rybku
ANA MbITbSl NOCYAbl, MOtOLLME
CpeAacTBa Unu apyrue
X03ANCTBEHHbIE TOBaPbI

MoKynato B marasmHe NpoayKTbl,
Heobxoanmble AN NPUrOTOBAEHUSA
easbl

. Pewato, 4To meHHO 5 cam(a) u

Apyrve aety byaem ecTb Ha YXKUH
unu obep,

CHMMato NOKa3aHMA CHETYMKOB
BO4bl N aNneKTpn4ecTBa

Y.

MpuwmnBato Nyroeunubl

Z.

MeHAI aneKTpruyeckme NamnoYkm

aa.BblHoWwy mycop

bb.

Tonnto nevb

R R N

wWiwiw w

NINININ

R R

23. BbinonHan(a) m Tbl CAMOCTOATENIbHO UK C KEM-TO BMecCTe cneaytoume pabotbi?

Ha

Het

Kpacun(a) cteHbl, OKHa, ABEpPU U T.N.

Oknensan(a) cteHbl 0608MHU

Nvkenanposasn(a) 3acopbl B paKOBUHE, BaHHE UK YHUTa3e

Mpubunean(a) K CTEHE NONMKK, BELLAKK, 3epKaao 1 T.M.

Cobupan(a) mebenb

Pybun(a) aposa

RlIR|R Rk

NINININININ

24. Tbl NnocellaeLwb WKOAY UK KaKoe-1mbo gpyroe yuebHoe 3aBegeHue?

1 [a

2 HeT (B 3TOM cnyyae NponycTy cneayowmin Bonpoc)

25. Moanyiicta, yTOUHU, KaKoe yuebHoe 3aBeaeHue Tbl nocelaellb. YKaXKu Knacc uam

cneumnanbHoCTb.
1 Ob6uieobpasoBaTtesnibHasn LWKOAa,
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2 MpodeccnoHanbHoe yunauule,

crneuuanbHOCTb:
3 MpuknagHoe Bbicwee yyebHOe 3aBeaeHMe,
crneuuanbHOCTb:
4 Bbicwee yyebHoe 3aBeaeHUE,
crneuuanbHOCTb:

26. KaKkoli maKcMmasnbHbli ypoBeHb 06pa3oBaHUA Tbl XOuellb NOAYYUTL?

1 HauyanbHoe obpa3oBaHue

OcHoBHoe obpasoBaHue

CpeaHee obpasoBaHue

CpeaHee cneupanbHoe obpasoBaHue
MpuknagHoe Bbicliee obpasoBaHue
Bbicliee obpasoBaHue

NooubhbwN

cneaytowmii Bonpoc)

He xenato nony4yaTtb BbiICLlEE o6pa303aHme (ech He }enaeuwb, nponyctn

27. Kakue u3 cnepylowmx ¢pakTopoB BaXKHbl Ana Te6a npu Bbibope cneunanbHOCTU U yduebHoro

3aBegeHun?

MpocMm OTMETUTbL OAMH BapUaHT B Kak4oM cTpoKe. Ecv Tbl yxKe Bbibpan cneunanbHOCTb, TO
OTMETb, NOXKAJYNCTa, YTO ObINIO BaxKHO A5 Tebs Npu oCyLLEecTBAeHUN BbibOpa.

(KOHCV/’IbTVIpOBaHMe, BCNoOMoraTte/sibHblie ycnyru
ANA ydawmxca c 0cobbimu HYXOaMU

NUmeno Toxke 37O He
nepsooyepegHoe nmesno nmesno
3HayeHue 3HauyeHWe | 3HayeHus
a. MIHTepecHana cneumanbHOCTb 3 2 1
6. PenyTaums cneymanbHOCTH 3 2 1
B. Penytauua yyebHoro 3aBeaeHus 3 2 1
r. MectopacnonoxeHue y4ebHOro 3aBeaeHus 3 2 1
4. byayuwee mecTto paboThl 3 2 1
e. Bo3amorKHOCTW HaliTu paboTy 3 2 1
K. byayuwasa 3apnnaata 3 2 1
3. BoamorkHoCTb HecniaTHoro obyyeHus 3 2 1
n. MNnaTa 3a y4€by n apyrve pacxoabl, CBA3aHHbIE C 3 2 1
yuyéboit
K. BepoATHOCTb NOCTYNUTb 3 2 1
N. Hannuue akKpeanToBaHHOM (T.e. NpMU3HaHHOM C 3 2 1
TOYKM 3pEHMA KaYecTBa U COOTBETCTBUA 3aKOHAM
IcToHCKOM Pecnybankm) yuebHoi
nporpammbl/AnMLEH3UN Ha 0byYeHMe
M. A3bIK 0ByUYeHMNs Ha cneunanbHOCTH 3 2 1
H. Bbibop BCcnomoraTenbHbIX ycayr 3 2 1

28. Y Teba 6b1n1a BO3MOXKHOCTb BO BpemMsa npebbiBaHUA B A€TCKOM A0Me NOCeLLaTb Te KPYXKuU no
MHTEpecam MU TPEHUPOBKYU, Kyaa Tbl XxoTen(a) 6bl xoautb cam(a)?

1 [Ja, 7 mor(-n1a) noceLaTb BCe KPYKKU U TPEHUPOBKM
2 [a, 7 mor(-n1a) nocelaTb HEKOTOPbIE KPYKKU U TPEHUPOBKMU
3 He nmen(a) BO3MOKHOCTM NoOCeLaTb HWU OAMH KPYMKOK UM TPEHUPOBKY (B 3TOM

CNydae NponycTu caeaytoLmii Bonpoc)

29. Kakue TPeHUPOBKU U KPYXKKU MO UHTEepecam Tbl nocewan(a)?
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MorKanyicTta, OTMETb BCE KPYXKKM WU TPEHUPOBKM, KOTOpbIe Tbl Koraa-nmbo nocewan(a)
Kpy»XoOK pykoaenus

XY[0XKeCTBEHHbIN KPYMKOK

Xop

My3blKanbHas WKOAa NAN YPOK My3bIKK
TpeHnpoBKa/cnopT1BHas WKoAa
KomMnbloTepHbIM KPY*KOK

Kpy»ok doTorpadum

TaHueBanbHaA TPEHMPOBKA

Kpy»KoK fomoBoacTBa

A3bIKoBanA WKoa

Kpy»KOK npupogoseseHus

TexXHUYECKUI KPYHKOK

[pamaTnyeckuii KpyKok

Kpy»KOK cKayToB (cneaonsiToB)

O6beaumHeHue «Noorkotkad» nnm «Kodutiitred»

OooNOYULLS~ WNE

[ & N Y
U dh WNERLO

=
[e)]

Opyroii BapmaHT (YTOYHM, KaKoM MMEHHO)

30. Xoaun(a) au Tbl Korga-HMbyAb Ha paboTy UAK TPY[OBYIO NPAKTUKY?
1 [a

2 HeT (B aTOM cnyyae NponycTy caeayowmin Bonpoc)

31. Ha Kakux paborax Tbl pabotan(a)?
Ecnn y Tebs 6b110 HECKOJIbKO pasHbIX paboT, OTMETb BCe NoAX0AALLME BapUAHTbI
1 PerynapHana pabota c nonHbIM pabounm aHém (o 20 yacos B Heaento)
PerynapHan paboTta c HenonHbIM pabounm aHéEm (meHee 20 YacoB B HeaenNto)
MoapabatbiBan(a) BO BpemMsa WKONbHbIX KAHUKYN
MoapabatbiBan(a) nocne WKoOAbI
PaboTasn(a) Bo Bpems yuyébbl (Hanpumep, NpakT1Ka)

u b WN

32. Ecam Tbl HUKOTAa paHee He pa6oTtan(a), nbiTanca(-nacb) M Tbl HaliTK paboTty?
(Ecnum Tbl paHee paboTan(a), To nponycTu 3TOT BOoNpoc.)
1 [a
2 Het

33. Ecau 6bl Tbl Hauyan(a) XXUTb CamMoCTOATENbHO, 3a KaKylo 3apnaaTy (HeTTo) Tbl 6bin(a) 6bl roToBa
HauyaTtb pabotaTb? 3apnaaTta HETTO — 3TO 3apnaTa, U3 KOTOPOIA BbIYTEHDbI HANIOTK, T.€. 3apNAaTa,
KOTOPY!O Tbl NOAYyYaellb Ha PyKM.

He meHee KPOH

34. Kakas ceituac npubimM3nTeNnbHO B ICTOHUU CPeAHAA 3apniaTa HeTTo?
Ecnv Tbl He 3Haelb TOYHOrO OTBETA Ha BONPOC, NPEANO0XKN NPUBAU3UTENBHO.
KPOH

35. KaK Tebe KaXXeTcAa, COOTBETCTBYIOT /I Cieayouimne yreepXgeHna 3aKkoHam 3CTOHUU U
ABNAKOTCA 2IN OHU NpaBaguBbiIMU NN HeT?

BepHo HesepHo | 3aTpyaHAalocb
OTBETUTb

a. Y 6e3paboTHbIX U 6e340MHbIX eCTb NPABO Ha 1 2 3
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6eCI'IJ'IaTHYI-O nepsyro megnumnHCKYO NnOMoLb

6. PaboTopaTtesib MOXKET He NPUHATbL YesI0BeKa Ha
paboTy, eCAN BbIACHUTCA, YTO OH BOCMUTAHHUK
[JEeTCKOro Joma

B. Bpaq MOKET Or/1acUTb NOCTaB/IEHHbIN nauneHTy
AnarHos pa60To,u,aTemo nauneHTa

r. B 3cTtoHunu B cya moryT obpallatbca TO/IbKO
rpa*kgaHe 3CTOHUU

4. Echv npnobpeTéHHbIN ToBap He HpaBMUTCA
MOKYMaTeNto, TO OH MOXKET NOoC/e NOKYMNKN BEPHYTb
€ro B HeMcno/ib30BaHHOM BUAE NPOAABLY U
noTpeboBaTb AeHbrM 06paTHO.

e. focyfapcTBeHHbIE yYpexaeHWA U OpraHbl
MeCTHOro camoynpassiieHnsa 0b6A3aHbl 0TBeYaTb Ha
BOMPOCHI 1 3aNpOChl NHOAEN, HKENAOLLMX NONYUNTb
nHbopmaumio.

. 16-N€THUIM NOAPOCTOK MOXKET KYPUTb UK
ynoTpebnATb MHble TabayHble U3aenns

3. Pa3spewaetca ¢pM3nyeckn HakasbiBaTb pebEHKa
(nopoTb, TackaTb 3a BONOCHI)

n. PaboTtogaTtesib MOXKET NAATUTb 3apnaaTy U He
naaTUTb Haoru

K. Ecnm yenosek npopaboTtan foCTaTONHO JOANTO, Y
HEero ecTb NPaBo NOJIYYUTb B C/ly4ae COKpaLLEeHUA
KOMMEHCALMIO NO CTPaxoBaHWIo OT 6e3paboTuLbl B
pasmepe 50% oT ero nocnegHemn 3apnaarhbl

36. HacKonbKo Tbl f0BepsAeLlb cneaylowum opraHusaumam u nuuam?
Moskanyicra, oLeHM cTeneHb AoBepua No 5-6aa1bHOM LWKane, rae 5 o3HavaeT «NONHOCTbIO
[0BepAo», a 1 03HauaeT «CoBcem He AoBepAato». MoxKanyincTa, OTMETb B KaXK40M CTPOKe OANH

oTBeT
a. ICTOHCKadA noanuma 5 4 3 2 1
6. DCTOHCKME NONAUTUKMU 5 4 3 2 1
B. YNHOBHMKM MECTHbIX OpraHoB 5 4 3 2 1
camoynpas/ieHuAa
r. *ypHannctuka 5 4 3 2 1
4. CoumanbHble paboTHUKM 5 4 3 2 1
e. O4HOKNACCHUKMK 5 4 3 2 1
XK. Yuutensa 5 4 3 2 1
3. [locTopoHHMe ntoau 5 4 3 2 1
37. HacKonbKO Tbl cnegumiub 3a NOJIMTUMECKON YKU3HDBIO B ICTOHUKU?
A nonHoCTblO B Cnexy B 3TO MeHA He
Kypce HeKoTopow WUHTepecyeT
mepe
3a paboToli napnameHTa 3 2 1
(Puirukory)
3a AeATeNbHOCTbIO 3 2 1
npaBUTeNbCTBA
3a AeATeNnbHOCTbIO NAPTUiA 3 2 1
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r. 33 OTHOLWEHUAMU ICTOHUN C 3 2 1
APYTMMU CTPaHamMm

38. UmetoTtca nu y Teba cnegyrolime JOKYMEHTbI?
Moxanyicta, OTMETb OAUH BapUaHT B KaXKa0M CTpoKe

Aa Her B npouecce He
XopataiicTBa 3Hato

ID-KapTa 1 2 3 4
Macnopt 1 2 3 4
baHKoBCKasa KapTa 1 2 3 4
Mms nonb3oBaTens MHTepHeT-6aHKa 1 2 3 4
Bogutenbckue npasa 1 2 3 4
CBMAeTensCTBO O POXKAEHUM 1 2 3 4

39. KaK yacTo Tbl nonyyaelwb KapMaHHble A4eHbrM OT AEeTCKOro Aoma?

1 Pa3 B Hegento

2 Pa3 B mecsy,

3 Al He nony4yato KapMaHHbIX AeHer perynapHo

4 Al coBCEM He MOoJyYalo KapMaHHbIX AeHer (ec/M He NoJiydaellb KapMaHHbIX geHer, To

nponycTu cneaytoLmii BonNpoc)
5 Opyroii BapMaHT oTBeTa (YTOUHU, KAKON MMEHHO)

40. KaKylo cymmy Tbl B cpegHeM Nnosyyaellb Kaxabii B mecay?
B cpegHem KPOH

41. Tol Korpga-Hubyab aenan(a) 6aHKOBCKUIA nepesos?

1 Ha
2 Het

42. MpepcTaBb, YTO Tebe HYXKHO NepevyncnnTb AeHbrM KOMY-HU6YAb Ha CYET, MU NPOCTO
ONNaTUTb KaKoM-To cuyeT. KaK Tbl nocTynuwb?
1 Al caenato nepeuncieHne B MHTepHeT-6aHKe.

2 Al noinay B 6aHKOBCKYO KOHTOPY M CAENAt0 NepeYmcieHme Tam

3 O6pallycb B NOYTOBOE OTAENEHME

4 Onnavy cyet B baHKOMaTe

5 [Opyroii BapuaHT (npocm yTOUHUTDL, KaKoM
MMEHHO)

43. CKONIbKO 4acoB B AeHb Tbl 06bIYHO NPOBOAULLD 32 KOMMNbIOTEPOM, 32 UCK/TIOYEHMEM YYebbI?
Yacos B feHb

44. UmeeTca nn y Te6a BO3MOXHOCTb N0/1b30BaTbCA MHTEPHETOM B AeTCKom gome [/
MOJI04,EKHOM LeHTpe?
1 [a
2 Het

45. C KaKoii uenbio Tbl 06bIYHO NO/Nb3yeLbCcA UHTEPHETOM?
OTmeTb Bce Noaxoasalime BapuaHTbl.

1 Monb3ytoCb 3N1EKTPOHHOM MNOYTOM
2 [Jenato fomalHWe 3aaHnA
3 Mocewato coumanbHble ceTn 1 nopTtanbl (rate.ee, facebook, orkut)
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4 Ob6uwatocb B MSN, Skype n ap.

5 YuTato raseTbl U XKypHanbl

6 Ny nHpopmaLmio 0 ToBapax 1 ycayrax

6 MLy Hy>XHYO MHe nHpopmauuto

7 [na passneyeHuns (Mrpato B KOMMNbIOTEPHbIE UFPbl, CKAYMBAIO UTPbl HA KOMMbIOTEP U
T.n.)

8 Ny n ckaumsato GMAbMbI U My3bIKY

9 Nuwy paboty

10 Monb3ytoch ycayramm MHTepHeT-6aHKa

11 Cnywato B UHTEpHeTe paAno, CMOTPIO MHTEPHeT-TenesnaeHne

12 loBopto no TenedoHy Yepes NHTEPHET, NO/Ib3yHOCb BUAEOKOHPepeHLnAMMU

13 Mpoaato ToBapbl UAW ycayru (B T.4. 3aHMMAOCb NPOAAXKEN C INEKTPOHHOIO
ayKUMOHa)

46. KaK Tbl MOXeLlb 0XapaKTepu3oBaTb COCTOAHMUE CBOEro 340P0BbA?

1 OueHb xopollee

2 Xopowee

3 YaosnetsoputenbHoe
4 OueHb nnoxoe

47. Y 1eba ecTb MHBAa/IMGHOCTb?

1 [a
2 Het

48. Kak yacTto 3a nocnegHue WwecTb mecaues y Teba Habaoganucb cneaylowme xanobbi?
Moskanyicra, oTMETb NOAXOAALLIMI BApMaHT B KaxA0MN CTpoKe

MouTn bonbwe MouTtun MouTtun Peako nnu
KaXKapln OHOro pasa B | KaxAayto KaXXabl | HMKOrAa
OEHb Heaento HeZento mecsy,
i lfonoBHas 60nb 5 4 3 2 1
j- bonb B KuBOTE 5 4 3 2 1
k. bonb B cnuHe 5 4 3 2 1
l. [pycTb, NOAABNEHHOCTb 5 4 3 2 1
m. Pasgpa*knutenbHocCTb, 5 4 3 2 1
Na0X0€e HAcTpoeHune
n. HepBoO3HOCTL 5 4 3 2 1
0. TpyaHoCTM C 5 4 3 2 1
3acbinaHuem
p. [0NOBOKpYXKEHNE UK 5 4 3 2 1
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COHMNBOCTb ‘

49. Tl o6pawanca(-nacb) K cemeitHomy Bpauy?

1 [a
2 Het

50. Y Te6a 66111 NON0BbIE KOHTAKTbI?

1 [a

2 HeT (ecnn He 6b1/10, TO NpPONyCTM Caeaylolue Asa Bonpoca)

51. B Kakom Bo3pacTe Tbl Bnepsble BCTynwua(a) B N0ON0BOI KOHTAKT?
B BO3pacTe ner

52. Ucnonb3yelb U Tbl UM TBOW NApTHEP BO BPeMA NOM0OBOro akTa NPOTUBO3a4yaTouHble
cpeacTBa (NpesepBaTUMBbI, NPOTUBO3ayYaTOUYHble TabNeTKM MAK NaacTbipy, U T.0.)?

1 [a, Bceraa

2 [a, B 60NbWIMHCTBE CNyYyaeB
3 MHoraa

4 HeT, He Nonb3ytoCb

53. Kakue y Te6a OTHOLIEHUA C YKa3aHHbIMU HUXKe nlogbMu?
Moskanyicra, oTMeTb NOAXOAALLMI BapUaHT B Kaxaoi cTpoke. Ecan Tbl BoobLLe He obLiaellbes
C KEM-TO U3 HUX, OTMETb BapUaHT «OTCYTCTBYHOTY.

OueHb JoBonbHO | He oyeHb MNnoxne OTcyTcTBYIOT
xopolune xopolune xopolLuune

CemeinHbIN 5 4 3 2 1
BOCnUTaTenb

(socnutatenu)

Bocnutarenu 5 4 3 2 1
BocnutaHHMKM TBOETO 4 2 1
OeTCKoro Aoma

OAHOKNACCHUKMK 5 4 3 2 1
CoumanbHbiii paboTHUK 5 4 3 2 1
Yuutens 5 4 3 2 1
Martb 5 4 3 2 1
OTey, 5 4 3 2 1
BpaTbAa-cecTpobl 5 4 3 2 1
Lpyrne poacTtBeHHUKH 5 4 3 2 1
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54. MpuxoauUT N1 couManbHbIii PaboOTHUK M3 MECTHOro cCamoynpaBaeHUa B AeTCKuii gom /

MOJIOAEMKHDIN LeHTP ANA TOro, YTobbl BCTPETUTLCA € TOBOI?

1 [a, yawe 2 pas B rog,
2 [a, 2 pasa s rog
3 Perke, yem 2 pasa B rog
4 HeT, He npuxoant
55. Y 1ebs ectb 6an3KMe ppy3ba?
1 [a
2 Het

56. Moaymait 0 KomnaHuM apy3eid, B KOTOPOI4 Tbl NPOBOAMULLD 60NbLUYIO YacTb CBOEro
cBobogHoro BpemeHu. NMpountai ciegyowme npesnoXXeHUs U OTMeTb BapuaHTbl, KOTopble

XapaKTepu3yIoT TBOUX Apy3eil yylie Bcero.

Yacto UHoraa Hwukorga naun A He
peako 3Hato
XopoLwo yunTtca B WKone 4 3 2 1
Kyput 4 3 2 1
Hanusaetca 4 3 2 1
Mpo6oBan HapKOTUKMK, YTObbLI BbITb NOA, 4 3 2 1
Kandpom
Hocut c coboit opyue (Hanpumep, HOX) 4 3 2 1
YyacTByeT BMecTe C 0CTa/lbHbIMU B 06LLMX 4 3 2 1
CNOPTUBHBIX MEPONPUATUAX
XoANUT B KPYHKKK 4 3 2 1
MNopaepKmMBaeT XopoLime OTHOLIEHMA C 4 3 2 1
poauTenamm
Beaet nonoBytO }KU3Hb 4 3 2 1
3aboTutcsa 06 OKpyrKalolLel cpee 4 3 2 1
MomoraeTt Tem, KTO HYy)KAaeTCa B MOMOLLMU 4 3 2 1
57. Huxke npuBeaeHoO HECKOIbKO yTBEPXKAEHU. OTMeTb NOAXOAALLMI BapUAHT.
MonHocTblo Ckopee Ckopee He | He
cornacex cornaceH cornacex cornacex
A nerko 3HaKOMJ/IHOCb C N0AbMM 4 3 2 1
A1 OTKPbLITbIN M 0B MTENbHbIN YENOBEK 4 3 2 1
B obuiem, y MeHA XopoLlMe OTHOLIEHUA C 4 3 2 1
noapmu
MHe nerko NonpoCcUTb NtoAeN O MOMOLLM 4 3 2 1
58. MpouunTaii cneaylowme yTBep:KAEHUA U ONULLU, HACKONbKO OHU OTHOCATCA K Tebe. Bbibepu
ONA KaXk[oro yTBEePKAEHMSA BapUaHT OTBETA, KOTOPbIN OTHOCUTCA K Tebe B Hanbosbluel
cteneHu. MNog cembell NoapasymMeBaloTCs TBOM BMOOrMYECKMe poanTenm, 6paTba 1 cecTpbl, U
Apyrve poacTBEHHUKW.
MonHocTtblo | Ckopee Ckopee He
cornacex cornaceH | He cornacex
cornacex
Y MeHsA ecTb 6/1M3KKIA YeNOBEK, KOTOPbIN NpK 3 2 1
HeobxoaMmocTu Bceraa byaeT pagom c Tobon
Y MeHsA ecTb 6/1M3KKIA YeNOBEK, C KOTOPLIM S MOTY 3 2 1
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noAennTbCA U PafoCTbiO, U TOpem
Mosa cemba cTapaeTca MHe NOMOYb 4 3 2
fl nonyyato oT cBOE CEMbU 3MOLMOHA/NbHYO 4 3 2
noaaepKKy

Mowu gpy3ba Bcerga ctapatoTca MHe NOMOYb 4 3 2
Al MOTy NONOMXKNUTLCA Ha CBOUX APY3ei, eC/IN Y MeHs 4 3 2
BO3HMKHYT Kakne-To npobnembl

Al Mory paccKkasaTb CBOEN ceMbe 0 CBOUX Npobiemax 4 3 2
Y MeHA eCTb 4py3bAa, C KOTOPbIMU A MOTY NOAENANTLCA 4 3 2
CBOMMM PagoCTAMM U Npobaemamu

MosAa cemba rotToBa MHe MOMOYb NPU NPUHATUMN 4 3 2
peLleHuni

Al Mory NoroBopuTb O CBOUX NPobHaEMAX CO CBOMMMU 4 3 2
Apy3bAMun

Al Mmory NnoroBopuTb 0 CBOUX Npobaemax c 4 3 2
COUMANbHbIM PaBOTHUKOM U3 MECTHOIO

camoynpas/ieHua

Y MeHs B eTCKOM oMe ecTb 6/IM3KNI B3POC/bIi 4 3 2
4yesloBeK, C KOTOPbIM A MOTY NOAENNUTLCA CBOEN

pafoCTbiO MM paccKa3aTb O CBOMX Npobaemax

B KOHUe aHKeTbl Mpocum TebA YKa3aTb CBOU AdHHbIE:

59. Mon
1 KeHcknin
2 MycKom
60. Bospacr ner

61. HaumMoHanbHOCTb

1 3CcTOHel, / 3CTOHKa
2 pycckuii / pycckas
3 Apyroi BapuaHT

62. Ha Kakom A3blKe Tbl 06bI4HO 06 aewbeca?

1 Ha 3CTOHCKOM A3bIKe
2 Ha PYCCKOM fA3bIKe
3 Apyroi BapuaHT
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BOJ1bLLIOE CNACHBO!
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10.3. Lisa 3. Lastekaitset6otajate intervjuukava

[Enne intervjuud tutvustatakse intervjueeritavale vestluse eesmarke ning intervjueerijat, réhutatakse
vastamise anonliimsust (so et intervjuu salvestus jadb ainult uuringu labiviijate valdusesse ning kui
oluline info on kirja pandud, kustutatakse see), samuti réhutatakse, et uuringu eesmark pole
kritiseerida KOVide t60d, vaid pigem Uritatakse uuringu kaigus leida lahendusi KOVide tugiteenuste
pakkumise hdlbustamiseks. Seega voib vabalt oma arvamust avaldada.]

Uldine info:

e Palun radkige oma toost X KOVi lastekaitse-/sotsiaaltddtajana ja kui palju Te olete
asenduskodudest ellu astuvate noortega kokku puutunud?
e Kas Teie omavalitsusest on asenduskodudes ka 15-24 aastaseid noori?

Tugi- ja jarelhooldusteenused

e Kas ja milliseid tugiteenuseid olete pakkunud asenduskodus viibivatele noortele (15-24
aastased)? (need voivad olla tugiteenused, mida on pakutud koost66s asenduskodudega.
Ndiiteks karjédrinéustamine, jne)

e Millised on Teie arvates 15-24 aastaste vanemliku hoolitsuseta noorte peamised probleemid
ja raskused parast asenduskodust elluastumist?

e Kuidas Teile tundub, kuidas Teie piirkonna asenduskodust elluastujad on iseseisvas elus
hakkama saanud? Kui nende noorte elukaik pole sageli olnud edukas, siis millised on Teie
meelest pohilised oskused, mis asenduskodust elluastujal puudu jaavad?

e Kas ja millised tugiteenused aitaks neid probleeme ennetada ja lahendada (kui ei oleks
ressursside puudust?

e Kas olete selliste noorte bioloogilistele vanematele tugiteenuseid pakkunud (juhul kui
bioloogilised vanemad on veel elus) ja kas naete bioloogiliste vanemate ja noortega kontakti
vahendamist olulisena?

e Milliseid jarelhooldusteenuseid olete oma praktikas asenduskodudest iseseisvunud noortele
pakkunud?

e Millest lahtute jarelhooldusteenuste pakkumisel (kas Gldisest praktikast jarelhooldusteenuse
pakkumisel vGi indiviidi vajadustest)?

e Kas ja millised on peamised probleemid jarelhooldusteenuste pakkumisel?

e Kuivord teete koost6od teiste KOVidega noorte iseseisvasse ellu astumisel jarelteenuste
pakkumiseks?

Juhtumiplaan
e Palun radkige juhtumiplaani funktsioonist.

e  Kui tihti tdiendate asenduskodudes olevate laste/noorte juhtumiplaani?

e Kas ja millised on peamised probleemid/takistused juhtumiplaani taitmisel ja sealsete
eesmarkide elluviimisel?

e  Millist rolli mangib juhtumiplaan Teie jaoks — kas see on pigem dokumenteerimisvahend voi
annab seda kasutada ka probleemide lahendamist kasitleva lapse/noore tegevuskavana (iihe
osana juhtumikorraldusest)?
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