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Kuidas tagada asenduskodude
noorte edukas iseseisvumine?
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Miks uurisime?

« Uks kuuest asenduskodust parit noorest tiiskasvanust ei
oma piisavalt oskusi, et hakkama saada taiskasvanueaga
kaasneva vastutusega.

* Asenduskodu noored ei pruugi alati olla arengu poolest
valmis iseseisva eluga kaasnevateks Glesanneteks ja nad
pole saanud piisavat ettevalmistust iseseisvaks eluks.

* Piisava ettevalmistuse puudumine voib viia
toimetulekuraskusteni, mistottu tuleks tugiteenuste ja
jarelhooldusteenuste naol leida voimalusi, kuidas ennetada
sellist olukorda.
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Mida uurisime?

* Millist ettevalmistust peaksid asenduskodud
noorte edukaks iseseisvumiseks oma
kasvandikele pakkuma?

* Milline peaks olema kohalike omavalitsuste
panus asenduskodu noortele tugiteenuste ja
jarelhooldusteenuste pakkumise naol?
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Kuidas uurisime?

e Slvaintervjuud asenduskodudest ellu astunud
noortega (5)

 Ankeetkusitlus asenduskodude 15-24-aastaste
noorte seas (176)

* Intervjuud KOVide lastekaitse- voi
sotsiaaltootajatega (19)
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Kes vastasid ankeetkusitlusele?

176 vastajat, kellest 54% naissoost ja 46% meessoost
76% eesti rahvusest, 24% mitte-eestlased

Vastanute keskmine vanus 17-18 aastat

Keskmiselt asenduskodus viibinud 7,3 aastat

40% vastajatest elas voi oli elanud
noortekodus/noortemajas




Iseseisvaks eluks valmisolek

Kui oluline on Sinu jaoks see, et lastekodust lahkumise ajaks on Sul olemas...
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...haridus/eriala A

B Vaga oluline
...elukaaslane B Pigem oluline
[ Pigem ei ole oluline

M Ei ole oluline

...t6okoht

...eluase
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Iseseisvumisega kaasnevate tegevuste oskused

Milliseks hindad oma teadmisi ja oskusi jargmiste tegevuste osas?

Turvaseks

Eluasemeteenustega seonduv (nt. kuidas tasuda
arveid, esitada naitusid)

tlusseme leiamine  |INECHIMEEI . 5 R
Majapidamistddd (nt. koristamine, pesu pesemine) _ M Taiesti piisavad

1 M Pigem piisavad
Kuidas toimida dnnetusjuhtumi korral _ 1 Pigem ei ole piisavad

M Ei ole Uldse piisavad

Kulutuste planeerimine, saastude kogumine

Kust leida infot selle kohta, millistele
sotsiaalteenustele ja —toetustele on Sul digus...
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Koht ellu astumiseks

e 40% vastanutest ei soovi minna elama linna vOi
valda, kust nad parit on

 39% noortest olid seda meelt, et saavad korteri
kohaliku omavalitsuse kaudu

 MoOningad lastekaitsetodtajad olid samuti kogenud,
et noored ei soovi alati elukohajargsesse KOVi elama

d
W SOS LASTEKULA PRAXISE
&t EESTI UHING :
mgttehommlk




Juhtumiplaan

e Lastekaitsetdotajate arvamused juhtumiplaani kohta
vastakad

 Kolmandik noortest ei ole juhtumiplaaniga tutvunud
* Neljandik noortest ei tea, millega on tegu

e 27% on alati saanud kaasa raakida oma
juhtumiplaani koostamises ja ulejaanud 23% on seda
teinud monikord.
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Haridus

Millised jargnevatest teguritest on olulised eriala ja kooli valikul?

Tugiteenuste valik

Eriala 6ppekeel

Akrediteeritud dppekava / koolitusloa olemasolu
Sissesaamise tdendosus

Oppemaks ja muud Sppimisega seotud kulud
Tasuta 6ppimise voimalus

Tulevane palk

T66 leidmise vdoimalused

Tulevane t6okoht

Kooli asukoht

Kooli maine

Eriala maine

Huvitav eriala
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B Eelkdige see H Ka see I See mitte
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Tookogemus ja teadmised isemajandamiseks

* Lastekaitsetodtajate meelest on ellu astunud noortel sageli
probleeme t66 hoidmise ja isemajandamisega

* 86% vastanutest olid kainud t66l voi todpraktikal
* Netopalk, mille eest noored valmis to6tama: 373 € (5844 krooni)
* Keskmine neto kuupalk noorte meelest: 338 € (5282 krooni )

* Taskuraha jagamise praktikad asenduskodudes erinevad
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Institutsioonide usaldatavus

Kuivord Sa usaldad jargnevaid institutsioone ja isikuid?

Vo60oraid inimesi

Klassikaaslasi

3 . B Usaldan taielikult
Sotsiaaltootajaid

BT Y

M Pigem usaldan

1 Raske oelda

Ajakirjandust
B Pigem ei usalda

M Ei usalda Uldse
Kohaliku omavalitsuse ametnikke

Eesti poliitikuid
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Asenduskodu noorte tervis

Kui sageli on Sul viimase kuue kuu jooksul esinenud alljargnevaid kaebusi?
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kurbus ja halb tuju uinumisel uimasus
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Asenduskodu noorte seksuaalkasvatus
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*

Lastekaitsetootajad on kogenud, et asenduskodust iseseisvuvad neiud
saavad varakult (enne 18-aastaseks saamist) lapse ja soovivad iseseisvudes
luua voimalikult kiiresti perekonna.
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*

59% kusitlusele vastanutest on olnud seksuaalvahekorras
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*

Keskmiselt olid noored esimest korda 15 aastaselt
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*

Seksuaalvahekorras olnud noortest:
» 81% kasutab partneriga vahekorras olles rasestumisvastaseid vahendeid
» 11% teeb seda monikord
» 9% vastanutest ei kasuta kunagi rasestumisvastaseid vahendeid
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Lahisuhted

Mul on lastekodus ldhedane tdiskasvanud inimene,.

Saan oma muredest raakida kohaliku omavalitsuse...

Saan raakida oma probleemidest oma sdpradega

Minu perekond on valmis aitama mind otsuste...
Mul on sbpru, kellega saan jagada oma roome ja...

Ma saan oma perekonnaga radkida oma...

Ma saan loota oma sOpradele kui mul halvasti laheb
Mu sdbrad Uritavad igati mind abistada
Ma saan perekonnalt emotsionaalset tuge

Mu perekond pilab mind aidata

Mul on Iahedane inimene, kellega saan jagada oma...

Mul on Idhedane inimene, kes on minu jaoks alati...
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H Taiesti nous
M Osaliselt ndus
= Pigem ei ole ndus

M Ei ole tildse nous
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Suhted erinevate inimestega

Suhted erinevate inimestega
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Jarelhooldusteenused

* Peamiseks jarelhooldusteenuseks
iseseisvuvatele noortele peeti elamispinna
pakkumist ja voimaldamist

 Kogemused tugiisiku pakkumisel olid erinevad

e Samas tugiisiku pakkumises nahti parimat
lahendust noorte ellu astumise
holbustamiseks
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Soovitused

» Leida vbimalusi, kuidas pakkuda asenduskodust lahkunud noorele
jarelhooldusteenuseid kui ta ei soovi iseseisvasse ellu astuda
elukohajargses KOVis

» Noorte iseseisva elu alustamise holbustamiseks tuleks noortele pakkuda
taiendavalt seksuaalkasvatusega seotud ndustamist

» Leida vBimalusi, kuidas pakkuda noortele veelgi enam to6kogemusi

» Noortele tuleks pakkuda karjaarindustamist ja see peaks hdlmama: TLSist
tulenevaid Oigusi ja kohustusi, teadmised palgalabiraakimisteks,
emotsionaalset ettevalmistust.
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Soovitused

» Asenduskodu kasvandikke tuleks noorukieast alates harjutada mottega, et
asenduskodust lahkudes on neil mdnda aega kdrval tugiisik.

» Noori tuleks ette valmistada ka spetsiifilisemate oskuste ja teadmistega
(naiteks ahju kiitmine, elektri- ja vee naitude esitamine) mis kaasnevad
iseseisvalt eluaseme Uurimise vOi omamisega ning toimetulekuga.

» Tugiteenustena tuleks noortele pakkuda juba asenduskodu teenusel olles
psuhholoogilist ndustamist, seksuaalkaitumise teemalist ndustamist,
teavitada noori nende digustest erinevatele teenustele ja toetustele.

» Juhtumiplaani toetava osana tasuks kasutusele votta pohjalik elu oskusi ja
teadmisi kaardistav ankeet, mille pohjal saaks paika panna millised
oskused vajavad parandamist voi milliseid tugiteenuseid vajaks noor.
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SUUR TANU OSALEMAST!
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