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Sissejuhatus

12. juunil 2015 toimus Eesti Lastekirjanduse Keskuses seminar 2012. aastal Euroopa Liidu
Pohidiguste Ameti (FRA) eestvedamisel 1dbiviidud uuringust lapse digustest ja lapse parimate
huvide esikohale seadmisest digusemdistmises. Uuringu viisid 1dbi Balti Uuringute Instituut,
Poliitikauuringute Keskus Praxis ja Eesti Inimoiguste Keskus. Paneeldiskussioonis andsid
uuringutulemustele omapoolse hinnangu riigi peaprokurér Lavly Perling, Tartu Ulikooli
sotsioloog Judit Strompl, Tallinna Nomme Linnaosa Valitsuse lastekaitsespetsialist Kati
Valma ja Lastekaitse Liidu lapse oOiguste programmi koordinaator Helika Saar.
Paneeldiskussiooni modereeris Eesti Inimdiguste Keskuse juhataja Kari Kéasper.

Uldiselt olukorrast

Enne paneeldiskussiooni fookuskiisimuste arutelu andsid diskussioonis osalejad {ilevaate
hetkeolukorrast lastega seotud oOigusemdistmises. Helika Saar oli seisukohal, et selles
valdkonnas on parimate tulemuste saavutamiseks oluline valdkondade vaheline koost66. Téna
tehtavad otsused peavad olema tehtud lapse parimates huvides ning seega on vajalik
uuringutulemuste arvesse votmine ja ellurakendamine, et suurendada lapsesobralikkust
kohtumenetluses. Judit Strompli arvates on oOluliseks vOtmesonaks spetsialistide
ettevalmistamine, et tagada lapsesobralikum digusemdistmine.

Lavly Perlingu sdnul muutub alaealiste olukord kohtus jérjest paremaks. Lapsed on prioriteet,
mis prokuratuuri jaoks tdhendab seda, et alaealiste diguserikkujate puhul tuleks menetlus
saada voimalikult ruttu iihele poole; kannatanute puhul on aga vastupidi vaja varuda aega ja
nendega radkida. Perlingu arvates ongi suurimaks puuduseks see, et laste digusemdistmises
osalemine ei toimu {iihe tervikliku siisteemina, kuidas lapse parimaid huve esindada.
Lastekaitsespetsialist Kati Valma leiab, et tugiisikute tagamises on arenguruumi, mille all
pidas silmas, et tugiisikute t66koormus on sageli nii suur, et laps voib jddda tihelepanuta.
Tema hinnangul on oluline tegeleda ennetustodga, mida lastekaitsetootajad juba praegu
teevad. Uritades vanemaid lepitada, kahjustab see vihem last ning hoiab vdimalusel &ra
kohtuvaidluse. Lapsesobralikkust menetluses aitaks tagada lastega sel alal tegelevate inimeste
teadlikkus ja héélestatus.



Kui tosiselt aga laste osalusse ja informeerimisse kohtumenetluses suhtutakse? Millised
on hoiakud iihiskonnas, kohtusiisteemis ja kohtumenetluses? Kas reaalsuses seatakse
lapse huvid esiplaanile?

Uuringutulemused niitavad, et ka védga viikeseid lapsi saab ja tuleb informeerida. Laste
kaasamisel on oluline anda neile piisavalt teavet selle kohta, miks nad on protsessi kaasatud ja
millised on nende digused. Et edukalt selgitada ka viikestele lastele, miks nende arvamus
protsessi kdigus oluline on, tuleb osata end lapse olukorda seada ja mdista lapse arengutaset ja
arusaamisvoimet. Lisaks tuleks alla 10-14 aastaseid lapsi sddsta detailidest ja keerukast
juriidilisest keelest. Teisalt leiti aga, et lapsevanemad ei oska last alati piisavalt informeerida
ja toetada, sest lapsevanemal voivad puududa piisavad teadmised protsessist ja oskused last
teavitada. Lapsevanemad ei pruugi olla ka erapooletud, niiteks hooldusdiguse vaidluste
puhul. Seepirast on oluline, et spetsialistid selgitaksid lapsele protsessi kdiku ja mida temalt
oodatakse.

Esimesele fookuskiisimusele asus esmalt vastama Helika Saar, kelle sonul on thiskonnas
tugevad hoiakud ning neid on iildjuhul raske muuta. Kiputakse laste arvamust tahaplaanile
suruma. Koige enam mojutab lapsi nende isikute suhtumine, kes lastega digusemdistmises
tegelevad ja kokku puutuvad. Seega tostis ta esile spetsialistide koolitusvajadust, mis aitaks
kaasa nende teadlikkuse tdstmisele ning vdimaldaks seeldbi seada lapse huvid esiplaanile.
Lapse parimate huvide esiplaanile seadmise kohapealt on oluline, et individuaalne ldhenemine
oleks tagatud igas situatsioonis, igale inimesele.

Judit Strémpl on arvamusel, et paljud inimesed ei mdista oma praktilises elus, mida tdhendab
laste kaasamine ja osalusdigus. Uhiskondlik hoiaku kohaselt teab tdiskasvanu kdige paremini,
mis on lapsele parim. Peaks aga harjutama just sellist malli, mille kohaselt laps on see, kel on
voimalus oma arvamus oelda ja sellega ka arvestatakse. Kohati antakse aga lapsele teha iile
jou kéiv otsustus, nditeks kiisimuse puhul, kas ta tahab elada koos ema voi isaga. See on lapse
jaoks viga raske otsus, kuid tilekuulaja ei tule selle peale, et kiisida, kas laps iildse tahab selle
kiisimuse {ile ise otsustada. Professionaal peab oskama vaadata asju lapse seisukohast.

Kohtumenetluse hoiakute kohta andis hinnangu Lavly Perling, kelle sonul hoiakutega
iseenesest probleemi ei ole — kui menetluses on kannatanuks laps, siis me juba oskame teda
kiisitleda. Kui alaealised osalevad kriminaalmenetluses, on neil digus olla dra kuulatud.
Prokuratuuri iilesanne ei ole panna patipoissi vangi, vaid vastutada selle eest, et koigil lastel
oleks digus olla dra kuulatud. Kiill aga leiab Perling, et arenguruumi voib néha selles, et oleks
vaja paralleelselt lastekaitsetootajatega ndha ka laste perekondlikku tausta ning seda tugevalt
arvesse votta menetlust 1dbi viies.

Kati Valma on arvamusel, et tsiviilmenetluse kdigus voiksid advokaat ja lastekaitsetdotaja last
ara kuulata korraga, et teda vidhem koormata. Kui last kuulata dra kohtusaalis, on tal hirm
tundmatute inimeste ees ning see traumeerib teda. See on kiisimus sellest, kuidas lapse
parimaid huve esindada.



Hinnang raportis toodud soovitustele — milline oleks esiteks kdige vajalikum ning teiseks
kéige lihtsam asi, mida Eestis jirgmisena fdra teha? Selline on teine paneeldiskussiooni
fookuskiisimus. Raportis kajastatavad peamised soovitused on lapsele tugiisiku médramine,
lapse informeerimine, kohturuumide muutmine, et need mdjuks lapsele vihem depressiivselt
ning spetsialistide koolitamine ja instrueerimine.

Esmalt leidis Judit Strompl, et kdige vajalikum on spetsialistide koolitamine selliselt, et
toimuks arutelu, mille kdigus tekivad iihised arusaamad. V&ib-olla ei tuleks kasutada nii
formaalseid Oppemeetodeid, vaid leida ja panna rdhku just praktilistele dppemeetoditele.
Siiski rohutab Strompl, et professionaalsusel on teisest kiiljest suur oht — identiteet, et mul on
kraad ja litsents, legitimeerib, et mida ma mdtlen ja teen on dige. Teisalt aga koige lihtsam,
mida Eestis voiks teha, oleks laste informeerimine. See on lapse seisukohalt ddrmiselt oluline,
et vihendada tema hirmu ja teadmatust. Néiteks kui laps ei tea, et teda on vaja iile kuulata ja
ta viiakse iihel pédeval otse koolipingist iilekuulamisruumi, tekitab selline teadmatus temas
suure Soki. Samuti on oluline, et laps saaks objektiivset infot, sest vanematevahelise konflikti
keskele sattudes ei ole vanemate suhtumine erapooletu, vaid last tugevalt mojutav.

Tugiisiku madramist peab koige vajalikumaks abinduks Lavly Perling. Oleks vaja inimest, kes
on lapse korval algusest peale, kuni tal on 10puks hingerahu. Kdikide toimingute kdrval peaks
olema iiks ja seesama inimene, kes leiaks lapsele acga ka viljaspool menetlust. See ei ole
miistiline slisteem ning ei vaja meeletut ressurssi. Kiill aga on Perling seisukohal, et kohtus ei
peaks meie tdnapdevases lihiskonnas lapsed iildse kdima. Kohtunik peaks kdima seal, kus
kdivad lapsed, et koik toimuks lapsesdbralikus keskkonnas. Puudusena toob ta vilja selle, et
nditeks kriminaalmenetluses ei ole meie kohtusiisteemis lastele spetsialiseerunud kohtunikke.

Helika Saar on arvamusel, et vajalik on muuta kodikvdimalikud teenused lapse abistamiseks
oigusemdistmises piirkondlikult kdttesaadavaks kohtumdistmise eel. Lihtsaimaks meetmeks
peab ta seda, et tugiisikul ei oleks samu funktsioone, mis lastekaitsetootajal voi advokaadil.
Ta peab olema erapooletu, kuid tdielikult padev ja laialdaste teadmistega digusemoistmisest.
Siinkohal teeb ta ettepaneku kaasata protsessi psithholooge, kes oskavad last moista ja vilja
tuua seda, mis on talle vajalik.

Koige vajalikum Kati Valma sonul on parandada lastega tegelevate isikute suhtlusoskusi ja
lahtekohta lastega suhtlemise puhul. Nad peavad suutma mdista last 14bi tema vaatepunkti.
Koige lihtsam oleks Opetada spetsialistidele lapse informeerimist siistematiseeritud ja
reglementeeritud ldhenemisega. Tuleks kehtestada konkreetsed laste {iilekuulamise
protseduurid ja reeglid.

Lapsed pole iihetaoline mass, nad on viga erinevad. Kas kohtumenetluses osatakse
nendele erinevustele tihelepanu poorata?

Lavly Perlingu sonul on see kiisimus tugevalt seotud iihiskondlike hoiakutega, kuid need ei
voimendu kohtumenetluses. Inimesed, kes lastega igapdevaselt tegelevad, ndevad véga kirjut
pilti ning paljusid erinevaid lapsi. Seega nad oskavad tolereerida ja arvestada erinevusi.



Judit Strompl on jéllegi seisukohal, et uurijale voib osutuda laialdaste erinevuste arvestamine
viga keeruliseks. Mida rohkem me endale erinevusi teadvustame, seda rohkem kerkib esile
keerulisi teemasid selle aspektiga seoses.

Kati Valma pole kohtumenetluses laste erinevustega seoses mingisugust probleemi ndinud,
mida vdidab oma kogemustel tuginedes. Helika Saar toob aga vilja, et nditeks erivajadusi on
uuringus viga vihe kajastatud ning kohtumenetluses voib tekkida probleem seoses sellega, et
ei suudeta menetlusmaterjale erinevatele gruppidele kéttesaadavaks teha.

Kommentaarid ja ettepanekud

Ka seminaril osalejate seast tuli moningaid kommentaare ja ettepanekuid seoses laste
kaasamisega Oigusemdistmisesse. Toodi vilja, et lapsi tuleks kohelda suurima austusega.
Lisaks tildistele lapse parimatele huvidele on neil ka siigavad isiklikud huvid, mida tuleb
arvesse votta. Kui laps otsustab, ei tohiks teda iimber veenda, sest tegemist on tema
enesemddramise Oigusega. Samuti peaks lapsed abi saama mairksa varem, kui nad praegu
saavad. Veel nenditi, et slisteemi puudumine on Eestis suurim probleem. Tuleks tdiustada
haridussiisteemi, eesotsas {iihiskonnadpetuse Oppekava, sest konealuseid teemasid seal
absoluutselt ei kasitleta. Oluline on ka tdhelepanu poorata sellele, mis saab lastest peale
kohtumenetlust. Praegusel hetkel toimub kohtujirgset lapse toetamist ja ndustamist Eestis
harva, mis on iihtlasi ka liks uuringutulemustest. Koolitamise kohta leiti, et spetsialiste vdib
kiill koolitada, kuid kuidas tagada, et neid teadmisi ka reaalses elus rakendataks? Selleks
voivad olla aeg ja ressursid piiratud v3i on jarelevalve piirav. Kuskil aga on punkt, kust
inimene hakkab ise edasi arenema ja ei motle nii pingsalt talle dpetatud metodoloogia peale,
mida tihes voi teises olukorras kasutada.

Kokkuvote

Kuigi paneeldiskussioonis osalejad on seisukohal, et teatav areng laste kaasamises
oigusemdistmisse on Eestis kiill aja jooksul toimunud, on siiski lapsesobraliku
kohtumenetluse tagamiseks veel palju teha. Vaja on luua iihtne ja terviklik siisteem, mille
jargi toimuks laste kaasamine Oigusemdistmisse ning rakendada lapse parimate huvide
esindamiseks ja kaitsmiseks parimaid meetodeid. Tuleb tdhelepanu podrata laste heaolule
terve kohtumenetluse jooksul, isegi kui menetlus voib kesta mitmeid kuid — rohutatakse
tugiisikute tdhtsust, kes oleksid lapse korval algusest peale ning toimuks ka kohtujirgne lapse
toetamine ja nodustamine. Samuti on oluline spetsialistide koolitamine ja laste piisav
informeerimine kohtumenetlusest.

Konkreetse uuringu tulemusi tuleb edaspidi arvesse votta ja neid voimalikult suurel mééaral
rakendada, kuid ka edaspidiste uuringute ldbiviimine laste osaluse alal digusemodistmise
protsessis on adrmiselt vajalik, sest selles uurimisvaldkonnas on Eestis praegu suur
puudujiik.
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